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OPIS. Zaczep linkowy jest przeznaczony do uzywania jako:

1/ sktadnik sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci - tymczasowe

urzadzenie kotwiczace (zgodne z norma EN 795 / TS 16415 typ B). Gdy
urzadzenie kotwiczace Jest stosowane jako element systemu zabezpie-
czajacego przed upadkiem z wysokosci, uzytkownik musi by¢ wyposa-
zony w srodki ograniczajace maksymalng site dynamicznq dziatajaca na
niego podczas zatrzymania upadku do wartosci nieprzekraczajacej 6 kN.
W takim przypadku produkt moze by¢ uzywany przez 3 uzytkownikow
jednoczesnie.

2/ sktadnik sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci - linka bezpie-
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czenstwa (zgodna z normg EN 354) potaczona z amortyzatorem energii.
System zabezpieczajacy przed upadkiem sktadajacy sie z amortyzatora
energii (zgodnego z norma EN 355) potaczonego z zaczepem linkowym
zgodnym z normg EN 354) przymocowanym do szelek bezpieczenstwa
zgodnych z norma EN 361) i potaczony z punktem kotwiczenia konstruk-
cyjnego (zgodnym z norma, EN 795) moze by¢ stosowany jako podsta-
wowy sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci. Catkowita diugosé
linki ‘bezpieczenstwa z amortyzatorem bezpieczenstwa, zakoriczeniami
i zatrza$nikami nie moze przekracza¢ 2 m. W takim przypadku produkt
moze by¢ uzywany wylacznie przez 1 osobe.

Zaczep linkowy moze by¢ uzywany jedynie jako cze$¢ systemu chronia-
cego przed upadkiem z wysokosci, nie jest przeznaczony do podnoszenia
fadunkow!

Diugo$¢ zaczepu linkowego wynosi od 0,4 m do 10 m.

. OPIS ELEMENTOW
. Cecha urzadzenia

Linka stalowa ocynkowana 6,3 mm

. Kausza stalowa
. Aluminiowy zacisk
. Przezroczysta plastikowa rurka ochronna

. OPIS ZNAKOWANIA

Numer referencyjny

. Diugos¢ linki

. Numer seryjny

. Data produkcji

. Dopuszczalna liczba uzytkownikéw (zgodnie z TS 16415)
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Uwaga: zapoznaj si¢ z instrukcja obstugi

. Producent lub distrybutor
. Normy europejs|

ie (numer:rok)

'L(Jwagﬁ: punkt kotwiczenia powinien znajdowa¢ si¢ powyzej pozycji uzyt-
ownika

Oznakowanie CE wraz z numerem identyfikacyjnym jednostki notyfikowa-

nej kontrolujacej produkcie sprzetu

. Etykieta z data nastepnej kontroli. Miesiac i rok nastepnej kontroli. Nie

uzywac urzadzenia po uptywie tej daty. Uwaga: Przed pierwszym uzyciem
nalezy zz)aznaczyé date pierwszej kontroli (data pierwszego uzycia +12
miesiecy).

STOSOWANIE ZACZEPU LINKOWEGO JAKO URZADZENIA KO-
TWICZACEGO (EN 795)

Opasa¢ zaczep linkowy wokot elementu konstrukcji nosnej (punkt
konstrukcji statej). Punkt konstrukgji statej, do ktérego podtaczony jest
zaczep, powinien znajdowa¢ sig nad miejscem pracy, a jego ksztat
i konstrukcja powinna uniemozliwia¢ samoczynne odigczenie sig za-
czepu linkowego. Zaczep Iinkowc?/ moze by opasany wigcej niz jeden
raz np. w celu skrocenia jego dlugosci. Minimalny catkowity wymiar
elementu strukturalnego (w przekroju) nie moze mie¢ mniej niz 20 mm,
a minimalny promien, na ktérym mozna opasa¢ zaczep linkowy, nie
mniej niz 0,5 mm.

Maksymalne dopuszczalne obcigzenie robocze zaczepu (uzywanego
jako tymczasowy punkt kotwiczenia) wynosi 14 kN. Wytrzymatos¢
statyczna punktu kotwiczenia konstrukcyjnego musi by¢ co najmniej
dwukrotnoscia obcigzenia roboczego linki (przenoszonego podczas
uzytkowania z linki na konstrukcje), ale nie mniejsza niz 12 kN.
Potaczy¢ koncowki zaczepu za pomocq zatrzasnika. Uzywac tylko
certyfikowanych (EN 362) zatrza$nikéw typu owalnego z obcigzeniem
roboczym odpowiadajacym spodziewanym obciazeniom roboczym
zaczepu linowego.

Do zatrzasnika owalnego dotaczy¢ podzespét taczaco-amortyzujacy
np. amortyzator z linkg, ling roboczg urzadzen samozaciskowych,
urzadzenie samohamowne itp.

Nalezy zwréci¢ uwage na dodatkowa przestrzen ,x" pojawiajaca sie
pomiedzy punktem, do ktérego dotaczony jest zaczep linkowy, a po-
dzespotem faczaco-amortyzujacym. Przestrzen ta moze mieC wptyw
na dziatanie sprzgtu chronigcego przed upadkiem, jego potozenie
i droge powstrzymywania upadku. Wszystkie obliczenia dotyczace
bezpieczenstwa pracy w danym miejscu, drogi powstrzymywania
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upadku, wymaganej wolnej przestrzeni znajdujacej sie pod miejscem
pracy muszg uwzgledniac ta dodatkowa przestrzen. Podzespot facza-
co-amortyzujacy musi znajdowac sig powyzej punktu zaczepowego
szelek bezpieczenstwa, do ktorego jest dotaczony.

Polozenie urzadzenia zabezpieczajacego przed upadkiem

Poziom punktu mocowania uprzezy

. STOSOWANIE ZACZEPU LINKOWEGO JAKO LINKI BEZPIECZEN-

STWA (EN 354)

. Jeden z koncow zaczepu nalezy dotaczy¢ za pomoca zatrzasnika do wy-

branego punktu konstrukcji statej o wytrzymato$ci min. 12 kN.
bezposrednio — rysunek 1;

za pomoca drugiego zaczepu linkowego - rysunek 2 lub zaczepu nozy-
cowego — rysunek 3;

. Drugi koniec potgczy¢ za pomocq zatrzasnika z amortyzatorem bezpie-

czenstwa — rysunek 4;

. Tak powstaly podzespot faczaco-amortyzujacy dotaczyé bezposrednio do

przedniej lub tylnej klamry zaczepowej szelek bezpieczeristwa — rysunek 5.

. Zabrania sie uzywania zaczepu linkowego bez amortyzatora bezpieczen-

stwa jako urzadzenia powstrzymujacego upadek z wysokosci.
Stosowanie zaczepu w systemach powstrzymywania spadania musi od-
by¢ sie zgodnie z instrukcjami uzytkowania systeméw powstrzymywania
spadania i na podstawie obowigzujacych przepisow:

EN 361 - Szelki bezpieczenstwa

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Systemy po-
wstrzymywania spadania

EN 795 - Punkty kotwiczace

EN 358 - Systemy ustalajace pozycje przy pracy w podparciu

UWAGI:

Przy okre$laniu przestrzeni ponizej miejsca pracy, niezbednej do aseku-
racji, nalezy uwzgledni¢ diugo$¢ zaczepu, jako dodatkowego elementu
wydtuzajacego odlegtos¢ spadania.

Catkowita dlugos$c linki bezpieczenistwa potaczonej z amortyzatorem
wediug normy EN 355, zatrzasnikéw i elementéw zaczepowych nie
moze przekracza¢ 2 m.

W sytuacji zagrozenia upadkiem, uzytkownik powinien zminimalizowa¢
luz na lince.

Uzytkownik musi wyeliminowa¢ wszelkie ryzyko sytuacyjne (np. owinig-
cie linki wokot szyig, tak by w razie uzycia linki przy upadku nie ulec

uduszeniu.

- Uzytkownik powinien unika¢ przeplatania linki miedzy elementami kon-
(sitrurl;cj)i czy sytuacji zagrozenia upadkiem na ostra krawedz (np. krawedz

achu).

- Nie wykorzystywa¢ samego zaczepu (bez amortyzatora) jako urzadze-
nia chronigcego przed upadkiem z wysokosci.

- Nie nalezy uzywa¢ jednocze$nie dwoch zaczepdw (np. w uktadzie row-
nolegtym) z amortyzatorami.

Dopuszcza sie korzystanie z zaczepu bez amortyzatora wytacznie jako linki

ograniczajacej nie dopuszczajacej uzytkownika do strefy zagrozenia upadkiem.

G. PRZEGLADY OKRESOWE - Co najmniej raz po kazdych 12 miesigcach
uzytkowania, zaczynajac od daty pierwszego zastosowania, nalezy wy-
kona¢ przeglad okresowy urzadzenia. Przeglad okresowy moze by¢
wykonany wytacznie przez osobe kompetentna, posiadajaca odpowied-
nig wiedze i wyksztalcong w zakresie przegladow okresowych sprzetu
ochrony indywidualnej. Warunki uzytkowania urzadzenia moga wplyna¢
na czgstotiwos¢ wykonywania przegladow okresowych, ktére moga byé
wykonywane czgsciej niz raz po kazdych 12 miesigcach uzytkowania.
Kazdy przeglad okresowy musi by¢ odnotowany w karcie uzytkowania
urzadzenia.

. MAKSYMALNY OKRES PRZYDATNOSCI DO UZYTKOWANIA
Okres uzytkowania urzadzenia jest nieograniczony. UWAGA: Maksymal-
ny okres uzytkowania zalezy od intensywnoéci i $rodowiska uzytkowania.
Uzywanie urzadzenia w cigzkich warunkach, przy czestym kontakcie z
woda, ostrymi krawedziami, w skrajnej temperaturze Iub narazonego na
dziatanie zracych substancji moze prowadzi¢ do jego wycofania z uzytko-
wania nawet po jednym uzyciu.

WYCOFANIE Z UZYTKOWANIA

Zaczep linkowy powinien zosta¢ wycofany z uzytkowania i zniszczony, aby
unikna¢ przypadkowego ponownego uzycia, gdy: - zostat uzyty do zatrzy-
mania upadku; - nie przeszedt kontroli; - istniejq jakiekolwiek watpliwosci co
do jego niezawodnosci Zaczep linkowy powinien zosta¢ wycofany z uzytko-
wania przez osobe odpowiedzialng za sprzet ochronny w danym miejscu.

J. GLOWNE ZASADY STOSOWANIA SRODKOW OCHRONY INDYWIDU-
ALNEJ PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ stosowany wytacznie przez

osoby przeszkolone w zakresie jego stosowania.

I



indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ stosowany przez osoby, kt6-
rych stan zdrowia moze wplyna¢ na bezpieczenstwo podczas codzienne-
go stosowania lub w trybie ratunkowym.

nalezy przygotowac plan akcji ratunkowej, ktéry mozna bedzie zastoso-
wac podczas pracy w przypadku wystapienia takiej potrzeby.

bedac podwieszonym w sprzecie ochrony indywidualnej (np. po powstrzy-
maniu upadku) nalezy uwaza¢ na objawy urazu w wyniku podwieszenia
w celu uniknigcia negatywnych skutkéw podwieszenia nalezy upewni¢
sie, ze przygotowany jest odpowiedni plan akcji ratowniczej. Zalecane jest
stosowanie tasm wspierajacych .

zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek modyfikacji w sprzecie bez
pisemnej zgody producenta.

Jakiekolwiek naprawy sprzetu moga by¢ wykonywane jedynie przez produ-
centa sprzetu lub jego upowaznionego do tego przedstawiciela.
indywidualny sprzet ochronny nie moze by¢ uzywany niezgodnie ze swo-
im przeznaczeniem.

indywidualny sprzet ochronny jest sprzetem osobistym i powinien by¢ uzy-
wany przez jedna osobe.

przed uzyciem upewnij sie czy wszystkie elementy sprzetu tworza}cego
system chroniacy przed upadkiem wspétpracuja ze soba prawidiowo.
Okresowo sprawdzaj potaczenia i dopasowanie sktadnikow sprzetu w celu
uniknigcia ich przypadkowego rozluznienia lub roztaczenia.

zabronione jest stosowanie zestawdw sprzetu ochronnego, w ktérym
funkcjonowanie jakiegokolwiek sktadnika sprzetu jest zakiocane przez
dziatanie innego.

przed kazdym uzyciem indywidualnego sprzetu ochronnego nalezy doko-
nac jego doktadnych ogledzin przed zastosowaniem zeby mie¢ pewno$¢,
Ze urzadzenie jest sprawne i dziata poprawnie zanim je zastosujemy.
podczas ogledzin przed zastosowaniem nalezy sprawdzi¢ wszystkie ele-
menty sprzetu zwracajac szczegding uwage na jakiekolwiek uszkodzenia,
nadmierne zuzycie, korozje, przetarcia, przeciecia oraz nieprawidlowe dzia-
fanie. NaleZy zwrdci¢ szczeg6lng uwage w poszczegélnych urzadzeniach:
w szelkach bezpieczeristwa, uprzezach biodrowych i pasach do pracy w
podparciu na klamry, elementy regulacyjne, punkty (klamry) zaczepowe,
tasmy, szwy, szlufki;

w amortyzatorach bezpieczenstwa na petle zaczepowe, tasme, szwy,
obudowe, faczniki;

w linkach i prowadnicach widkienniczych na ling, petle, kausze, faczniki,
elementy regulacyjne, zaploty;

w linkach i prowadnicach stalowych na ling, druty, zaciski, petle, kausze,
faczniki, elementy regulacyjne;

w urzadzeniach samohamownych na ling lub tasme, prawidtowe dziafa-
nie zwijacza i mechanizmu blokujacego, obudowe, amortyzator, faczniki;
w urzadzeniach samozaciskowych na korpus urzadzenia, prawidtowe
przesuwanie si¢ po prowadnicy, dziatanie mechanizmu blokujacego,
rolki, $ruby i nity, taczniki, amortyzator bezpieczenstwa;

w elementach metalowych (facznikach, hakach, zaczepach) na korpus
no$ny, nitowanie, zapadke gtéwna, dziatanie mechanizmu blokujacego.
przynajmniej raz w roku, po kazdych 12 miesigcach uzytkowania indywidual-
ny sprzet ochronny musi by¢ wycofany z uzytkowania w celu wykonania do-
kiadnego przegladu okresowego. Przeglad okresowy moze by¢ wykonany
przez osobe kompetentna, posiadajaca odpowiednia wiedze i wyksztatcong
w tym zakresie. Przeglad moze by¢ wykonany réwniez przez producenta
sprzetu lub autoryzowanego przedstawiciela producenta.

w niektérych przypadkach, jezeli sprzet ochronny ma skomplikowang i zto-
zong konstrukcje jak np. urzadzenia samohamowne, przeglady okresowe
moga by¢ wykonywane jedynie przez producenta sprzetu lub jego upo-
waznionego przedstawiciela. Po przeprowadzeniu przegladu okresowego
zostanie okre$lona data nastepnego przegladu.

regularne przeglady okresowe sa zasadnicza sprawa jezeli chodzi o stan
sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, ktére zalezy od petnej sprawnosci
i trwalo$ci sprzetu.

podczas przegladu okresowego nalezy sprawdzi¢ czytelnos¢ wszystkich
oznaczen sprzetu ochronnego (cecha danego urzadzenia). Nie uzywac
sprzetu z nieczytelnym znakowaniem.

istotne dla bezpieczenstwa uzytkownika jest, ze jezeli sprzet jest sprze-
dawany poza obszar kraju swojego pochodzenia, dostawca sprzetu musi
wyposazy¢ sprzet w instrukcja uzytkowania, konserwacji oraz informacje
dotyczace przegladow okresowych i napraw sprzetu w jezyku obowiazuja-
cym w kraju, w ktorym sprzet bedzie uzytkowany.

sprzet ochrony indywidualnej musi by¢ natychmiast wycofany z uzytko-
wania i skasowany Slub inne procedury z instrukcji uzytkowania powinny
zostac zastosowane) jezeli brat udziat w powstrzymaniu spadania.

tylko szelki bezpieczenstwa zgodne z EN 361 sg jedynym dopuszczalnym
urzadzeniem podtrzymujacym ciato uzytkownika w systemach powstrzy-
mywania spadania.

system powstrzymywania spadania mozna dofacza¢ wytgcznie do punk-
tow (klamer, petli) zaczepowych szelek bezpieczeristwa oznaczonych
wielka literg ,A".

punkt  (urzadzenie) kotwiczenia sprzetu chroniacego przed upadkiem
z wysokoscl powinien mie¢ stabilng konstrukcje i potozenie ograniczajace
mozliwo$¢ wystapienia upadku oraz minimalizujgce diugo$¢ swobodnego



spadku. Punkt kotwiczenia sprzitu powinien znajdowac sig powyzej stano-
wiska pracy uzytkownika. Ksztatt i konstrukcja punktu kotwiczenia sprzgtu
musi zapewni¢ trwate polaczenie sprzetu i nie moze doprowadzi¢ do jego
przypadkowego roztaczenia. Minimalna wytrzymato$¢ punktu kotwiczenia
sprzetu powinna wynosi¢ 12 kN. Zalecane jest stosowanie certyfikowanych i
oznaczonych punktéw kotwiczenia sprzetu zgodnych z EN 795.
obowigzkowo nalezy sprawdzi¢ wolna przestrzen pod stanowiskiem pracy,
na ktérym bedziemy uzywac¢ indywidualnego sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci w celu uniknigcia uderzenia w obiekty Iub nizszg
ptaszczyzne podczas powstrzymywania upadku.

Warto$¢ wymaganej wolnej przestrzeni pod miejscem pracy nalezy spraw-
dzi¢ w instrukcji uzytkowania sprzetu ochronnego, ktory zamierzamy za-
stosowac.

podczas uzytkowania sprzetu nalezy regularnie go kontrolowa¢ zwracajac
szczegolng uwage na niebezpieczne zjawiska i uszkodzenia wplywajace
na dziafanie sprzetu i bezpieczenstwo uzytkownika, a w szczegolnosci
na: zapetlanie i przesuwanie sig lin na ostrych krawedziach, upadki wa-
hadtowe, przewodnictwo pradu, jakiekolwiek uszkodzenia jak przecigcia,
przetarma korozja, oddziatywanie skr?nych temperatur, negatywne od-
dziatywanie czynnikéw klimatycznych, dziatanie chemikaliow.
indywidualny sprzet ochronny musi by¢ transportowany w opakowaniach
chronigcych go przed uszkodzeniem czy zamoczeniem, np. w torbach
wykonanych z tkaniny impregnowanej lub w stalowych lub plastikowych
walizkach lub skrzynkach.

indywidualny sprzet ochronny nalezy czysci¢ tak aby nie uszkodzi¢ ma-
teriatu (surowca) z ktérego wykonane jest urzadzenie . Do materiatow
widkienniczych (tasmy, liny) nalezy uzywa¢ $rodkéw czyszczacych do
delikatnych tkanin. Mozna czysci¢ recznie lub pra¢ w pralce. Nalezy do-
ktadnie wyptuka¢. Amortyzatory bezpieczenstwa nalezy czysci¢ wytacznie
przy pomocy wilgotnej szmatki. Amortyzatora nie wolno zanurza¢ w wo-
dzie. Czgsci wykonane z tworzyw sztucznych nalezy my¢ tylko w wodzie.
Zamoczony podczas czyszczenia lub w trakcie uzytkowania sprzet nalezy
doktadnie wysuszy¢ w warunkach naturalnych, z dala od zrédet ciepfa.
Czesci i mechanizmy metalowe (sprezyny, zawiasy, zaﬁadm itp.) moga
by¢ okresowo lekko nasmarowane w celu poprawienia ich dziatania.
indywidualny sprzet ochronny powinien by¢ przechowywany luzno zapa-
kowany, w dobrze wentylowanych suchych pomieszczeniach, zabezpie-
czony przed dziataniem Swiatta, promieniowaniem UV, zapyleniem, ostry-
mi przedmiotami, skrajnymi temperaturami oraz zracymi substancjami.
wszystkie elementy sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokos$ci mu-
szq by¢ zgodne z instrukcjami uzytkowania sprzetu oraz obowiazujacymi

~

normami: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 — dla systeméw

owstrz7ymywan|a spadania; EN 362 - dla tacznikéw; EN341, EN1496,
EN1497, EN1498, - dla urzadzen ratowniczych; EN 361- dla szelek bez-
pieczenstwa; EN 813 - dia uprzezy biodrowych; EN 358 — dla systeméw
do pracy w podparciu; EN 795 - urzadzen kotwiczacych.

. KARTA UZYTKOWANIA - Za wpisy w Karcie uzytkowania odpowiedzialny

jest zaklad pracy, w ktorym dany sprzet jest uzytkowany. Karta uzytkowania
powinna by¢ wypeiniona przed pierwszym wydaniem sprzetu do uzytkowa-
nia przez osobe kompetentna odpowiedzialng w zaktadzie pracy za sprzet
ochronny. Informacie dotyczgce fabrycznych przegladow okresowych, na-
praw i powodu wycofania sprzetu z uzytkowania sa umieszczane przez 0so-
be kompetentng odpowiedzialng w zakladzie pracy za przeglady okresowe
sprzet ochronnego. Karta uzytkowania powinna by¢ przechowywana przez
caly czas uzytkowania sprzetu. Nie wolno stosowa¢ indywidualnego sprzetu
ochronnego nie posiadajacego wypetnionej karty uzytkowania.

MODEL I TYP URZADZENIA

NUMER SERYJNY

NUMER KATALOGOWY

DATA PRODUKCJI

DATA ZAKUPU )

DATA WPROWADZENIA DO UZYTKOWANIA
NAZWA UZYTKOWNIKA

PRZEGLADY OKRESOWE | SERWISOWE

DATA PRZEGLADU

Przyczyny przeprowadzenia przegladu/naprawy
Odnotowane uszkodzenia, przeprowadzone napraw!
IMIE | NAZWISKO ORAZ PODPIS OSOBY ODPOWIEDZIALNEJ
K13 Data nastepnego przegladu
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Producent: PROTEKT - ul. Starorudzka 9 — 93-403 £ 6dz — Polska, tel. +48 42
680 2083 — faks: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Jednostka notyfikowana odpowiedzialna za
UE zgodnie z Rozporzadzeniem 2016/425:

danie certyfi katu badania ty,
pave Exploitation France SKS

(nr0082) — 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex — Francja
Jednostka notyfikowana odpowiedzialna za nadzér nad produkcjg: Apave

Exploitation France SAS (nr 0082)

- 6 Rue du Général Audran — 92412 CO-

URBEVOIE cedex - Francja

Deklaracja zgodnosci dostepna na stronie www.protekt.pl
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. DESCRIPTION. The connecting lanyard can be used as:

a component of personal fall arrest equipment which is used as the tempo-
rary anchor device (tested to EN 795/ TS 16415 type B). When the anchor
device is used as part of a fall arrest system, the user has to be equipped
with a means of limiting the maximum dynamic forces exerted on the user
during the arrest of a fall to a maximum of 6 kN. For such application the
product can be used by 3 simultaneous users.

a component of personal fall arrest equipment as a lanyard (tested
to EN 354) in conjuction with energy absorber. Fall arrest system
consisted of energy absorber (complied with EN 355) connected to
connecting lanyard (complied with EN 354) attached to the full body
harness (complied with EN 361% and connected to the structural an-
chor point (complied with EN 795) can be used as a basic personal
protective equipment a?alnst falls from a height. The total length of
this sub-system with a lanyard including an energy absorber, termi-
nations and connectors shall not exceed 2 m. For such application
the product can be used by 1 person only.

Connecting lanyard should only be used for personal fall protection equip-
ment and not for lifting equipment!

Total length from 0,4 m to 10 m.

. COMPONENTS.
. identity label
. galvanised steel wire rope 26,3 mm

steel thimble

. aluminium wire rope socket
. plastic, transparent protective tube

. MARKING

Reference numer

. Length of the lanyard
. Serial numer

Date of manufacture
Admissible number of users (acc. TS16415)
Caution: read the manual

. Manufacturer or distributor
. European standards ( numberYear

Caution: an anchor point should be placed above the position of the user

k.

D.
D.

D.3.

D.4.
D.5.

m o=

CE marking with identity number of the notified body controlling manufac-
turing of the equipment

Next inspection marking label. Month and year of the next inspection.
Don't use the device after this date. Attention: Before the first use mark the
date of the first inspection (date of first use +12 months).

USING THE CONNECTING LANYARD TO FASTEN FALL ARREST
DEVICE TO THE STRUCTURAL POINT
Put connecting lanyard around a construction element (structural an-
chor point). The structural anchor point should be situated above the
working place and the shape of the point should not let self-acting
disconnection of the lanyard. It is allowed to put the connecting lanyard
around the construction element few times to shorten the length of a
lanyard. The structural element's minimal overall dimension (at cross
section) should not be less than 20mm and minimal edge radius not
less than 0,5mm.
. The maximum allowable working load of the lanyard (used as a temporary
anchor point) is 14 kN. The structural anchor point static strength must
be at least double of working load of the lanyard (which is transmitted in
service from the lanyard to the structure) but not less than 12 kN.
Connect to?ether endings of a lanyard with certified oval type connec-
tor. Use only a certified (EN362) oval type connector of working load
corresponds to expected working load of the lanyard.
Connect a fall arrest device (e.g. retractable type fall arrester, guided
type fall arrester, etc.) to the lanyard’s snap hook.
It must be taken into consideration that during using connecting la-
nyard an additional distance , X" appears between structural anchor point
to which the lanyard is connected and fall arrest device. This distance may
influence functioning of fall arrest device, its position, and fall arrest distan-
ce. Al calculation conceming safety of working place, fall arrest distance,
free distance below working level must take into account this additional
distance. The fall arrest device must be situated above the level of
attachment point of a harness to which is connected.

. Position of fall arrest device
. Level of attachment point of a harness

. USING THE CONNECTING LANYARD AS A COMPONENT OF FALL

ARREST SUB-SYSTEM (EN 354)

1. Connect one ending of the lanyard with the snap hook to the structural

anchor point of minimal strength 12 kN:
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. Connect the second en

directly — drawing 1;

with a second oonnecnr:jg lanyard - drawing 2 or anchor hook - drawing 3;
ing of the lanyard to the energy absorber with the

second snap hook — drawing 4;

. Entire fall absorbing device (lanyard+energy absorber) connect to the front

or back attaching buckle of the safety harness — drawing 5.

. ITIS STRICTLY FORBIDDEN to use the lanyard without the energy ab-

sorber as a fall arresting device. The total length of the sub-system with
connecting lanyard including an energy absorber, terminations and con-
nectors shall not exceed 2 m.

Using the connecting lanyard in connection with fall arrest system must be
compatibile with use instructions of the fall arrest systems and obligatory
standards:

EN 361 - for safety harness;

EN 353-2, EN 355, EN 360 - for fall arrest equipment.

EN 362 - for the connectors.

EN 795 - for anchorages.

In determining the space under the workplace required to arrest the fall,
consider the length of the lanyard as an additional element that extends
the distance for arresting a fall.

The total length of the safety lanyard connected to an energy absorber
gompliant with EN 355 and snap hooks and fasteners shall not exceed

m.

The user should minimise the amount of slack in the lanyard near a
fall hazard.

The user must rule out any risk of the situation (e.g. wrapping the lanyard
around neck) that during use ar arresting a fall the lanyard may be used
choke hitched.

The user should avoid interleaving the lanyard between construction
elements or the situation when there is a risk of falling over the sharp
edge (e.g. roof edge).

Do not use only the lanyard (with no energy absorber) on its own as a
device to arrest a fall from height

Two separate lanyards each with an energy absorber should not be used
side by side (i.e. parallel).

It is permissible to use the lanyard without an energy absorber only as a re-
straint lanyard (a lanyard that restricts and prevents the worker from the area
at risk of a fall).

G. PERIODIC INSPECTIONS

pu

At least once a Jear (after every 12 months of use), the lanyard shall be
subject to periodical inspection. The periodical inspection must be carried
out by a suitably qualified, competent person, responsible for the periodi-
cal inspections of protective equipment at the given site. The periodical
inspection can be carried out also by the manufacturer or his authorized
representative. Every periodical inspection must be recorded in the Identity
Card of the equipment.

. MAXIMUM LIFETIME

The lanyard’s lifetime is indefinite. The lanyard’s maximum lifetime de-
pends on the intensity of usage and the environment of usage. Using the
lanyard in rough environment, marine environment, contact with sharp
edges, exposure to extreme temperatures or agressive substances, etc.
can lead to the wthdrawal from use even after one use.

WITHDRAWAL FROM USE

The lanyard shall be withdrawn from use and destroyed to avoid incidental
reuse when: - It has been used to arrest a fall; - It fails to pass inspection;
- There are any doubt as to its reliability. The lanyard shall be withdrawn
from use by the person who is responsible for the protective equipment at
the given site.

. PRINCIPAL RULES FOR THE USE OF PERSONAL PROTECTIVE

EQUIPMENT AGAINST FALLS FROM AHEIGHT
PPE must only be used by personnel trained to operate it.
Individuals with any health condition that may affect their safety during
regular use or in rescue may not use the PPE.
Prepare an emergency response plan that can be implemented at work
when needed.
While sus]})ended using PPE (e.g. after arresting a fall), mind that there can
be injury from suspension.
To avoid adverse effects of suspension, ensure that an appropriate emer-
gency rescue plan is ready for use. The use of positioning webbings is
recommended.
Never attempt to modify the fall arrester without prior written consent from
the manufacturer.
Only manufacturer of the equipment or its authorised representative can
carllzy out any repairs of the equipment.

may not be used in any way other than its intended use.
PPE is a personal equipment and may be used by a one person.



Before usin? the fall arrester, verify that all components of the gear which
forms the fall arrest system interact correctly. Periodically inspect the joints
and fitting of personal protective equipment to avoid accidental release
or detachment.

Do not use PPE kits in which the performance of any component is inhibi-
ted by performance of any other component.

Before each use of PPE, do its thorough visual inspection to verify that the
fall arrester is fit for service and its operating test is passed OK.

During the visual inspection prior to use, verify all components of PPE,
and pay particular attention to any signs of damage, excessive wear, cor-
rosion, abrasion, cuts, or malfunctions. Use extreme care when checking
the following components:

Full body harnesses, waist belts, and work positioning belts: shackles,
adjustment parts, anchor points (shackles/tethers), webbings, stitching,
and loops;

Fall arrest energy absorbers: tether loops, webbings, stitching, casing,
and connectors;

Textile fibre life lines and anchor lines: lines, loops, thimbles, connectors,
adjustment parts and knots;

Steel cable life lines and anchor lines: rope, wires, clips, loops, thimbles,
connectors, and adjusters;

Rope/webbing-operated retractable type fall arresters: winding and
retarding gears for correct function, casing, energy absorber and con-
nectors;

Guided type fall arresters: casing, proper running on the anchor line,
locking gear performance, sheaves, bolts, rivets, connectors, and the
energy absorber;

Metal components (connectors, hooks, buckles): load-carrying body,
riveting, main catch and locking action.

At least once a year, every 12 months of operation, PPE requires removal
from service for a thorough periodic inspection. The periodic inspection
may be carried out by a competent, qualified individual with adequate
expertise in the subject. The inspection can also be carried out by the PPE
manufacturer or its authorised representative.

In certain cases, if PPE has a complex design, like retractable type fall
arresters, make sure periodic inspections are carried out by the manufac-
turer or its authorised representative only. A date for the following periodic
inspection will be defined right after the periodic inspection is completed.
Regular periodic inspections are critical to the condition of PPE and the
safety of its user, which depends on uncompromised performance and
durability of PPE.

During the periodic inspection, check the Ieﬁ;ibility of all personal protective
equipment markings and labels (which apply to the PPE unit in question).
Do not use any item of PPE with illegible markings.

Itis critical to the safety of the PPE user that, if PPE is sold outside its country
of origin, the PPE supplier provides the equipment with the instructions for
use and maintenance and the procedures of periodic inspection and repair in
the official language of the country in which the PPE will be used.

PPE must be removed from service immediately and disposed of (or other
procedures in the instructions for use must be followed) if it has arrested a fall.
EN 361 compliant safety full body hamesses are the only acceptable body
support equipment for PPE.

PPE can only be connected to the safety full body hamess tether points
(buckles or loops) marked with an upper-case “A”.

The PPE anchor point must be of a stable construction and in a location
which reduces the risk of a fall and the length of a free fall. The equipment
anchor point should be above the user's workstation. The anchor point
shape and design must ensure that the equipment is connected perma-
nently and cannot detach accidentally. The minimum load capacity of the
anchor point must be 12 kN. We recommend using only certified and mar-
ked anchor points that comply with EN 795.

It is mandatory to verify the clearance underneath the workstation where
personal protective equipment against falls from a height will be used to
avoid hitting obstacles or a surface below while a fall is being arrested. For
dimensions of the required clearance under the workstation, refer to the
instructions for use of the protective equipment to be used.

When operating PPE, inspect it regularly, paying special attention to all ha-
zardous events and damage affecting the PPE performance and the safety
of the PPE user, in particular: the snagging or sliding of life and anchor lines
over sharp edges, pendulum-effect falls, live voltage conduction, all types of
damage — cuts, wearing, corrosion, etc. — effects of extreme temperatures,
adverse effect of climate conditions, and effects of chemicals.
Carryltransport PPE in a packaging which protects it from damage and
moisture, e.g. waterproof bags or in steel or plastic cases.

Clean PPE with tools and methods which do not compromise the materials
of the equipment. For textile fibre materials (lanyards, belts, webbings, and
ropes), use gentle detergents intended for textiles. Cleaning can be done
bg hand or by machine washing. Rinse thoroughly afterwards. Energy
absorbers may only be cleaned with a damp cloth. Do not immerse the
energy absorber in water. Plastic parts must be cleaned with water only.
If moistened during cleaning or use, let the PPE dry thoroughly in open
air and away from sources of heat. Metal parts and gear (springs, hinges,



catches, etc.) can be lubricated periodically with a slight amount of lubri-
cant to improve their performance.

Store PPE loosely packed, in well-ventilated, dry areas, and away from
sunlight, UV radiation, dust, sharp objects, extreme temperatures and
corrosive chemicals.

All the components of personal protective equipment against falls from a
height must conform to their instructions for use and the standards in force.

. SERVICE LOG - The responsibility for making records in the Service Log

is with the company which uses the equipment. The Service Log should be
completed before the equipment is first released for use by a competent
person responsible for protective equipment in the company. Information
on factory periodic inspections, repairs and the reason for withdrawal of the
equipment from use must be recorded by a competent person responsible
for periodic inspections of protective equipment in the company. The Service
Log must be preserved for the entire service life of the equipment. Never use
personal protective equipment that does not have a completed Service Log.

.1 MODEL AND TYPE OF EQUIPMENT

.2 SERIALNUMBER

.3 PART NUMBER

.4 DATE OF MANUFACTURE

.5 DATE OF PURCHASE

.6 DATE OF ENTRY INTO USE

.7 USER NAME

.8 PERIODIC INSPECTION AND MAINTENANCE
.9 DATE OF INSPECTION

.10 REASON FOR INSPECTION/REPAIR

K.11 DAMAGE NOTED, REPAIRS CARRIED OUT
K.12 NAME AND SIGNATURE OF PERSON RESPONSIBLE
K.13 DATE OF NEXT INSPECTION

PV Ve Ve Ve Vool N N

Manufacturer: PROTEKT - Starorudzka 9 - 93-403 Lodz — Poland, Phone
+4842 6802083 - fax: +4842 6802093 - www.protekt.com.pl

Notified body of the EU type testing certificate issuer as per Regulation (UE)
2016/425: Apave Exploitation France SAS (n°0082) — 6 Rue du Général Au-
dran — 92412 COURBEVOIE cedex - France

Production control notified body: Apave Exploitation France SAS (n°0082) —
6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex - France

Declaration of Conformity available at www.protekt.pl
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POPIS. Lanovy zavés je uréen k pouZiti jako:

soucast ochranného vybaveni proti padu z vySky — doCasné kotevni
zafizeni (v souladu s normou EN 795/ TS 16415 typ B). Pokud je kotevni
zafizeni pouzivano jako sou¢ast systému ochrany proti padu z vysky, musi
byt uZivatel vybaven prostfedky, které omezuji maximalni dynamickou silu
pusobici na néj pfi zastaveni padu na hodnotu nepresahuijici 6 kN. V tako-
vém piipadé mohou produkt pouzivat sou¢asné az 3 uzivatelé.

soucast ochranného vybaveni proti padu z vysky — bezpecnostni
lano (v souladu s normou EN 354) spojené s tlumi¢em narazu. Sys-
tém ochrany proti padu sestavajici z tlumi¢e narazu (v souladu s nor-
mou EN 355) spojeného s lanovym zavésem (v souladu s normou EN
354) pfipevnéného k bezpecnostnimu postroji (v souladu s normou
EN 361) a spojeného s konstrukénim kotevnim bodem (v souladu s
normou EN 795), Ize pouZit jako zakladni ochranné vybaveni proti
padu z vydky. Celkova délka bezpenostniho lana vcetné tlumice
padu, koncovek a karabin nesmi presahnout 2 m. V takovém pfipadé
smi vyrobek pouzivat pouze 1 osoba.

Lanovy zavés smi byt pouzivan pouze jako soucast systému ochrany proti
padu z vysky, neni urcen k zvedani bfemen!

Délka lanoveho zavésu se pohybuje od 0,4 m do 10 m.

. POPIS PRVKU

Funkee zafizeni

. Pozinkovany ocelovy drat @ 6,3 mm
. Ocelové oko

. Hiinikova svorka

. Prihledna plastova ochranna trubka

. POPIS ZNACENI
. Referencni islo

Délka lana

. Sériové Cislo

Datum vyroby

PFipustnK pocet uzivateld (podle normy TS 16415)
Poznamka: prectéte si navod k obsluze

. Vyrobce nebo distributor
. Evropské normy (€islo:rok)

Poznamka: kotevni bod by mél byt umistén nad uzivatelem
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Oznaceni CE spolu s identifikanim ¢islem ozndmeného subjektu, ktery
provadi kontrolu vyroby zafizeni

Stitek s datem piisti kontroly. Mésic a rok pFisti kontroly. Po tomto datu
zafizeni nepouzivejte. Poznamka: Pfed prvnim pouZitim oznaéte datum
prvni kontroly (datum prvniho pouziti +12 mésict).

POUZITI LANOVEHO ZAVESU JAKO KOTEVNIHO ZARIZENI (EN 795)
Upevnéte lanovy zavés kolem prvku nosné konstrukce (pevny kon-
strukéni bod). Pevny konstrukéni bod, ke kterému je zaves pfipojen,
by mél byt umistén nad pracovistém a jeho tvar a konstrukce by meély
zabranit samovolnému odpojeni lanoveho zavésu. Lanovy zavés lze
omotat vicekrat, napr. za Ucelem zkraceni jeho délky. Minimaini cel-
kovy rozmér konstrukéniho prvku (v prifezu) nesmi byt mensi nez
20 mm a minimalni polomér, kolem kterého Ize upevnit lanovy zaves,
nesmi byt mensi nez 0,5 mm.

Maximalni pfipustné pracovni zatizeni zavésu (pouZivaného jako
docasny kotevni bod) cini 14 kN. Staticka pevnost konstrukéniho ko-
tevniho bodu musi byt nejméné dvojnasobkem provozniho zatizeni
lana (prenadeného béhem provozu z lana na konstrukci), avéak nesmi
byt mensi nez 12 kN.

Spojte konce zavésu pomoci karabiny. Pouzivejte pouze certifikované
(EN 362) ovaIné karabiny s provoznim zatizenim odpovidajici pfedpo-
kladanému provoznimu zatizeni lanového zavésu.

K ovalné karabiné pfipojte spojovaci a tlumici sestavu, napf’. tumi¢ s
Iandem, gracovm’ lano samosvornych zafizeni, zatahovaci zachycova¢
padu atd.

Je tfeba vénovat pozornost dodate¢nému prostoru ,Xx*, ktery vznika
mezi bodem, ke kterému je pfipevnén lanovy zavés, a spojovaci a
tlumici sestavé. Tento prostor mize mit viiv na fungovani zafizeni na
ochranu proti padu, jeho umisténi a drahu zachyceni padu. Veskeré
vypocty tykajici se bezpe¢nosti prace na daném misté, drahy zachy-
ceni padu a pozadovaného volného prostoru pod pracovistem musi
tento dodatecny prostor zohledfiovat. Spojovaci a tlumici sestava
musi byt umisténa nad Gchytnym bodem bezpe¢nostniho postroje, ke
kterému je pfipevnéna.

Umisténi zarizeni na ochranu proti padu

V/yska upeviiovaciho bodu postroje

POUZITI LANOVEHO ZAVESU JAKO BEZPECNOSTNIHO LANA (EN 354)
Jeden z koncl zavésu je tfeba pipevnit pomoci karabiny k vybranému
pevnému konstrukénimu bodu s nosnosti min. 12 kN.
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pfimo — obrazek 1;
pomoci druhého lanového zavésu — obrazek 2 nebo ntizkového uchytu
— obrazek 3;

. Druhy konec piipojte pomoci karabiny k tlumici padu — obrazek 4;
. Takto vzniklou spojovaci a tlumici sestavu pfipevnéte pfimo k pfedni nebo

zadni sponé bezpecnostniho postroje — obrazek 5.

Je zakézano pouzivat lanovy zavés bez tlumice padu jako zafizeni za-
brafujici padu z vysky.

Pouziti zavésu v systemech pro zachyceni padu musi probihat v souladu
s navodem k pouZiti téchto systémd a na zakladé platnych predpist:

EN 361 - Bezpecnostni postroje

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - systémy za-
chyceni padu

EN 795 — Kotevni body

EN 358 — Systémy pro pracovni polohovani a prevenci padu z vysky

UPOZORNENI:

Pfi uréovani prostoru pod pracovidtém, ktery je nezbytny pro zajisténi, je

tfeba zohlednit délku zavésu jako dalsiho prvku prodiuzujiciho vzdale-

nost padu.

Celkova délka bezpecnostniho lana spojeného s tiumicem podle normy

EN 355, karabin a upevriovacich prvku nesmi pfesahnout 2 m.

Pokud hrozi pad, mél by uZivatel minimalizovat vili na lané.

UZivatel musi vyloucit veskera rizika souvisejici s danou situaci (napf.

omotani lana kolem krku), aby se v pfipadé pouziti lana pfi padu neudusil.

UZivatel se musi vyvarovat zamotani lana mezi prvky konstrukce nebo

riziku padu na ostrou hranu (napf. okraj stfechy).

Nepouzivejte samotny zavés (bez tlumice) jako zafizeni na ochranu

pred padem z vysky.

tl\llepquiivejte soucasné dva zavésy (napf. v paralelnim usporadani) s
umici.

Je povoleno pouzivat zavés bez tlumice vyhradné jako zajistovaci lano, které
zabrariuje uzivateli vstoupit do oblasti s rizikem padu.

G. PRAVIDELNE KONTROLY - Pravidelna kontrola zafizeni se musi pro-

vadét minimalné po 12 mésicich provozu od data prvniho pouziti. Pra-
videlnou kontrolu mize provadét pouze kompetentni osoba, ktera ma
prislusné znalosti, a&e vf\b/ékolena v oblasti pravidelné kontroly osobnich
ochrannych prostredku. Podminky, v jakych se zafizeni pouziva, mohou
ovlivnit Cetnost pravidelnych kontrol. Tyto se potom mohou provadét ca-




stéji neZ jednou za 12 mésicli provozu. Kazda pravidelna kontrola musi
byt zaznamenana v provozni dokumentaci zafizeni.

. MAXIMALNI ZIVOTNOST

Zivotnost zafizeni je neomezena. UPOZORNENI: Maximéalni doba po-
uzivani je zavisla na jeho intenzité a pracovnim prostiedi. Pouzivani
zafizeni v naroénych podminkach, pfi ¢astém kontaktu s vodou, ostrymi
hranami, pfi extrémnich teplotach nebo pfi vystaveni korozivnim latkam
miiZe vést k jeho vyfazeni z provozu i po jednom pouZiti.

VYRAZENI Z PROVOZU

Lanovy z&vés by mél byt vyfazen z provozu a zlikvidovén, aby se zabra-
nilo jeho néhodnému opétovnému pouZiti, pokud: - byl pouZit k zachyceni
padu; - neproSel kontrolou; - existuji jakékoli pochybnosti o jeho spole-
hlivosti. Lanovy zavés by méla vyfadit z provozu osoba odpovédna za
ochranné vybaveni na daném pracovisti.

. HLAVNI ZASADY POUZ{VANI OSOBNICH OCHRANNYCH PROSTRED-

KU PROTI PADU Z VYSKY

osobni ochranné prostfedky smi pouzivat pouze osoby, které byly prosko-
leny v jejich pouzivani.

osobni ochranné prostiedky nesmi pouzivat osoby, H;ejichi zdravotni stav
by pfi kazdodennim pouzivani nebo pfi zachranné akci mohl ovlivnit jejich
bezpecnost.

musi byt pfipraven zachranny plan, ktery je mozné v pfipadé takové po-
tfeby pri praci pouzit.

pii zavéSeni v osobnim ochranné prostfedku (napf. po zastaveni padu)
davejte pozor na znamky zranéni zplsobené zavésenim

pro zamezeni negativnim Ucink(im zastaveni padu, zkontrolujte, zda je
pfipraxen prislusny zachranny plan. Doporucuje se pouZivat podpirné
popruhy.

Je zakazano provadét jakékoli Upravy zafizeni bez pisemného souhlasu
vyrobce.

jakékoliv opravy zafizeni smi provadét pouze vyrobce nebo jeho autori-
zovany zastupce.

osobni ochranné prostfedky se nesmi pouzivat v neshodé s jejich uréenim.
osobni ochranné prostfedky smi je pouzivat jen jedna osoba.

pred pouzitim zkontrolujte, zda vSechny Easti zarizeni, které jsou soucasti
zafizeni chranici proti padu, spravné spolupracuji. Pravidelné kontrolujte
spojeni a uloZeni soucasti zafizeni, abyste zabranili jejich ndhodnému
uvolnéni nebo rozpojeni.
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je zakazano pouzivat sestavy ochrannych prostfedku, u nichz je funkce
kterékoli soucasti zafizeni narudena funkci jiné soucasti.

pred kazdym pouZitim osobnich ochrannych prostfedkd provedte dikladnou
vizudlni kontrolu, abyste se ujistili, Ze jsou v poradku a spravné funguiji.

pfi vizualni kontrole pfed pouZitim zkontrolujte vSechny ¢asti zafizeni a vé-
nujte zviastni pozornost jakémukoli pokozeni, nadmémému opotiebeni,
korozi, odfeninam, pofezani nebo nespravné funkci. Zviastni pozorost je
tfeba vénovat témto jednotlivym zafizenim:

u bezpecnostnich postroju, bedernich postrojii a pracovnich popruht
na prezkach na sefizovaci prvky, upevriovaci body (pfezky), popruhy,
vy, smycky;

v zachycovacich padu kontrolujte upeviiovaci smycky, popruhy, Svy,
kryty a spojky;

v textilnich $rtrach a textilnich vodicich litach na lané, smycky, pevna
oka, spojovaci prvky, nastavovaci prvky, zaplety;

v ocelovych lanech a kolejnicich na lanech kontrolujte draty, svorky,
prichodky, spojovaci prvky, sefizovaci zafizeni;

v samosvomych zafizenich kontrolujte lano nebo popruh, sprévné fungo-
vani navijeciho a pojistného mechanismu, pouzdro, tiumic, spojovaci prvky;
v samosvornych zafizenich na télese zarizeni, spravny posun po vodit-
ku, fun?ovéni pojistného mechanismu, kladky, Srouby a nyty, spojovaci
prvky, tumic;

na kovovych soucastech (spojovaci prvky, haky, zapadky) na nosném
télese, nytovani, hlavni zapadku, ¢innost pojistného mechanismu.
alespori jednou rocné, po kazdych 12 mésicich provozu, musi byt osobni
ochranny prostfedek vyfazen z provozu a podroben dikladné pravidelné
prohlidce. Pravidelnou kontrolu mize provadét pouze odborné zplisobila
osoba, ktera ma pfislu$né znalosti a je v této oblasti vyskolena. Kontrolu
muZze provadét také vyrobce zafizeni nebo jeho autorizovany zastupce.

v nékterych pripadech, kdy mé bezpecnostni zafizeni komplikovanou a
sloZitou konstrukci, napfiklad samosvorna zafizeni, miZze pravidelné kon-
troly provadet pouze vyrobce zafizeni nebo jeho zpinomocnény zastupce.
Po provedeni pravidelné kontroly musi byt stanoveno datum pristi kontroly.
pravidelné periodické prohlidky jsou nezbytnécﬁro stav zaffizeni a bezpe¢nost
uzivatele, ktera zavisi na kompletni provozuschopnosti a Zivotnosti zafizeni.
pii pravidelné prohlidce zkontrolujte Citelnost vech oznaceni bezpe¢-
nostniho zafizeni (vlastnosti daného zafizeni). Zafizeni s necitelnym
oznacenim nepouzivejte.

pro bezpecnost uZivatele je dlleZité, aby v pfipadé prodeje zafizeni mimo
zemi puvodu dodavatel zafizeni vaaviI zafizeni ndvodem k pouZiti,
udrzbé a informacemi o pravidelnych prohlidkach a opravach zafizeni v



jazyce zemé, ve které bude zafizeni pouzivano.

Jestlize doslo k padu, musi byt zafizeni okamZité vyfazeno z provozu a
zlikvidovano (nebo je tfeba pouZit jiné postupy uvedené v navodu k pouZiti).
jedinym prijatelnym zafizenim pro zachyceni padu je pouze bezpe¢nostni
postroj odpovidajici normé EN 361.

systém zachyceni padu muze byt pfipojen pouze k upeviiovacim bodim
(pfezkam, smyckam) bezpeénostniho postroje oznaceného velkym pis-
menem ,A".

kotevni bod zafizeni pro zachyceni padu musi mit stabilni konstrukci a byt
v poloze, kter4 omezuje moZnost padu a minimalizuje délku volného padu.
Kotevni bod zafizeni musi byt umistén nad pracovistém uzivatele. Tvar a
provedeni kotevniho bodu zafizeni musi zajistit trvalé pfipojeni zafizeni
a nesmi vést k ndhodnému odpojeni. Minimalni pevnost kotevniho bodu
zafizeni musi byt 12 kN. Doporucuje se pouzivat certifikované a oznacené
kotevni body zafizeni odpovidajici normé EN 795.

je nutné volny prostor pod pracovistém, kde se bude pouzivat zachycovac
padu, zkontrolovat, aby se pfi zachyceni padu zabranilo nérazu do pred-
métd nebo do spodni roviny.

Pozadavky na volny prostor pod pracovistém je tfeba zkontrolovat v névo-
du k pouziti daného ochraného prostredku.

pfi pouzivani zachycovace padu zafizeni pravidelné kontrolujte a vénujte
zviadtni pozornost nebezpecnym jeviim a podkozenim, které maji viiv na
provoz zafizeni, na bezpenost uzivatele, zejména na tvoreni smycek a
klouzani lan po ostrych hranach, na pady kyvadla, elektrickou vodivost,
jakékoliv poSkozeni, napf. pofezani, odfeni, koroze, vystaveni extrémnim
teplotam, nepfiznivé Ucinky klimatickych faktor(i a na plisobeni chemikalii.
osobni ochranny prostfedek musi byt pfepravovan v obalech, které ho
chrani pfed pokozenim nebo navihnutim, napf. v pytlich z impregnované
tkaniny nebo v ocelovych ¢i plastovych kufrech nebo krabicich.

osobni ochranny prostfedek je tfeba Cistit tak, aby nedoslo k poskozeni
materialu (suroviny), ze kterého je vyroben. U textilnich materialdi (popru-
hy, lana) pouZivejte Cistici prostfedky pro jemné tkaniny. Tyto materialy je
mozné Cistit ruéné i v pracce. Je nutné je fadné vymachat. Tlumice padu
Cistéte pouze vihkym hadfikem. TlumiCe padu se nesmi ponofovat do
vody. Plastové dily myjte pouze vodou. Zafizeni namocené béhem Cisténi
nebo pii provozu musi byt dikladné vysuseno v prirozenych podminkach,
mimo zdroje tepla. Kovové ¢asti a mechanismy (pruziny, zavésy, zapadky
atd.?)je mozné pravidelné lehce promazavat, zlep3i se tak jejich funkce.
osobni ochranné prostfedky je tfeba skladovat volné zabalené, v dobfe
vétranych suchych prostorech, chranéné pred svétlem, UV zafenim, pra-
chem, ostrymi predméty, extrémnimi teplotami a Ziravymi latkami.

v8echny prvky ochranného vybaveni proti padu musi bX't v souladu s
navodem k pouziti a s platnymi normami: EN 353-1, EN 353-2, EN 354,
EN 355, EN 360 - pro systémy zachyceni padu; EN 362 - pro spojovaci
prvky; EN341, EN1496, EN1497, EN1498, - pro zachranna zafizeni; EN
361- pro bezpecnostni postroje; EN 813 - pro sedaci tivazky; EN 358 - pro
systémy pro pracovni polohovani a prevenci padd z vysky; EN 795 - pro
kotevni zafizeni.

. PROVOZNi DOKUMENTACE - Za zaznamy do provozni dokumentace

odpovida provozovna, ve které se zafizeni pouziva. Provozni dokumentace
musi byt vypinéna kompetentni osobou odpovédnou za ochranné prostfed-
ky na pracovisti predtim, nez bude zafizeni poprvé uvolnéno k pouZiti.
Informace o pravidelnych tovamich prohlidkach, opravach a divodu vyra-
zeni zafizeni z provozu podava kompetentni osoba odpovédna za pravi-
delné prohlidky ochrannych prostfedku na pracovisti. Provozni dokumentaci
uschovavejte po celou dobu J)ouiivéni zarizeni. Osobni ochranny prostre-
dek se nesmi pouzivat, pokud neméa vypinénou provozni dokumentaci.

MODEL A TYP ZARIZENI
SERIOVE CISLO,
KATALOGOQVE CISLO
DATUM VYROBY
DATUM NAKUPU,
DATUM UVEDENI DO PROVOZU
JMENO UZIVATELE
PRAVIDELNA KONTROLA A SERVIS
DATUM KONTROLY
0 Davod kontroly/opravy
11 Zjisténd poSkozeni, 8rovedené oprav
.12 JMENO A PODPIS ODPOVEDNE OSOBY
.13 Datum pfisti kontroly

1
2
3
4
5
.6
7
8
9
1
1
1
1

Vyrobce: PROTEKT - ul. Starorudzka 9 — 93-403 £6dz — Polsko, tel. +48 42
680 2083 — Fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl
Oznameny subjekt odzpovédny za vydani certifikétu EU o pfezkouseni typu v

souladu s nafizenim

016/425: Apave Exploitation France SAS (nr 0082) —

6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex — Francie
Oznameny subjekt odpovédny za dohled nad vyrobou: Apave Exploitation
France SAS (nr 0082) — 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE
cedex — Francie

ProhlaSeni o shodé je dostupné na adrese: www.protekt.pl
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. BESCHREIBUNG. Die Anschlagschlinge ist fiir folgende Verwendun-

gszwecke vorgesehen:

Bestandteil einer Absturzsicherung — mobile Anschlageinrichtung (geman
der Norm EN 795/ TS 16415 Typ B). Wird die Anschlagvorrichtung als Be-
standteil eines Absturzsicherungssystems verwendet, muss der Benutzer
mit einer Vorrichtung ausgestattet sein, die die maximale dynamische
Kraft, die bei der Absturzbremsung auf ihn wirkt, auf einen Wert von hdch-
stens 6 kN begrenzt. In diesem Fall kann das Produkt von drei Benutzern
gleichzeitig genutzt werden.

Bestandteil der Absturzsicherung — Verbindungsmittel (gema® der Norm
EN 354), verbunden mit einem Fallddmpfer. Ein Absturzsicherung-
ssystem, bestehend aus einem Fallddmpfer (gemaB der Norm EN 355),
der mit einer Anschlagschlinge é,%eméfs der Norm EN 354), der an einem
Auffanggurt (gemaR der Norm EN 361) befestigt und mit einem baulichen
Anschlagpunkt (gemaR der Norm EN 795) verbunden ist, kann als primére
Absturzsicherung eingesetzt werden. Die Gesamtlénge der Verbindun-
gsmittel einschlieRlich Falldampfer, Endstlicke und Verbindungselement
darf 2 m nicht Uberschreiten. In diesem Fall darf das Produkt nur von einer
Person verwendet werden.

Die Anschlagschlinge darf ausschlieBlich als Teil eines Absturzsicherung-
ssystems verwendet werden; sie ist nicht zum Heben von Lasten bestimmt!
Die Lange der Anschlagschlinge betragt zwischen 0,4 m und 10 m.

. AUFBAU

Eigenschaften

. Verzinktes Stahlseil, @ 6,3 mm

. Stahlkausche

. Aluminiumklemme

. Transparentes Schutzrohr aus Kunststoff

. BESCHREIBUNG DER KENNZEICHNUNG
. Katalognummer

Lénge des Seils

. Seriennummer
. Herstellungsdatum
. Zulassige Benutzerzahl (gemaR TS 16415

Hinweis: Bitte lesen Sie die Bedienungsanleitung

. Hersteller oder Handler

h.
i.

i

k.

D.2.

D3.

D4.

D.5.

Européische Normen (Nummer:Jahr)

Hinweis: Der Anschlagpunkt sollte sich oberhalb der Position des Be-
nutzers befinden

CE-Kennzeichnung zusammen mit der Kennnummer der benannten Stel-
le, die die Herstellung der Gerate liberwacht

Etikett mit dem Datum der nachsten Inspektion. Monat und Jahr der
nachsten Inspektion. Nach Ablauf dieses Datums nicht mehr verwenden.
Hinweis: Vor dem ersten Gebrauch sollten Sie das Datum der ersten In-
spektion eintragen (Datum des ersten Gebrauchs + 12 Monate).

VERWENDUNG EINER ANSCHLAGCHLINGE ALS ANSCHLA-

GVORRICHTUNG (EN 795)
. Befestigen Sie die Anschlagschlinge um ein Element der Tragkon-
struktion (Anschlagpunkt). Der Anschlagpunkt, an dem die Anschla-
gschlinge angebracht ist, sollte sich iiber dem Arbeitshereich befin-
den, und seine Form und Konstruktion sollten ein selbststandiges
Losen der Anschlagschlinge verhindern. Die Anschlagschlinge kann
mehrmals umwickelt werden, z. B. um ihre Lange zu verkiirzen. Die
Mindestgesamtabmessung des Bauteils (im Querschnitt) darf nicht
weniger als 20 mm betragen, und der Mindestradius, um den die
Anschlagschlinge gelegt werden kann, darf nicht weniger als 0,5 mm
betragen.
Die maximal zuléssige Betriebslast der Anschlagschlinge (bei Ver-
wendung als mobile Anschlageinrichtung) betragt 14 kN. Die statische
Festigkeit eines Anschlagpunkts muss mindestens das Doppelte der
Betriebslast des Seils betragen (die wahrend des Betriebs vom Seil
?uf die Konstruktion dbertragen wird), darf jedoch nicht unter 12 kN
iegen.
Verbinden Sie die Enden der Anschlagschlinge mit einem Verbindun-
gselement. Verwenden Sie ausschlieRlich zertifizierte (EN 362) ovale
Verbindungselemente mit einer Tragfahigkeit, die den zu erwartenden
Belastungen der Anschlagschlinge entspricht.
Befestigen Sie an dem ovalen Verbindungselement eine Verbindungs-
und Falldémpfungsvorrichtung, z. B. einen Falldampfer mit Seil, das
Arbeitsseil eines mitlaufenden Auffanggeréts, ein Hohensicherungs-
erat usw.

itte beachten Sie den zusétzlichen Abstand ,x", der zwischen dem Punkt,
an dem die Anschlagschlinge angebracht ist, und der Verbindungs- und
Falld&mpfungsvorrichtung entsteht. Dieser Freiraum kann die Funktion
der Absturzsicherung, deren Anordnung und den Fallweg beeinflussen.
Alle Berechnungen zur Arbeitssicherheit am jeweiligen Standort, zum



Fallweg sowie zum erforderlichen Freiraum unterhalb des Arbeitsplatzes
miissen diesen zusatzlichen Freiraum beriicksichtigen. Die Verbindungs-
und Fallddmpfungsvorrichtung muss sich oberhalb des Anschlagpunkts
des Auffanggurts befinden, an dem sie angebracht ist.

1. Anordnung der Absturzsicherung

2. Hohe des Befestigungspunkts des Gurtzeugs

E. VERWENDUNG EINER ANSCHLAGCHLINGE ALS VERBINDUN-
GSMITTEL (EN 354)

1. Ein Ende der Anschlagschlinge ist mit einem Verbindungselement an
einem Anschlagpunkt mit einer Tragféhigkeit von mindestens 12 kN zu
befestigen.

- direkt — Abbildung 1;

- mithilfe einer zweiten Anschlagschlinge — Abbildung 2 oder einer Sche-
renschlinge — Abbildung 3;

2. Das andere Ende mit einem Verbindungselement am Fallddmpfer befesti-

en — Abbildung 4;

3. So entstand eine Verbindungs- und Falld&mpfungsvorrichtung, die direkt
an der vorderen oder hinteren Befestigungsschlaufe des Auffanggurts an-
gebracht wird — Abbildung 5.

F. Esistverboten, eine Anschlagschlinge ohne Falld&mpfer als Absturzsiche-
rung zu verwenden.

Die Verwendung einer Anschlagschlinge in Absturzsicherungssystemen
muss gemal den Gebrauchsanweisungen fiir Absturzsicherungssysteme
und auf der Grundlage der geltenden Vorschriften erfolgen:

- EN 361 - Auffanggurte

- EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 — Absturzsi-
cherungssysteme

— EN 795 - Anschlagpunkte

- EN 358 - Haltegerate fiir Arbeiten an Auflagen

ACHTUNG:

Bei der Festlegung des fiir die Sicherung erforderlichen Raums un-
terhalb des Arbeitsplatzes ist die Lange der Anschlagschlinge als zu-
sétzliches Element zu beriicksichtigen, das die Fallhdhe verlangert.

Die Gesamtlange des mit einem Falldampfer gema® der Norm EN 355
verbundenen Verbindungsmittels, einschlieRlich Verbindungselementen
und Schlingenelementen, darf 2 m nicht Uberschreiten.

Bei Sturzgefahr sollte der Benutzer das Durchhang des Seils auf ein
Minimum reduzieren.

Der Benutzer muss jegliches situative Risiko (z. B. das Umwickeln des
Seils um den Hals) ausschlieRen, damit er im Falle eines Sturzes nicht
erstickt, wenn das Seil zum Einsatz kommt.

Der Benutzer sollte es vermeiden, das Seil zwischen Bauteilen zu ver-
wickeln oder sich in Situationen zu begeben, in denen die Gefahr beste-
ht, auf eine scharfe Kante (z. B. eine Dachkante) zu stiirzen.
Verwenden Sie die Anschlagschlinge nicht allein (ohne Fallddmpfer) als
Absturzsicherung.

Es diirfen nicht zwei Anschlagschlingen (z. B. in Parallelschaltung) gle-
ichzeitig mit Fallddmpfern verwendet werden.

Die Verwendung einer Anschlagschlinge ohne Falldampfer ist ausschlieRlich
als Sicherheitsseil zulassig, das den Benutzer daran hindert, den Bereich zu
betreten, in dem Absturzgefahr besteht.

G.

I

REGELMASSIGE PRUFUNGEN

Mindestens einmal alle 12 Monate, beginnend mit dem Datum der ersten
Benutzung, sollte eine regelméRige Prifung des Gerats durchgefiihrt wer-
den. Die regelméRige Priifung darf nur von einer sachkundigen Person
durchgefiihrt werden, die in der regelmaRigen Priifung von PSA sach-
kundig und geschult ist. Die Verwendungsbedingungen kénnen sich auf
die Haufigkeit der regelméRigen Wartung auswirken, die mehr als einmal
nach jeweils 12 Monaten der Verwendung durchgefiihrt werden kann.
Jede regelmafige Priifung muss in das Betriebsbuch des Geréts einge-
tragen werden.

. MAXIMALE LEBENSDAUER

Die Lebensdauer der Vorrichtung ist unbegrenzt. ACHTUNG: Die maxi-
male Lebensdauer hangt von der Intensitat und Umgebung der Nutzung
ab. Die Verwendung des Gerats unter rauen Bedingungen, bei haufigem
Kontakt mit Wasser, scharfen Kanten, extremen Temperaturen oder kor-
rosiven Substanzen kann dazu fiihren, dass es bereits nach einmaliger
Verwendung aufer Betrieb genommen wird.

AUSSERBETRIEBNAHME

Eine Anschlagschlinge sollte auRer Betrieb genommen und vernichtet

werden, um eine versehentliche Wiederverwendung zu yermeiden, wenn:

- sie zur Absturzsicherung eingesetzt wurde; - sie die Uberpriifung nicht

bestanden hat; - Zweifel an ihrer Zuverlassigkeit bestehen. Die Anschla-

gschlinge solite von der fiir die Schutzausriistung vor Ort verantwortlichen
erson auler Betrieb genommen werden.




. GRUNDLEGENDE REGELN FUR DIE VERWENDUNG VON PERSON-

LICHER SCHUTZAUSRUSTUNG GEGEN ABSTURZE
Personliche Schutzausriistung (PSA) sollte nur von Personen benutzt
werden, die in ihrer Verwendung geschult sind.
Personliche Schutzausriistung darf nicht von Personen benutzt werden,
deren Gesundheitszustand die Sicherheit im taglichen Gebrauch oder im
Notfall beeintrachtigen kann.
Es sollte ein Notfallplan erstellt werden, der im Bedarfsfall am Arbeitsplatz
eingesetzt werden kann.
Achten Sie beim Hangen in der PSA (z. B. nach dem Abfangen eines Stu-
rzes) auf Anzeichen von Hangeverletzungen
Um die negativen Auswirkungen des Schwebens in der Hohe zu verme-
iden, ist es wichtig, dass ein geeigneter Notfallplan erstellt wird. Die Ver-
wendung von Stiitzbandern wird empfohlen. .
Es ist verboten, ohne schriftliche Genehmigung des Herstellers Anderun-
%en an dem Gerat vorzunehmen.

lle Reparaturen am Gerat diirfen nur vom Hersteller des Gerats oder
seinem Beauftragten durchgefiihrt werden.
Die personliche Schutzausrtistung darf nur fiir den vorgesehenen Zweck
verwendet werden.
PSA st persénliche Ausriistung und sollte von einer Person benutzt werden.
Vergewissern Sie sich vor der Verwendung, dass alle, Elemente der
Absturzsicherung ordnungsgemal zusammenwirken. Uberprifen Sie
regelmaRig die Anschliisse und den Sitz der Geratekomponenten, um ein
versehentliches Losen oder Trennen zu vermeiden.
Schutzausriistungen, bei denen der Betrieb eines Ausriistungsteils durch
den Betrieb eines anderen gestort wird, sind verboten.
Wenn persénliche Schutzausriistungen verwendet werden, sollten diese
vor dem Einsatz griindlich tiberpriift werden, um sicherzustellen, dass sie
funktionstiichtig sind und ordnungsgemaR funktionieren, bevor sie einge-
setzt werden.
Bei der Sichtpriifung vor der Benutzung sollten alle Teile des Gerats (iber-
priift werden, wobei besonders auf Beschadigungen, iiberméRige Ab-
nutzung, Korrosion, Abschiirfungen, Schnitte und Fehlfunktionen zu achten
ist. Bei den einzelnen Geréten sollte besonders darauf geachtet werden:
bei Auffanggurten, Beckengurten und Arbeits-Haltegurt, Verstellelemen-
te, Befestigungspunkte (D-Ringe), Gurtbander, Nahte, Schlaufen;
bei Fallddmpfern auf Befestigungsschlaufen, Gurtbander, Nahte, Ge-
héuse, Verbindungselemente;
bei Textilseilen und -fiihrungen auf Seile, Schlaufen, Kauschen, Verbin-
dungselemente, Verstelleinrichtungen, Spleile;

bei Drahtseilen und -fiihrungen auf Seile, Drahte, Klemmen, Schlaufen,
Kauschen, Verbindungselemente, Verstellelemente;
bei Hohensicherungsgerat auf Seile oder Bander, korrektes Funktionie-
ren des Aufroll- und Verriegelungsmechanismus, Gehause, Falldampfer,
Verbindungselemente;
bei mitlaufendem Auffanggeréat auf Geratekorper, richtiges Gleiten auf
der Fihrung, Funktion des Verriegelungsmechanismus, Rollen, Schrau-
ben und Nieten, Verbindungselemente, Fallddmpfer;
bei Metallteilen (Verbindungselementen, Scherenhaken, Verschliisse)
auf Tragkorper, Nieten, Hauptsperrklinke, Funktion des Verriegelun-
gsmechanismus.
einmal im Jahr, jeweils nach jeden 12 Einsatzmonaten, muss die PSA fiir
eine griindliche periodische Priifung auler Betrieb genommen werden.
Die periodische Priifung kann von einer kompetenten, sachkundigen und
%eschulten Person durchgefiihrt werden. Die Inspektion kann auch vom
eratehersteller oder seinem Bevollméchtigten durchgefiihrt werden.
In einigen Féllen, wenn die Schutzausriistung eine komplexe Konstruktion
aufweist, wie z. B. bei Hohensicherungsgeraten, kdnnen die regelméRigen
Priifungen nur vom Hersteller derAusrﬂstun% oder seinem Bevollmachtig-
ten durchgefiihrt werden. Nach der durchgefiihrten periodischen Priifung
wird ein Termin fiir die nachste Priifung festgelegt.
regelmafige periodische Priifungen sind entscheidend fiir den Zustand
des Geréts und die Sicherheit des Benutzers, die von der vollen Leistun-
gsfahigkeit und Bestandigkeit der Ausriistung abhangt.
Priifen Sie bei der periodischen Priifung die Lesbarkeit aller Kennzeich-
nungen der Schutzausriistung (Schild des jeweiligen Gerates). Verwen-
den Sie niemals Geréate mit unleserlicher Kennzeichnung.
Fiir die Sicherheit des Benutzers ist es wichtig, dass der Lieferant des
Gerats, wenn es auferhalb seines Herkunftslandes verkauft wird, dem
Gerit eine Gebrauchs- und Wartungsanleitung sowie Informationen tiber
die regelmaige Inspektion und Reparatur des Gerats in der Sprache des
Landes beifiigt, in dem es verwendet werden soll.
Die personliche Schutzausriistung muss unverziiglich aus dem Verkehr
gezogen und entsorgt werden (oder es sind andere in der Gebrauchsan-
weisung angegebene Verfahren anzuwenden), wenn sie zur Absturzsiche-
rung eingesetzt wurde.
Nur Auffanggurte, die der EN 361 entsprechen, sind die einzige zuléssige
Kérperstiitzvorrichtung fiir Absturzsicherungssysteme.
Das Absturzsicherungssystem darf ausschlieBlich an den mit dem
GroRbuchstaben ,A" gekennzeichneten Befestigungspunkten (Klammern,
Schlaufen) des Auffanggurts angebracht werden.



Die Anschlagpunkte (Anschla?svorrichtungen) fiir Absturzsicherungsausrii-
stungen sollten so stabil gestaltet und positioniert sein, dass die Moglichkeit
eines Sturzes begrenzt und die Lange des freien Falls minimiert wird. Der An-
schlagpunkt des Gerats sollte sich oberhalb des Arbeitsplatzes des Benutzers
befinden. Form und Ausfiihrung des Anschlagpunktes miissen sicherstellen,
dass die Ausrlistung dauerhaft angeschlossen und nicht versehentliich
getrennt wird. Die Mindesttragfahigkeit des Anschlagpunktes der Ausriistung
solite 12 kN betragen. Es wird empfohlen, zertifizierte und gekennzeichnete
Gerateanschlagpunkte zu verwenden, die der EN 795 entsprechen.
Es ist zwingend erforderlich, den Freiraum unter dem Arbeitsplatz, an
dem Sie die personliche Schutzausriistung gegen Absturz verwenden, zu
liberpriifen, um zu vermeiden, dass Sie beim Auffangen eines Sturzes auf
Gegenstande oder eine tiefere Ebene treffen.
Der Wert des erforderlichen Freiraums unter dem Arbeitsbereich sollte in
der Gebrauchsanweisung der zu verwendenden Schutzausriistung Uber-

riift werden.

ei der Verwendung des Geréts solite es regelmaig iberpriift werden,
wobei besonders auf gefahrliche Erscheinungen und Schaden zu achten
ist, die den Betrieb des Gerats und insbesondere die Sicherheit des Be-
nutzers beeintrachtigen: Gewirr und Gleiten der Seile an scharfen Kanten,
schwungvolle Stiirze, Leitfahigkeit, Beschadigungen wie Schnitte, Ab-
schiirfungen, Korrosion, Einwirkung extremer Temperaturen, unglinstige
Witterungseinfliisse, Einwirkung von Chemikalien.
PSAmissen in einer Veerpackung transportiert werden, die sie vor Besché-
digung oder Nasse schiitzt, z. B. in Sacken aus impragniertem Gewebe
oder in Kisten oder Verschlagen aus Stahl oder Kunststoff.
Personliche Schutzausriistungen miissen so gereinigt werden, dass das
Material (Rohmaterial), aus dem sie hergestellt sind, nicht beschadigt wird.
Verwenden Sie fiir Textilien (Bander, Seile) Reinigungsmittel fiir empfin-
dliche Stoffe. Sie konnen mit der Hand oder in der Waschmaschine ge-
reinigt werden. Dann sollten sie griindlich abgespdilt werden. Falldémpfer
soliten nur mit einem feuchten Tuch gereinigt werden. Der Falldampfer
darf nicht in Wasser getaucht werden. Kunststoffteile sollten nur mit Was-
ser gewaschen werden. Geréte, die bei der Reinigung oder wahrend des
Gebrauchs durchnésst wurden, sollten unter natiirlichen Bedingungen
und fern von Wérmequellen griindlich getrocknet werden. Metallteile und
Mechanismen (Federn, Scharniere, Verschliisse usw.) kdnnen von Zeit zu
Zeit leicht geschmiert werden, um ihre Funktion zu verbessern.
Personliche Schutzausriistung sollte lose verpackt in gut beliifteten, trocke-
nen Réumen aufbewahrt werden, geschiitzt vor Licht, UV-Strahlung, Staub,
scharfen Gegenstanden, extremen Temperaturen und &tzenden Mitteln.

Alle Absturzsicherungsausriistungen miissen der Gebrauchsanweisung
der Ausriistung und den %\e‘}ltenden Normen entsprechen: EN 353-1, EN
353-2, EN 354, EN 355, EN 360 — firr Absturzsicherungssysteme; EN 362
— fiir Verbindungselemente; EN 341, EN 1496, EN 1497, EN 1498 - fir
Rettungsgerate; EN 361 — fiir Auffanggurte; EN 813 - fir Hiftgurte; EN
358 — fur Anschlagmittel; EN 795 - fiir Anschlagvorrichtungen.

. BETRIEBSBLATT - Fiir die Eintrége im Betriebsblatt ist der Betrieb verantwor-

tlich, in dem die betreffende Vorrichtung verwendet wird. Das Betriebsblatt (der
Verwendungsnachweis) sollte vor der ersten Ausgabe der Ausriistung von
der fiir die Schutzausrustung zustdndigen Person am Arbeitsplatz ausgefiillt
werden. Die fiir die regelmaRige Uberpriifung der Schutzausriistungen am
Arbeitsplatz zustdndige Person muss Informationen Uber die regelméaRige
Uberprufung im Werk, (iber Reparaturen und (iber den Grund fiir die AuRer-

betriebnahme der Ausriistung aushéngen. Das Betriebsblatt solite wéhrend der
gesamten Lebensdauer des Geréts aufbewahrt werden. Benutzen Sie keine
personliche Schutzausrlistung, fiir die kein ausgefiilltes Betriebsblatt voriiegt.
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MODELL UND TYP DER VORRICHTUNG

SERIENNUMMER

KATALOGNUMMER

HERSTELLUNGSDATUM

KAUFDATUM

INBETRIEBNAHME

NAME DES BENUTZERS

REGELMASSIGE UND SERVICE-INSPEKTIONEN

INSPEKTIONSDATUM

Griinde fiir die Durchfiihrung der Inspektion/Reparatur

Festgestellte Schaden, durchgefiihrte Reparaturen

K.12 VOR- UND NACHNAME SOWIE UNTERSCHRIFT DER VERAN-
TWORTLICHEN PERSON

K.13 Datum der nachsten Inspektion

ARRRRRRRAX
—_ OO NO TR WN

—o

Hersteller: PROTEKT - ul. Starorudzka 9 — 93-403 £6dz — Polen, Tel. +48 42
680 2083 - Fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Fir die Ausstellung der EU-Baumusterpriifbescheinigung gemaR der Verordnung
2016/425 zustandige benannte Stelle: Apave Exploitation France SAS (nr 0082) -
6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex — Frankreich

Fir die Produktionstiberwachung zustandige benannte Stelle: Apave Exploita-
tion France SAS (nr 0082) — 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE
cedex - Frankreich

Die EU-Konformitatserklarung finden Sie unter: www.protekt.pl

17



[

TFQ@TmOo 0o 0 gRwNd-SD

. BESKRIVELSE. Rebkrogen er beregnet il at blive brugt som:

komponent af faldsikringsudstyr - midlertidig forankringsanordning
(overholder EN 795 / TS 16415 type B). Nar en ankerenhed anvendes
som en del af et faldsikringssystem, skal brugeren have midler til at be-
greense den maksimale dynamiske kraft, der virker pa ham under faldsi-
kring, til en vaerdi, der ikke overstiger 6 kN. | dette tilfeelde kan produktet
bruges af 3 brugere samtidigt.

komponent i faldsikringsudstyr — sikkerhedsline (i overensstemmel-
se med EN 354) forbundet med en energiabsorber. Et faldsikring-
ssystem bestaende af en energlabsorber% overensstemmelse med
EN 355) forbundet til en line (i overensstemmelse med EN 354), fa-
stgjort til en heldzekkende sele (i overensstemmelse med EN 361) og
forbundet til et strukturelt foranknn?spunkt (i overensstemmelse med
EN 795) kan anvendes som grundlaeggende faldsikringsudstyr. Den
samlede leengde af sikkerhedslinet med sikkerhedsstgddeemper,
afslutninger og karabinhager ma ikke overstige 2 m. | dette tilfeelde
ma produktet kun bruges af 1 person.

Rebkrogen ma kun bruges som en del af et faldsikringssystem og er ikke
beregnet til at lofte byrder!

Kabelkrogens leengde er fra 0,4 m til 10 m.

. BESKRIVELSE AF ELEMENTERNE

Meerknin

g
. Galvaniseret stalreb 26,3 mm

Stélkause

. Aluminium klemme
. Gennemsigtig beskyttelsesrer af plastik

. MARKNINGSBESKRIVELSE

Referencenummer
Rebleengde

. Serienummer

Produktionsdato

. Tilladt antal brugere (i henhold til TS 16415)

Bemeerk: Se venligst brugervejledningen
Producent eller distributer

. Europzeiske standarder (nummer:ar)

Bemaerk: Ankerpunktet skal vaere over brugerens position.

o

D.2.

D3.

D4

D.5.

CE-meerkningen sammen med identifikationsnummeret pa det bemyndi-
(R]/lede organ, der kontrollerer produktionen af enheden.
erk med datoen for den naeste inspektion. Maned og ar for neeste in-
spektion. Ma ikke anvendes efter denne dato. Bemaerk: Datoen for naeste
?sgektlon skal markeres fer farste brug (dato for farste brug +12 mane-
er)

BRUG AF EN REBKROG SOM FORANKRINGSENHED (EN 795)
Placer rebkrogen omkring det baerende konstruktionselement (fast
konstruktionspunkt). Det punkt pa den faste struktur, som krogen er
forbundet til, skal veere placeret over arbejdspladsen, og dens form og
design skal forhindre, at kabelkrogen frakobles automatisk. Rebkro-
gen kan vikles mere end én gang, f.eks. for at forkorte dens leengde.
Den minimale totaldimension af det strukturelle element (i tversnit) ma
ikke veere mindre end 20 mm, og den minimale radius, hvor kabelkro-

en kan vikles, ma ikke veere ‘mindre end 0,5 mm.

en maksimalt tilladte arbejdsbelastning for krogen (brugt som midler-
tidigt forankringspunkt) er 14 kN. Den statiske styrke af det struktu-
relle forankringspunkt skal vaere mindst dobbelt sa stor som kablets
arbejdsbelastning (overfert fra kablet til konstruktionen under brug),
men ikke mindre end 12 kN.
Forbind enderne af anhaengertraekket med en karabinhage. Brug kun cer-
tificerede (EN 362) ovale forbindelsesstykker med en arbejdsbelastning
svarende til de forventede arbejdsbelastninger for rebfastgerelsen.
Fastger en forbindelses- og stedabsorberende komponent til den ova-
le karabinhage, f.eks. en steddeemper med et reb, et arbejdsreb eller
en selvlasende anordning, en selvbremsende anordning osv.
Bemaerk venligst den ekstra afstand "x”, der vises mellem det punkt,
hvor kabelkrogen er fastgjort, og den forbindende og stedabsorbe-
rende komponent. Dette omrade kan pavirke faldsikringsudstyrets
ydeevne, dets placering og faldstopvejen. Alle beregninger vedraren-
de arbejdssikkerhed pa et givet sted, faldsikringsrute og nedvendig
friplads under arbejdspladsen skal te(zjge hgjde for denne ekstra plads.
Den forbindende og stedabsorberende komponent skal veere placeret
over det selefastgarelsespunkt, som den er fastgjort til.
Placering af faldsikringsanordningen
Selens fastgarelsespunktsniveau

BRUG AF REBKROG SOM SIKKERHEDSREB (EN 354)
Den ene ende af krogen skal fastgares med en karabinhage til et udvalgt
punkt pa en fast struktur med en minimumsstyrke pa 12 kN
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direkte — figur 1;

ved hjeelp af en ekstra rebkrog — figur 2 eller en saksekrog - figur 3;
Forbir}g! dez anden ende med en karabinhage til sikkerhedssteddeempe-
ren — figur 4;

. Fastger den resulterende forbindelses- og stedabsorberende samling

(riirektse til sikkerhedsselens forreste eller bageste fastgerelsesspaende —
igur 5.

. Det er forbudt at bruge et rebanker uden en sikkerhedssteddaemper som

faldsikringsanordning.
Brugen af fastgerelsespunktet i faldsikringssystemer skal veere i overens-
stemmelse med brugsanvisningen til faldsikringssystememe og de geel-
dende regler:
EN 361 - sikkerhedssele
EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Faldsikrin-
gssystemer

N 795 - Ankerpunkter
EN 358 - Arbejdspositioneringssystemer til understattet arbejde

MZERK!:

Ved bestemmelse af den ngdvendige plads under arbejdsstedet til si-
kring, ber krogens lzengde tages i betragtning som et yderligere element,
der forlaenger faldleengden.

Den samlede leengde af sikkerhedsrebet, der er forbundet med sted-
deemperen i henhold til EN 355-standarden, karabinhager og fastgerel-
seselementer, ma ikke overstige 2 m.

| en situation, hvor der er risiko for at falde, ber brugeren minimere sleek-
ket i rebet.

Brugeren skal eliminere enhver situationsbestemt risiko (f.eks. at vikle
rebet om halsen), saledes at brugeren ikke bliver kvalt, hvis rebet bruges
i tilfeelde af et fald.

Brugeren skal undga at sammenflette linen med konstruktionselementer
eller ]Pé elementer med skarpe kanter pa steder, hvor der er risiko for
fald (fx tagkanten).

Brug ikke krogen alene (uden stgddeemperen) som faldsikringsanord-
ning.

Bru? ikke to kroge (f.eks. parallelt) med stoddeempere samtidig.

E)et er tilladt at bruge krogen uden steddaemper kun som et begraensende reb,
der forhindrer brugeren i at komme ind i faldfarezonen.

. PERIODISKE EFTERSYN - Periodisk eftersyn af udstyret skal udferes

mindst én gang efter hver 12. maneds bru%, regnet fra datoen for forste
brug. Periodisk eftersyn ma udelukkende udferes af en kompetent person,
der har relevant viden og uddannelse indenfor periodiske eftersyn af per-
sonlige veernemidler. Forholdene under anvendelse af udstyret kan pavir-
ke hyppigheden af udferelsen af periodiske eftersyn, hvilket vil sige, at det
kan blive ngdvendigt at udfere periodiske eftersyn hyppigere end hver 12.
maned. Hvert periodisk eftersyn skal noteres i udstyrets brugskort.

. MAKSIMAL ANVENDELSESPERIODE

A#]paratets levetid er ubegreenset. BEMARK: Den maksimale levetid
afhaenger af intensiteten og det miljg, hvor udstyret anvendes. Brug af ud-
styret under barske forhold, ved hyppig kontakt med vand, skarpe kanter,
under ekstreme temperaturer eller nar det er udsat for aetsende stoffer kan
medfre, at det bliver ngdvendigt at tage udstyret ud af brug, selv efter en
enkelt gangs brug.

TILBAGETRAKNING FRABRUG

Rebkrogen skal tages ud af drift og destrueres for at undga utilsigtet gen-
brug, nar: - har veeret brugt til at standse et fald; - har ikke bestaet inspek-
tion; - der er tvivl om dens palidelighed. Linen skal tages ud af brug af den
person, der er ansvarlig for beskyttelsesudstyret pa stedet.

. GRUNDLAGGENDE PRINCIPPER FOR BRUG AF PERSONLIGE

V/ARNEMIDLER MOD FALD FRAH@JDEN

personlige veernemidler ma kun anvendes af personer, der har gen-
nemgaet opleering indenfor brug heraf.

personlige veernemidler ma ikke anvendes af personer, hvis helbredstil-
stand kan pavirke sikkerheden under den daglige anvendelse eller under
redningsaktioner.

der skal udarbejdes en redningsplan, som om ngdvendigt vil kunne imple-
menteres under arbejdet.

nar man er ophaengt i personlige veernemidler (fx efter standsning af fald)
skal man vaere opmaerksom pa symptomer pa kvastelser som felge af
ophaengningen.

for atundga ne?ative konsekvenser af ophaengning, skal man sikre sig, at der
foreligger en relevant redningsplan. Det anbefales at anvende stettestropper.
det er forbudt at foretage nogen former for eendringer pa udstyret uden
producentens skriftlige samtykke.

enhver form for reparationer af udstyret ma kun foretages af producenten
af udstyret eller dennes bemyndigede repreesentant.




personlige vaememidler ma ikke anvendes til andre formal, end de er

beregnet til.

personlige vaememidler udger personligt udstyr, og ma kun anvendes af

€én person.

far brug skal man forsikre sig om, at alle elementer af det udstyr, der indgar

i et faldsikringssystem, er forenelige. Forbindelserne samt tilpasningen af

elementerne kontrolleres jeevnligt for at undga en tilfeeldig lesning eller

frakobling heraf.

det er ikke tilladt at anvende kombinationer af beskyttelsesudstyr, hvor

funktionen af et element forstyrres af funktionen af et andet.

der skal foretages en grundig besigtigelse af personlige veernemidler for

hver brug, sa man er sikker pa, at udstyret er funktionsdygtigt og virker

korrekt, inden det tages i brug.

under besigtigelsen fer brug undersgges alle udstyrets elementer; saerlig

maerke skal laegges til enhver form for beskadigelser, overdreven slitage,

korrosion, afskrabninger, snit eller fejlagtig funktion. | tilfeelde af de enkelte

typer af udstyr skal seerlig maerke leegges til falgende:

i tilfeelde af faldsikringsseler, baelter med siddegjorde og beelter til arbejd-

spositionering pa speender; justeringselementer, fastgerelsespunkter

(-spaender), stropper, sam og lakker;

ib.tiILaeIde af falddeempere pa fastgarelseslgkker, strop, sem, hus, kara-
inhager;

i tilfae?de af reb og tekstilskinner pa reb, lekker, kovser, karabinhager,

justeringselementer, splejsninger;

i tilfeelde af reb og stalskinner pa line, metaltrad, klemmer, lgkker, kovser,

karabinhager, justeringselementer;

i tilfeelde af automatiske fangindretninger pa reb eller band, korrekt funk-

tion af opruller og lasemekanisme, hus, falddesmper og karabinhager;

i selviasende enheder pa enhedens hus, korrekt glidnin? langs feringen,

betjening af lasemekanismen, ruller, skruer og nitter, forbindelser, sik-

kerhedsstaddaemper;

i tilfeelde af metalelementer (karabinhager, kroge, spander) pa det

beaerende hovedparti, nitning, hovedfalle, funktionen af lasemekanismen.

mindst en gang om aret, efter hver 12 maneders brut}; af personlige

vaememidler skal de tages ud af brug med henblik pa udferelse af grun-

digt, periodisk eftersyn. Periodisk eftersyn skal udfares af en kompetent

person, der har relevant viden og uddannelse pa omradet. Eftersyn kan

ogsa udferes af udstyrets producent eller en autoriseret repreesentant for

producenten.

i nogle tilfeelde, safremt udstyret har en kompliceret og sammensat kon-

struktion, fx automatiske fangindretninger, ma periodiske eftersyn kun
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udferes af producenten af udstyret eller dennes autoriserede repraesen-
tant. Efter udferelsen af periodisk eftersyn, fastseettes der en dato for
naeste eftersyn.

regelmaessige eftersyn er af afgarende betydning for udstyrets tilstand og
brugerens sikkerhed, der afhaenger af udstyrets fulde funktionsdygtighed
og holdbarhed.

i forbindelse med periodisk eftersyn unders@ges leesbarheden af alle meer-
kninger pa beskyttelsesudstyret (meerkeplade pa det givne udstyr). Udstyr
med uleeselig maerkning ma ikke benyttes.

safremt udstyret seelges til udlandet er det vigtigt for brugerens sikkerhed,
at leveranderen forsyner det med en brugervejledning, en vedligeholdel-
sesvejledning samt information om periodiske eftersyn og reparationer af
udstyret pa det sprog, som er det officielle sprog i det land, hvor udstyret
skal anvendes.

personlige veernemidler skal tages ud af brug og kasseres umiddelbart
efter, at de er blevet brugt til at standse et fald (eller der skal implemen-
tedres ar;dre procedurer i overensstemmelse med brugsanvisningen for
udstyret).

faldsyikrin sseler, som er i overensstemmelse med EN 361, er det eneste,
tilladte udstyr til at holde brugerens krop i systemer til standsning af fald.
systemet til standsning af fald ma kun tilsluttes fastgarelsespunkter (spaen-
der, slynger) pa faldsikringsseler, som er meerket med et stort bogstav "A”.
ankerpunktet (udstyret) til forankring af personligt udstyr til beskyttelse
mod fald fra hgjde skal have en stabil konstruktion og det skal placeres
pa en made, der begreenser risikoen for fald og mindsker leengden af det
frie fald. Udstyrets ankerpunkt skal vaere placeret over brugerens arbejd-
splads. Formen og konstruktionen af udstyrets ankerpunkt skal garantere
fast tilslutning af udstyret, og den ma ikke fere til utilsigtet frakobling heraf.
Ankerpunktets minimale holdbarhed skal udgere 12kN. Det anbefales at
anvende certificerede og maerkede ankerpunkter i overensstemmelse
med EN 795.

det er obligatorisk at undersege frihgjden under arbejdsstedet, hvor per-
sonlige vaernemidler til beskyttelse mod fald fra hgjden anvendes, saledes
at man undgar at ramme en genstand eller en lavere overflade under
standsning af fald.

starrelsen af frihgjden under arbejdsstedet skal tiekkes i brugervejlednin-
gen for det personlige veernemiddel, som vi ensker at anvende.

under brug af udstyret skal det kontrolleres jeevnligt og seerlig meerke skal
lzegges til farlige feenomener og beskadigelser, som har indflydelse pé ud-
styrets funktion og brugerens sikkerhed, i seerdeleshed pa: Iokkedannelse
o0g bevaegelse af linen pa skarpe kanter, pendulfald, elektrisk ledningsev-



ne, enhver form for beskadigelser sasom indskaeringer, slid, korrosion,
pavirkning af ekstreme temperaturer, negativ pavirkning fra klimaforhold
o0g pavirkning fra kemikalier.

personlige veernemidler skal transporteres i emballager, der beskytter dem
mod beskadigelse eller pavirkning fra vand, fx i poser udfert i impreegneret
stof eller i kufferter eller kasser udfert af stal eller plast.

personlige veernemidler skal rengeres pa en made, der ikke beskadiger
det materiale (ravaren), som de er fremstillet af. Stofmaterialer (band, reb)
skal renggres med renggringsmaterialer til delikat stof. De kan vaskes i
handen eller i vaskemaskine. Husk at skylle grundigt. Falddeempere ma
kun rengeres med en fugtig klud. Falddeemperen ma ikke dyppes i vand.
Dele fremstillet af plast ma kun renggres i vand. Udstyr, som er blevet vadt
under rengering eller anvendelse, skal lades tarre helt pa en naturlig vis,
veek fra varmekilder. Metaldele og -mekanismer (fiedre, haengsler, falle og
lign.) kan smeres let indimellem for at forbedre deres funktion.

personlige veernemidler bar opbevares lgst pakket, i godt ventillerede,
torre lokaler, hvor de er beskyttet mod lys, UV straling, stav, skarpe gen-
stande, ekstreme temperaturer og etsende stoffer.

alle elementer af faldsikringsudstyr skal veere i overensstemmelse med
brugsanvisninger for udstyret samt geeldende standarder: EN 353-1, EN
353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - for systemer til standsning af fald; EN
362 — for karabinhager; EN341, EN1496, EN1497, EN1498, - for rednin-
gsudstyr; EN 361 - for faldsikringsseler; EN 813 - for hofteseler; EN 358
— for systemer til arbejdspositionering; EN 795 — for ankerudstyr.

. BRUGSKORT - Ansvaret for indskrivninger i brugskortet har den arbejd-

splads, hvor udstyret anvendes. Brugskortet skal udfyldes af en kompetent
person, der er ansvarlig for personlige vaernemidler i virksomheden, for
farste udlevering af udstyret til brug. Oplysninger om periodiske fabrik-
seftersyn, reparationer og arsagen til, at udstyret tages ud af brug, indferes
af en kompetent person, der er ansvarlig for periodiske eftersyn af person-
lige veernemidler i virksomheden. Brugskortet skal opbevares, sa leenge
udstyret anvendes. Det er ikke tilladt at anvende individuelle vaernemidier
uden udfyldt brugskort.

APPARATMODEL OG TYPE
SERIENUMMER
KATALOGNUMMER
PRODUKTIONSDATO
K@BSDATO
IBRUGTAGNINGSDATO

AANRNANAAN
corwh
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K.7 BRUGERNAVN

K.8 PERIODISKE INSPEKTIONER OG SERVICE

K.9 INSPEKTIONSDATO

K.10 Arsager til inspektion/reparation

K.11 Registrerede skader, udferte reparationer .

K.12 NAVN OG EFTERNAVN SAMT UNDERSKRIFT PA DEN
ANSVARLIGE PERSON

- K.13 Dato for naeste inspektion

Producent: PROTEKT - ul. Starorudzka 9 - 93-403 £.6dz — Polen, tif. +48 42
680 2083 - fax: (+48) 42 680 2093, www.protekt.com.pl

Bemyndiget organ, der udsteder EU-typeafpravningsattesten i overensstem-
melse med forordningen 2016/425: Apave Exploitation France SAS (n°0082)
6 Rue du Général Audran 92412 COURBEVOIE cedex Frankrig

Bemyndiget organ, der er ansvarligt for at fere tilsyn med produktionen: Apave
E?Ioitation France SAS (n°0082(); 6 Rue du Général Audran 92412 COUR-
BEVOIE cedex Frankrig

EU-overensstemmelseserkleeringen er tilgaengelig pa: www.protekt.pl

A. DESCRIPCION EI elemento de amarre esta disefiado para utilizarse
€omo:

Componente de un sistema de proteccion contra caidas de altura: dispo-
sitivo de anclaje temporal (conforme a la norma EN 795 / TS 16415, tipo
B). Cuando el dispositivo de anclaje se utilice como parte de un sistema de
proteccion contra caidas de altura, el usuario debera estar equipado con
medios que limiten la fuerza dinamica méaxima que actue sobre el durante
la detencion de la caida a un valor que no supere los 6 kN. En ese caso,
el producto puede ser utilizado por tres usuarios a la vez.

Componente del equipo de proteccion contra caidas de altura: cuerda
de seguridad (conforme a la norma EN 354) conectada al absorbedor de
energia. Sistema de proteccion contra caidas compuesto por un absorbe-
dor de energia (conforme a la norma EN 355) conectado a un elemento de
amarre (conforme a la norma EN 354) fijado al arnés anticaidas (conforme
alanorma EN 361% g conectado a un punto de anclaje estructural (confor-
me a la norma EN 795) puede utilizarse como equipo bésico de proteccién
contra caidas de altura. La longitud total del elemento de amarre, incluy-
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D.

TS0 TPO OAWNSD

endo el absorbedor de energia, los extremos y los mosquetones, no debe
superar los 2 m. En tal caso, el producto solo puede ser utilizado por una
persona.

El mosquetn solo debe utilizarse como parte de un sistema de proteccion
contra caidas de altura; jno esta disefiado para levantar cargas!

La longitud del elemento de amarre oscila entre 0,4 my 10 m.

. DESCRIPCION DE LOS COMPONENTES

Caracteristicas del dispositivo

. Cable de acero galvanizado de 6,3 mm de diametro
. Guardacabo de acero

. Abrazadera de aluminio

. Tubo protector de plastico transparente

. DESCRIPCION DEL ETIQUETADO

Numero de referencia

. Longitud del cable
. NUmero de serie

Fecha de produccion
Numero méximo de usuarios (segun la norma TS 16415)
Nota: consultar el manual de instrucciones

. Fabricante o distribuidor
. Normas europeas (nimero:afio)

Nota: el punto de anclaje debe estar situado por encima de la posicion del
usuario

El marcado CE junto con el nimero de identificacion del organismo notifi-
cado que supervisa la fabricacion del equipo

. Etiqueta con la fecha de la préxima inspeccion. Mes y afio de la préxima

inspeccion. No utilizar el dispositivo después de esta fecha. ATENCION:
Antes del primer uso, marque la fecha de la primera inspeccion (fecha del
primer uso + +12 meses);

USO DEL ELEMENTO DE AMARRE COMO DISPOSITIVO DE ANC-
LAJE (EN 795)

D.1 Envolver el elemento de amarre alrededor de un elemento de la es-

tructura portante (punto de anclaje). El punto de anclaje al que se
conecta el elemento de amarre debe estar situado por encima del
lugar de trabajo, y su forma y disefio deben impedir que el elemento
se suelte por si solo. El elemento de amarre se puede envolver mas
de una vez, por ejemplo, para acortar su longitud. La dimensién total
minima del elemento estructural (en seccion transversal) no puede ser
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. Uso

inferior a 20 mm, y el radio minimo sobre el que se puede enrollar el
elemento de amarre no puede ser inferior a 0,5 mm.

La carga méaxima admisible del elemento de amarre (utilizado como
punto de anclaje provisional) es de 14 kN. La resistencia estatica del
punto de anclaje estructural debe ser, como minimo, el doble de la
carga de trabajo de la cuerda (transmitida durante el uso de la cuerda
a la estructura), pero no inferior a 12 kN.

Unir los extremos del elemento de amarre mediante mosqueton. Utili-
zar Uinicamente conectores certificados (EN 362) de tipo oval con una
carga de trabajo acorde a las cargas de trabajo previstas del elemento
de amarre.

Al conector oval se debe acoplar un subsistema de conexion y absor-
cion de energia, por ejemplo: un absorbedor con cuerda, una linea de
trabajo para dispositivos anticaidas deslizantes, un dispositivo anticai-
das retractil, etc.

Prestar atencion al espacio adicional «x» que se forma entre el punto
al que se fija el elemento de amarre y el subsistema de conexion y ab-
sorcion de energia. Este espacio puede influir en el funcionamiento de
los equipos de proteccion contra caidas, su ubicacion y la trayectoria
de detencion de la caida. Todos los célculos relativos a la seguridad
en el trabajo en un lugar determinado, a la distancia de detencion de
la caida y al espacio libre necesario debajo del lugar de trabajo deben
tener en cuenta este espacio adicional. El subsistema de conexion y
absorcion de energia debe situarse por encima del elemento de amar-
re del arnés anticaidas al que esta fijado.

Posicion del dispositivo de proteccion contra caidas

Nivel del punto de fijacion del armés

( DE)L ELEMENTO DE AMARRE COMO CUERDA DE SEGURIDAD
EN 354

. Uno de los extremos del elemento de amarre debe fijarse mediante un

mosqueton a un punto de anclaje seleccionado con una resistencia mini-
ma de 12 kN.

directamente — figura 1;

mediante un segundo elemento de amarre (figura 2) o un elemento de
amarre tipo tijera (figura 3);

. Conectar el otro extremo mediante un mosquetdn con absorbedor de

energia — figura 4;

. El subsistema de conexion y absorcion de energia asi formado debe co-

nectarse directamente al punto de enganche frontal o dorsal del amés
anticaidas - figura 5.



. Esta prohibido utilizar el elemento de amarre sin absorbedor de energia

como dispositivo anticaidas.

El uso del elemento de amarre en sistemas anticaidas debe realizarse
conforme a las instrucciones de uso de dichos sistemas y a la normativa
vigente:

EN 361 - Amés anticaidas;

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Sistemas
anticaidas

EN 795 - Puntos de anclaje

EN 358 - Sistemas de sujecion y posicionamiento para trabajos en altura

CONSIDERACIONES

Al determinar el espacio necesario para garantizar la seguridad por
debajo de la zona de trabajo, debe tenerse en cuenta la longitud del
elemento de amarre como elemento adicional para ampliar la distancia
de caida.

La Ioné;nud total de la cuerda de seguridad conectada al absorbedor, de
acuerdo con la norma EN 355, junto con los mosquetones y los elemen-
tos de enganche, no puede superar los 2 m.

En caso de riesgo de caida, el usuario debe reducir al minimo la holgura
de la cuerda.

El usuario debe eliminar cualquier riesgo particular (por ejemplo, el
riesgo de enrollarse la cuerda alrededor del cuello) para evitar el riesgo
de asfixia en caso de caida.

El usuario debe evitar entrelazar la cuerda entre elementos estructura-
les, asi como debe evitar situaciones en las que exista el riesgo de caida
sobre un borde afilado (por ejemplo, el borde de un tejado).

No utilizar el elemento de amarre por si solo (sin absorbedor de energia)
como dispositivo de proteccion contra caidas de altura.

No se deben utilizar simultineamente dos elementos de amarre (por
ejemplo, en configuracion paralela) con absorbedores de energia.

Se permite el uso del elemento de amarre sin absorbedor Unicamente como
linea de restriccion que impida al usuario acceder a la zona con riesgo de
caida.

G. INSPECCIONES PERIODICAS - Al menos una vez cada 12 meses de

uso, a partir de la fecha de la primera utilizacion, debe realizarse una
inspeccion periodica del dispositivo. La inspeccion periddica debe ser
llevada a cabo tnicamente por una persona competente, con conocimien-
tos y formacion en la inspeccion periodica de los equipos de proteccion
individual. Las condiciones de uso pueden afectar a la frecuencia del man-
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tenimiento periddico, que puede realizarse en intervalos més cortos que
12 meses de uso. Cada inspeccion periodica debe registrarse en la hoja
de uso del dispositivo.

. VIDAUTIL MAXIMA

La vida util del dispositivo es ilimitada. ATENCION: La vida util maxima
depende de la intensidad y el entorno de uso. El uso del dispositivo en
condiciones duras, con contacto frecuente con el agua, bordes afilados, a
temperaturas extremas o expuesto a sustancias corrosivas puede hacer
que quede fuera de servicio incluso después de un solo uso.

RETIRADA DEL SERVICIO

El elemento de amarre debe retirarse del servicio y destruirse para evitar
que se vuelva a utilizar accidentalmente cuando: - se ha utilizado para
detener una caida; - no ha superado la inspeccion; - existe alguna duda
sobre su fiabilidad. El elemento de amarre debe retirarse del servicio por
parte de la persona responsable del equipo de proteccion en ese lugar.

. PRINCIPIOS BASICOS PARAEL USO DE LOS EQUIPOS DE PROTEC-

CION INDIVIDUAL CONTRA CAIDAS DE ALTURA

solo personas formadas en el uso de los equipos de proteccion individual
pueden utilizarlos;

las personas cuyo estado de salud pueda afectar a su seguridad durante
el uso cotidiano o en caso de emergencia no pueden usar los equipos de
proteccion individual;

se debe preparar un plan de rescate en situaciones de emergencia que
pueda utilizarse en el trabajo en caso de necesidad;

mientras esté suspendido en el equipo de proteccion individual (por ejem-
plo, después de detener una caida), se debe prestar atencion a los signos
de lesion por suspension;

para evitar los efectos adversos de la suspension, asegurese de preparar
un plan adecuado de rescate en situaciones de emergencia. Se recomien-
da el uso de cintas de apoyo.

esta prohibido realizar cualquier modificacion en el equipo sin el consen-
timiento escrito del fabricante;

solo el fabricante del equipo o su representante autorizado pueden llevar
a cabo cualquier reparacion del mismo:

los equipos de proteccion individual no deben utilizarse mas que para su
finalidad prevista;

los equipos de proteccion individual son equipos personales y deben ser
utilizados por una sola persona;



antes de su uso, asegurese de que todos los elementos del dispositivo
que componen el sistema de proteccion anticaidas funcionan correcta-
mente juntos. Compruebe periédicamente las conexiones y el ajuste de
los componentes del equipo para evitar su aflojamiento o desconexion
espontaneos;

esta prohibido el uso de los conjuntos de equipos de proteccién en los que
el funcionamiento de cualquier componente del equipo se vea afectado
por el funcionamiento de otro;

antes de cada uso del equipo de proteccion individual, es importante re-
alizar una inspeccion visual exhaustiva para asegurarse de que el equipo
esté en condiciones y funcione correctamente;

durante la inspeccion visual antes del uso, se deben revisar todas las
partes del equipo, prestando especial atencion a cualquier dafio, des-
gaste excesivo, corrosion, abrasiones, cortes o mal funcionamiento. En
los distintos equipos, debe prestarse especial atencion a los siguientes
elementos:

en el amés anticaidas, amés de cadera y cinturones de mantenimien-
to de trabajo a: las hebillas, los componentes de ajuste, los puntos de
amarre (hebillas), las cintas, las costuras y los pasadores;

en los absorbedores de energia a: los lazos de amarre, la cinta, las
costuras, la carcasa y los conectores;

en los cables y guias textiles a: el cable, los lazos, los guardacabos, los
conectores, los elementos de ajuste y los empalmes;

en los cables y guias de acero a: el cable, los alambres, los clips, los
lazos, los guardacabos, los conectores y los elementos de ajuste;

en los anticaidas retractiles autométicos a: el cable o la cinta, el funcio-
namiento correcto del mecanismo de enrollado y de bloqueo, la carcasa,
el absorbedor y los conectores;

en los dispositivos anticaidas deslizantes a: el cuerpo del dispositivo, el
deslizamiento correcto a lo largo de la guia, el funcionamiento del meca-
nismo de bloqueo, los rodillos, los tornillos y remaches, los conectores
y el absorbedor de energia;

en los componentes metalicos (conectores, ganchos, cierres) en el cu-
erpo de soporte, el remachado, el trinquete principal y el funcionamiento
del mecanismo de bloqueo;

al menos una vez al afio, después de cada 12 meses de uso, el equipo de
proteccion individual debe ponerse fuera de servicio para una inspeccion
periédica completa. Una persona competente, con conocimientos y forma-
cion adecuadas, puede llevar a cabo la inspeccion periddica anteriormente
mencionada. También el fabricante del equipo o el representante autorizado
del mismo pueden llevar a cabo la inspeccion periodica.
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en algunos casos, si el equipo de proteccion tiene un disefio complejo y
sofisticado, como los anticaidas retractil automatico, solo el fabricante del
equipo o su representante autorizado pueden llevar a cabo las inspeccio-
nes periodicas. Tras la inspeccion periodica, se fijara una fecha para la
siguiente inspeccion;
las inspecciones periddicas regulares son esenciales para el estado del
equipo y la seguridad del usuario, que depende del pleno rendimiento y
la durabilidad del equipo;

durante la inspeccion periddica, compruebe la legibilidad de todas las
marcas del equipo de seguridad (caracteristicas del equipo en cuestion);
No utilice equipos con marcas ilegibles,

para la seguridad del usuario, si el equipo se comercializa fuera de su pais
de origen, es importante que el proveedor del equipo lo acomparie del
manual de uso y mantenimiento, y de informacion sobre las inspecciones
periddicas y reparaciones, en el idioma del pais en el que se vaya a utilizar
dicho equipo;

el equipo de proteccion individual debe retirarse del servicio inmediata-
mente y desecharse (o deben seguirse otros procedimientos de las in-
strucciones de uso) si ha estado implicado en la detencion de una caida;
el arés anticaidas que cumple la norma EN 361 es el Ginico dispositivo de
sujecion del cuerpo aceptable para los sistemas anticaidas;

el sistema anticaidas solo puede conectarse a los puntos de fijacion del
arnés anticaidas (hebillas, lazos) marcados con una letra «A» mayuscula;
el punto (dispositivo) de anclaje del equipo anticaidas debe ser de estruc-
tura estable y estar en una posicion que limite la posibilidad de una caida
y minimice la longitud de la caida libre. El punto de anclaje del equipo
debe estar por encima del puesto de trabajo del usuario. La forma'y el
disefio del punto de anclaje del equipo deben garantizar que el equipo
esté permanentemente conectado y no se pueda producir su desconexion
espontanea. La resistencia minima del punto de anclaje del equipo debe
ser de 12 kN. Se recomienda el uso de puntos de anclaje de equipos
certificados y marcados que cumplan con la norma EN 795;

es obligatorio comprobar el espacio libre debajo de la estacion de trabajo
en el que se va a utilizar el equipo protector personal contra caidas de una
altura de proteccion individual anticaidas para evitar golpear objetos o un
plano inferior al detener una caida.

El valor del espacio libre requerido debajo de la estacion de trabajo debe
comprobarse en las instrucciones de uso del equipo de proteccion que
se vaya a utilizar;

cuando utilice el equipo, reviselo con regularidad, prestando especial
atencion a los fenémenos peligrosos y a los dafios que afecten al funcio-




namiento del equipo y a la seguridad del usuario, en particular: el enredo
% el deslizamiento de las cuerdas en los bordes afilados, las caidas por
alanceo, la conductividad, cualquier dafio como cortes, abrasiones, cor-
rosion, la exposicion a temperaturas extremas, los efectos adversos de los
factores climaticos o la exposicion a productos quimicos;
el equipo de proteccion individual debe transportarse en embalajes que
lo protejan de dafios o de la humedad, por ejemplo, en bolsas de tejido
impregnado o en maletas o cajas de acero o plastico;
el equipo de proteccion individual debe limpiarse evitando dafios en el ma-
terial de su fabricacion (materia prima). Para los tejidos (cintas, cuerdas),
utilice productos de limpieza para tejidos delicados. Puede limpiarse a
mano 0 a maquina. Aclarar bien. Los absorbedores de energia solo deben
limpiarse con un pafio himedo. El absorbedor no debe sumergirse en el
agua. Las piezas de plastico solo deben lavarse con agua. El dispositivo
humedecido durante la limpieza o el uso debe secarse completamente en
condiciones naturales, lejos de fuentes de calor. Las piezas y mecanismos
metélicos (muelles, bisagras, pestillos, etc.) pueden lubricarse ligeramen-
te de forma periddica para mejorar su funcionamiento.
el equipo de proteccion individual debe almacenarse en embalajes suel-
tos, en lugares secos y bien ventilados, protegido de la luz, la radiacion
UV, el polvo, los objetos afilados, las temperaturas extremas y las sustan-
cias corrosivas;
todos los elementos del equipo de proteccién anticaidas deben cumplir
las instrucciones de uso del equipo y las normas aplicables: EN 353-1, EN
353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - para sistemas anticaidas; EN 362 - para
conectores; EN341, EN1496, EN1497, EN1498, - para dispositivos de re-
scate; EN 361- para amés anticaidas; EN 813 - para arneses de cadera;
EN 358 - para sistemas de posicionamiento en el trabajo; EN 795 - para
dispositivos de anclaje.

. HOJA DE USQ: El centro de trabajo que utiliza el dispositivo en cuestion
es responsable de las anotaciones en la hoja de uso. La hoja de uso debe
ser cumplimentada antes de la primera entrega del equipo para su uso
por la persona competente responsable de los equipos de proteccion en
el centro de trabajo. La persona competente responsable de las inspec-
ciones periodicas de los equipos de proteccion en el centro de trabajo
publicara informacién sobre las inspecciones periddicas en la planta, las
reparaciones y el motivo de la retirada del uso del equipo. La hoja de uso
debe conservarse durante toda la vida Util del equipo. No utilice equipos
de proteccion individual que no tengan la hoja de uso cumplimentada;
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MODELO Y TIPO DE EQUIPO

NUMERO DE SERIE

NUMERO DE CATALOGO

FECHA DE FABRICACION

FECHA DE COMPRA

FECHA DE PUESTA EN SERVICIO

NOMBRE DEL USUARIO )
INSPECCIONES Y REVIS|JONES PERIODICAS
FECHA DE LA INSPECCION

0 MOTIVO DE LA INSPECCION / REPARACION

1 DANOS CONSTATADOS, REPARACIONES EFECTUADAS
2 NOMBRE Y FIRMA DE LA PERSONA RESPONSABLE
K.13 FECHA DE LA PROXIMA INSPECCION

Fabricante: PROTEKT, ul. Starorudzka 9 — 93-403 £.4dz — Polonia, tfno. +48
42 680 2083 — fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Organismo notificado responsable de la emision del certificado de examen de
tipo UE de acuerdo con el Reglamento 2016/425: Apave Exploitation France
S/}\:S (n. 0082) - 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex
- Francia

Organismo notificado responsable de la supervision de la produccion: Apave
Exploitation France SAS (n.° 0082) — 6 Rue du Général Audran - 92412 CO-
URBEVOIE cedex - Francia

ARRARRRRRNRARR
B OONONEWN —

Declaracion de conformidad de la UE disponible en: www.protekt.pl

A. KUVAUS. Linkkikoukku on tarkoitettu kéytettavaksi seuraavasti:

1/ osana korkealta putoamisen estévéé suojausvarustusta - tilapainen kiin-
nityslaite (standardin EN795 / TS16415 tyyppi B mukainen). Kun kiinnitys-
laite on osa korkealta putoamisen estavaa jérjestelmaa, kayttajan tulee
olla varustettu valineilld, jotka rajoittavat putoamisen pyséyttémisen _}/htey—
dessa héneen kohdistuvan dynaamisen voiman enintaén 6 kN:iin. Talldin
tuotetta voi kéytté& samanaikaisesti 3 kéyttaj&a.
osana korkealta putoamisen estdvéd suojausvarustusta — turvavaijeri
(standardin EN 354 mukainen) liitettyn& energiavaimentimeen. Korkealta
putoamisen estévé jérjestelma, joka koostuu (standardin EN 355 muka-
isesta) energiavaimentimesta yhdistettyn4 linkkikoukkuun (standardin EN

2
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D.
D.1 Ka&ari linkkikoukku kantavan rakenteen ymparille

354 mukainen), kiinnitettynd turvavaljaisiin (standardin EN 361 mukaiset)
ja liitettyna rakenteelliseen kiinnityspist 1 (standardin EN 795 muka-
inen), voidaan kéyttaa ensisijaisena korkealta putoamisen estavana varu-
steena. Turvavaijerin kokonaispituus energiavaimentimineen, paatteineen
ja karabiinihaka- tai lukituslaitteineen ei saa olla suurempi kuin 2 m. Talldin
tuotetta voi kayttaa vain yksi henkilo.

Linkkikoukkua saa kéyttaa vain osana korkealta putoamisen estavaa jarje-
stelmaa, sita ei ole tarkoitettu kuormien nostamiseen!

Linkkikoukun pituus on 0,4 m—10 m.

. OSIEN KUVAUS

Laitteen ominaisuus

Kuumasinkitty terasvaijeri 86,3 mm
Teréaskierre

Alumiinipuristin

Lépinakyva muovinen suojaputki

MERKINTOJEN KUVAUS

Viitenumero

Vaijerin pituus

Sarjanumero

Valmistuspaivamaara

Sallittu kéayttajien lukumaéra (TS16415 mukaisesti)

Huomautus: tutustu kayttdohjeeseen

Valmistaja tai maahantuoja

Eurooppalaiset standardit (numero:vuosi)

Huomautus: kiinnityspisteen tulee sijaita kayttajan ylapuolella

CE-merkintéd yhdessa ilmoitetun laitoksen tunnistenumeron kanssa, joka

valvoo varusteen tuotantoa

Etikettj seuraavan tarkastuksen paivamaaralla Tarkastuksen kuukausi ja

vuosi Ala kayté laitetta tdmén paivamaaran jalkeen Huomio: ennen ensim-

méista kayttoa merkitse ensimmaisen tarkastuksen paivamaara (ensim-

méisen kayton paivamaara + 12 kuukautta).
LINKKIKOUKUN KAYTTO KIINNITYSLAITTEENA (EN 795&

kiintea kiinnityspi-

ste). Kiintedn Kiinnityspisteen, johon koukku on litetty, tulee sijaita

tyskentelyalueen ylapuolella, ja sen muodon ja rakenteen tulee estéé

linkkikoukun itsestaén irtoaminen. Linkkikoukku voidaan k&aria use-

amman kerran esimerkiksi sen pituuden lyhentamiseksi. Rakenteelli-

sen elementin minimimitta (poikkileikkaus{ ei saa olla alle 20 mm, ja
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minimisade, jonka ympari linkkikoukku voidaan kaaria, ei saa olla alle
mm.

Suurin sallittu tydkuorma koukulle (kaytettdessa tilapaisena kiinniti/spi-
steend) on 14 kN. Kiintedn kiinnityspisteen staattinen lujuus on oltava
vahintaan kaksinkertainen tyékuormaan nahden (siirtyva kuorma kéyt-
tajan linkista rakenteeseen), mutta ei vahempaa kuin 12 kN.

Yhdisté linkkikoukun péat lukkokoukkua kayttaen. Kéyta ainoastaan
sertifioituja (EN362) ovaalityyppisia lukkokoukkuja, joiden tyokuorma
vastaa odotettavissa olevaa linkkikoukun tyékuormaa.

Kiinnit soikeaan lukkokoukkuun yhdistéva ja iskuja vaimentava kom-
ponentti, esim. kdydelld varustettu iskunvaimennin, itselukittuvan lait-
teen tydkoysi, itselukittuva laite jne.

Kiinnitd huomiota listilaan "X, joka muodostuu linkkikoukun liitoskoh-
dan ja yhdistavan ja iskuja vaimentavan komponentin valille. Tama tila
voi vaikuttaa putoamissuojauslaitteen toimintaan, sen sijaintiin ja putoa-
misen pyséayttdmismatkaan. Kaikkien tyopaikan turvallisuutta koskevien
laskelmien, putoamisen pyséyttdmismatkan ja tydskentelyalueen alapu-
olella vaadittavan vapaan tilan tulee ottaa huomioon tama lisatila. Yh-
distava ja iskuja vaimentava komponentti on sijoitettava linkkikoukun
kiinnityspisteen ylapuolelle turvavaljaissa, johon se on liitetty.
Putoamissuojalaitteen sijainti

Valjaiden kiinnityspisteen taso

. LINKKIKOUKUN KAYTTO TURVAVAIJERINA (EN 354)
. Yksi linkkikoukun péista on liitettava lukkokoukkua kayttaen valittuun kiin-

tedan rakenteelliseen pisteeseen, jonka lujuus on vahintaan 12 kN.
suoraan — kuva 1;
toisen linkkikoukun avulla - kuva 2 tai saksikoukun avulla — kuva 3;

. Toinen p&4 liitetéén lukkokoukkua kayttaen turvavaimentimeen — kuva 4;
. N&in muodostunut yhdistévé ja iskuja vaimentava komponentti litetdan

suoraan turvavaljaiden etu- tai takaiseen koukkulukkoon — kuva 5.

Linkkikoukun kéyto turvavaimentimen ilman korkealta putoamisen pyséyt-
tévénd laitteena on kielletty. Linkkikoukun kéyttd putoamisen estojarjestel-
missa on tehtévé putoamisen estojérjestelmien kayttoohjeiden ja voimas-
sa olevien saadosten mukaisesti:

EN 361 - Turvavaljaat

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Putoamisen
esto;érgestelmét

EN 795 - Kiinnityspisteet

EN 358 - Tydskentelyasentoa rajoittavat jérjestelmét tuettuna



HUOMIOT:

Maaritettaessé tydskentelyalueen alapuolista tilaa, joka tarvitaan
turvaukseen, on otettava huomioon linkkikoukun pituus lisdelementting,
joka kasvattaa putoamismatkaa.

EN 355 -standardin mukaisesti turvavaimentimeen, lukkokoukkuun ja
kiinnityselementteihin liitetyn turvavaijerin kokonaispituus ei saa olla
suurempi kuin 2 m.

Putoamisvaaran sattuessa kayttédjan tulee minimoida vaijerin 18ysyys.
Kéyttéjan on poistettava kaikki tilanteelliset riskit (esim. vaijerin kaériy-
tyminen kaulan ympérille) siten, ettd vaijeria kaytettdessa putoamisen
yhteydessa ei aiheudu tukehtumisvaaraa.

Kéyttéjan tulee valttaa vaijerin pujottamista rakenteiden I&pi tai putoami-
svaaran lahelta terévén reunan yli (esim. katon reuna).

Ald kéyta pelkkaa linkkikoukkua (ilman vaimenninta) korkealta putoami-
sen estdvana laitteena.

Kahta linkkikoukkua (esim. rinnakkaisjérjestelﬁsé) iskunvaimentimineen

ei saa kayttda samanaikaisesti. Linkkikoukkua i

man iskunvaimenninta saa

kéyttdé ainoastaan rajoittavana vaijerina, joka estéé kéyttajén paasyn puto-
amisvaaralliselle alueelle.

G. MAARAAIKAISTARKASTUKSET - Laite on tarkastettava saanndllisesti

12 kuukauden vélein ensimmaisesta kayttokerrasta lukien. Maaraaika-
istarkastuksia saa suorittaa vain pateva henkild, jolla on tarvittavat tiedot
ja taidot henkilénsuojainten maaraaikaistarkastusten suorittamiseen. Tyon
tyypista ja tydymparistdsta riippuen tarkastuksia voi olla tarpeen suorittaa
useammin kuin 12 kuukauden valein. Jokainen mééréaikaistarkastus on
kirjattava laitteen kayttajakorttiin.

. ENIMMAISKAYTTOIKA

Laitteen kayttika on rajoittamaton. HUOMIO: Pisin mahdollinen kayttoika
riippuu kayttdintensiteetistd ja -ymparistosta. Laitteen kéyttd ankarissa
olosuhteissa, joissa se on usein kosketuksissa veden, terévien reunojen,
aéarimmaisten [dmpoatilojen tai sydvyttavien aineiden kanssa, voi johtaa sen
poistamiseen kaytosta jo yhden kayttokerran jalkeen.

KAYTOSTA POISTAMINEN

Linkkikoukku tulee poistaa kéztésté ja tuhota vahingossa tapahtuvan
uudelleenkaytdn vélttdmiseksi, kun: - sité on kaytetty putoamisen pysayt-
tamiseen; - se ei ole |&paissyt tarkastusta; - sen luotettavuudesta on
epailyksia. Ti/(émaan suojavarusteista vastaavan henkilén on poistettava
linkkikoukku kéytosta.
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J.

HENKILOKOHTAISTEN PUTOAMISSUOJAIMIEN KAYTON PERUSPE-
RIAATTEET

henkilékohtaista putoamissuojainta saavat kéyttdé ainoastaan henkilt,
jotka on koulutettu sen kayttoon.

henkildkohtaista putoamissuojainta ei saa kéyttaa henkild, jonka tervey-
dentila saattaa vaikuttaa turvallisuuteen paivittaisessa kéytossa tai hatati-
lanteessa.

on laadittava pelastussuunnitelma, jota voidaan kéyttaa tarvittaessa.
henkildkohtaisessa putoamissuojaimessa (esim. putoamisen pysaytta-
misen jélkeen) roikuttassa on tarkkailtava roikkumisvammasta johtuvia
oireita.

roikkumisen haittavaikutusten valttdmiseksi on varmistettava, efta
asianmukainen pelastussuunnitelma on laadittu. Tukihihnojen kéyttd on
suositeltavaa.

laitteeseen ei saa tehdé muutoksia ilman valmistajan kirjallista lupaa.
laitteeseen tehtavat korjaukset saa suorittaa vain valmistaja tai tdmén
valtuutettu edustaja.

henkilékohtaista putoamissuojainta ei saa kéyttdd muuhun kuin sen tar-
koitukseen.

henkilékohtainen putoamissuojain on henkildkohtaista suojavaruste ja sité
saa kayttaa vain yksi henkild kerrallaan.

ennen kayttod on varmistettava, ettd kaikki putoamissuojausjarjestelman
osat toimivat yhdessa oikein. Tarkista saanndllisesti litokset ja osien
yhteensopivuus estadksesi niiden tahattoman 18ystymisen tai irtoamisen.
putoamissuojaussarjoja, joissa minka tahansa osan toiminta hairiintyy to-
isen osan vaikutuksesta, ei saa kayttaa.

ennen jokaista kéyttoa henkilékohtainen putoamissuojain on tarkastettava
huolellisesti varmistaen, ett4 laite on toimintakuntoinen ja toimii oikein.
tarkastuksen aikana on tarkistettava kaikki laitteet Kiinnittden erityista
huomiota mahdollisiin vaurioihin, liialliseen kulumiseen, korroosioon,
kulumiseen, leikkausvahinkoihin seka virheelliseen toimintaan. Erityinen
tarkastus tulee tehdé seuraavissa laitteissa:

turvavaljaissa, lantiovaljaissa ja tybskenteli/véissé: soljet, sdatéelemen-
tit, kiinnityspisteet (soljet), hihnat, saumat, lenkit;

turvavaimentimissa: kiinnityssilmukat, hihna, saumat, kotelo, liittimet;
tekstiilivaijereissa ja johtimissa: vaijeri, silmukat, kierteet, liittimet,
saatdelementit, punokset;

terésvaijereissajaH'ohtimissa: vaijeri, johteet, puristimet, siimukat, kierte-
et, liittimet, s&atoelementit;

itselukkiutuvissa laitteissa: vaijeri tai hihna, kelan ja lukitusmekanismin
oikea toiminta, kotelo, vaimennin, liittimet;




itsesulkeutuvissa laitteissa: laitteen runko, likkuminen johtimessa, luki-
tusmekanismin toiminta, rullat, ruuvit ja niitit, liittimet, turvavaimennin;
metalliosissa (liittimet, koukut, kiinnikkeet): kantava runko, niititys, paa-
salpa, lukitusmekanismin toiminta.

vahintaan kerran vuodessa, 12 kuukauden kayton jélkeen, henkilékohta-
inen putoamissuojain on poistettava kaytosta tarkkaa maaraaikaistarka-
stusta varten. Maaraaikaistarkastus voidaan suorittaa patevan henkilon
toimesta, jolla on asianmukainen koulutus ja tieto. Tarkastuksen voi myds
suorittaa vaimistaja tai timéan valtuutettu edustaja.

joissakin tapauksissa, jos suojain on monimutkainen ja koostuu useista
osista, kuten itselukkiutuvissa laitteet, maaraaikaistarkastukset voidaan
suorittaa vain valmistajan tai tdman valtuutetun edustajan toimesta. Tarka-
stuksen jalkeen maéritetdén seuraavan tarkastuksen paivamaara.
saanndlliset méadraaikaistarkastukset ovat olennaisia laitteen kunnon ja
kayttjan turvallisuuden kannalta, jotka riippuvat laitteen toimivuudesta ja
kestavyydesté.

maaraaikaistarkastuksen yhteydessa on tarkistettava kaikkien suojala-
ittﬁen merkintdjen luettavuus. Ald kayta laitetta, jos merkinnat eivat ole
selvid.

turvallisuuden kannalta on tarkea, etté jos laite myydéan alkuperéisen
maan_ulkopuolelle, toimittajan on varustettava laite kayttd-, huolto- ja
maéaraaikaistarkastustiedoin sen maan kielelld, jossa laitetta kaytetaan.
henkildkohtainen putoamissuojain on heti poistettava kaytosta ja havi-
tettdva (tai noudatettava muita kayttéohjeen menettelyja), jos se on ollut
mukana putoamisen estédmisessa.

vain EN 361 -standardin mukaiset turvavaljaat ovat sallittuja kayttajén var-
talon tukena putoamisen estojarjestelmissa.

putoamisen estojarjestelma voidaan liittaa vain turvavaljaiden kiinnityspi-
steisiin (soljet, siimukat), jotka on merkitty suurella "A"kirjaimella.
putoamissuojaimen kiinnityspisteen tulee olla vakaasti rakenteellinen ja
sijoitettu siten, ettd putoamisen mahdollisuus on rajoitettu ja vapaan pu-
toamisen matka minimoitu. Kiinnityspisteen muodon ja rakenteen tulee
varmistaa laitteen kestava liitos eiké se saa johtaa laitteen tahattomaan
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laitteen kayton aikana sita on tarkkailtava sa@nndllisesti kiinnittaen erityista
huomiota vaarallisiin tilanteisiin ja vaurioihin, jotka voivat vaikuttaa laitteen
toimintaan ja kayttéjén turvallisuuteen, erityisesti: vaijerien kietoutuminen
ja liukuminen terdvien reunojen yli, heiluriputoamiset, sahkdjohtavuus,
kaikki vauriot kuten leikkaukset, kuluminen, korroosio, &arilampétilojen
vaikutukset, haitalliset sédolosuhteet, kemikaalien vaikutus.
henkildkohtainen putoamissuojain on kuljetettava suojapakkauksissa,
jotka estavat vaurioitumisen tai kastumisen, esimerkiksi impregnointikan-
kaasta valmistetuissa laukuissa tai metallisissa tai muovisissa koteloissa.
henkildkohtainen putoamissuojain on puhdistettava siten, ettd sen ma-
teriaali ei vahingoitu. Tekstiiliosien (hihnat, vaijerit) puhdistamiseen on
kéytettava hellavaraisia puhdistusaineita. Puhdistus voidaan tehda kasin
tai pesukoneessa. Huuhtele huolellisesti. Turvavaimentimet on puhdis-
tettava ainoastaan kostealla liinalla. Vaimenninta ei saa upottaa veteen.
Muoviosat on pestéva vain vedelld. Kostunut laite on kuivattava huolelli-
sesti luonnollisissa olosuhteissa, kaukana lammaniahteisté. Metalliosat ja
mekanismit (jouset, saranat, salvat jne.) voidaan kevyesti voidella ajoittain
toiminnan parantamiseksi.

henkilékohtainen putoamissuojain tulee sailyttaa 16yhasti pakattuna, hyvin
tuuletetuissa kuivissa tiloissa, suojattuna valolta, UV-sateilyltd, pélylta,
teravilta esineiltd, &érilémpdtiloilta ja syovyttévilta aineilta.

kaikki korkealta putoamisen estavan laitteen osat on kaytettava kayttdoh-
jeen mukaisesti ja niiden tulee noudattaa voimassa olevia standardeja:
EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - putoamisen estojar-
jestelmille; EN 362 - liittimille; EN 341, EN 1496, EN 1497, EN 1498 —
pelastuslaitteille; EN 361 — turvavaljaille; EN 813 - lantiovaljaille; EN 358
- tydskentelyasentoa rajoittaville jérjestelmille; EN 795 - kiinnityslaitteille.

. KAYTTOKORTTI - Tydpaikka, jossa laitetta kaytetdén, on vastuussa

kéyttokortin merkinndista. Kéyttokortti tulee téyttad ennen kuin laite lu-
ovutetaan ensimmaéisen kerran tydpaikan suojavarusteista vastaavan
henkiln kayttoon. Tiedot séénndllisista tehdastarkastuksista, korjauksista
ja laitteen kaytosta poistamisen syysté kirjaa tyopaikan suojavarusteiden

irtoamiseen. Kiinnityspisteen vahimmaislujuus on 12 kN. On suositelt
kayttdd EN 795 -standardin mukaisia sertifioituja ja merkittyja kiinnityspi-
steité.

on pakollista tarkistaa tydskentelyalueen alapuolinen vapaa tila, jossa hen-
kilokohtaista putoamissuojainta kéytetdén, putoamisen aikana tapahtuvan
iskun valttamiseksi alempiin rakenteisiin tai pintaan.

vaadittava vapaa tila tydskentelyalueen alapuolella tulee tarkistaa kaytet-
tavan suojainlaitteen kayttdohjeesta.
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maaraaikaistarkastuksista vast henkild. Kayttokorttia tulee sailyttaa
koko laitteen kéyton ajan. Henkildnsuojaimia, joilla ei ole téytettyd kéyt-
tokorttia, ei tule kayttaa.
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DESCRIPTION. La longe a cable est congue pour étre utilisée comme :
composant de 'équipement de protection contre les chutes de hauteur
— un dispositif d'ancrage temporaire (conforme a la norme EN 795/ TS
16415, type B). Lorsque le dispositif d'ancrage est utilisé dans le cadre
d'un systéme de protection contre les chutes de hauteur, I'utilisateur doit
étre équipé de moyens qui limitent la force dynamique maximale agissant
sur lui lors de l'arrét de la chute & une valeur inférieure a 6 kN. Dans ce
cas, le produit peut étre utilisé par trois utilisateurs simultanément.
composant de 'équipement de protection contre les chutes de hauteur —
une longe (conforme a la norme EN 354) reliée & un absorbeur d'énergie.
Systéme antichute composé d'un absorbeur d’énergie (conforme & la nor-
me EN 355) relié & une longe a cable (conforme & la norme EN 354) fixée
4 un harais d'antichute Foonforme & lanorme EN 361) et relié & un point
d'ancrage structurel (conforme & la norme EN 795) peut étre utilisé comme
équipement antichute de base. La longueur totale de la longe, y compris
I'absorbeur d'énergie, les extrémités et les mousquetons, ne doit pas étre
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supérieure a 2 m. Dans ce cas, le produit ne peut étre utilisé que par une
seule personne.

La longe & cable ne doit étre utilisée que dans le cadre d'un systéme de
protection contre les chutes de hauteur ; elle n'est pas prévue pour levage
de charges !

La longueur de la sangle est comprise entre 0,4 m et 10 m.

. DESCRIPTION DES COMPOSANTS
. Marquage du dispositif
. Céble en acier galvanisé de 6,3 mm de diamétre

Cosse en acier

. Clip en aluminium
. Tube de protection en plastique transparent

. DESCRIPTION DU MARQUAGE

Numéro de référence

. Longueur du céble
. Numéro de série

Date de fabrication
Nombre maximal d'utilisateurs (conformément & la norme TS 16415)
Remarque : consulter le mode d’emploi

. Fabricant ou distributeur
. Normes européennes (numéro : année)

Remarque : le point d'ancrage doit se trouver au-dessus de la position de
I'utilisateur

Marquage CE accompagné du numéro d'identification de 'organisme noti-
fié chargé de la supervision de la fabrication du dispositif

. Etiquette indiquant la date de la prochaine inspection. Mois et année de

la prochaine inspection. Ne pas utiliser le dispositif aprés cette date. Re-
marque : Avant la premiére utilisation, il faut indiquer la date de la procha-
ine inspection (date de la premiére utilisation +12 mois).

UTILISATION DE LA LONGE A CABLE COMME DISPOSITIF D’AN-
CRAGE (EN 795)

Enroulez la longe a cable autour d'un élément de la structure porteuse
point d'ancrage). Le point d'ancrage auquel est attachée la longe doit
etre situé au-dessus du lieu de travalil, et sa forme et sa conception
doivent empécher tout détachement spontané de la longe. La longe &
céble peut étre enroulée plusieurs fois, par exemple pour en réduire
la longueur. La dimension totale minimale de I'élément structurel (en
section) ne doit pas étre inférieure a 20 mm, et le rayon minimal au-
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tour duquel il est possible d’enrouler la longe & cable ne doit pas étre
inférieur a 0,5 mm.

La charge de travail maximale admissible de la longe (utilisée comme
point d'ancrage temporaire) est de 14 kN. La résistance statique du
point d’ancrage structurel doit étre au moins égale au double de la
charge de travail du céble (transmise du céble a la structure pendant
I'utilisation), sans toutefois étre inférieure a 12 kN.

Connectez les extrémités de la longe a 'aide d’'un mousqueton. Uti-
lisez uniquement des mousquetons ovales certifiés (EN 362) dont la
charge de travail maximale correspond aux charges de travail prévues
pour le longe a cable.

Le mousqueton ovale doit étre relié & un dispositif antichute avec ab-
sorbeur d'énergie, par exemple un absorbeur d'énergie avec longe,
une corde de travail d'antichutes mobiles, un antichute & rappel auto-
matique, etc.

Il convient de préter attention a I'espace supplémentaire « x » qui
apparait entre le point auquel est fixé la longe a céble et un dispo-
sitif antichute avec absorbeur d'énergie. Cet espace peut avoir une
incidence sur le fonctionnement des équipements de protection contre
les chutes, leur emplacement et la distance d'arrét de chute. Tous les
calculs relatifs a la sécurité au travail dans un endroit spécifique, a
la distance d'arrét de chute et & I'espace libre requis au-dessous du
lieu de travail doivent tenir compte de cet espace supplémentaire. Le
dispositif antichute avec absorbeur d’énergie doit étre situé au-dessus
du point d'ancrage du harnais d’antichute auquel il est fixé.
Emplacement du dispositif antichute

Position du point d'ancrage du harnais

. UTILISATION DE LA LONGE A CABLE COMME LONGE (EN 354)
. L'une des extrémités de la longe a cable doit étre fixée a I'aide d'un mo-

usqueton a un point d'ancrage choisi d'une résistance minimale de 12 kN.
directement — figure 1 ;

a l'aide d'une deuxiéme longe & cable - figure 2 ou d'un dispositif d'an-
crage & ciseaux - figure 3 ;

. Fixez l'autre extrémité a l'aide d'un mousqueton équipé d’un absorbeur

d'énergie - figure 4 ;

. Attachez le dispositif antichute avec absorbeur d'énergie obtenu directe-

ment & la boucle avant ou arriére du harnais d'antichute — figure 5.

. Il est interdit d'utiliser une longe & cable sans absorbeur d'énergie comme

dispositif antichute.

30

RE

L'utilisation de la longe & cble dans les systémes d'arrét des chutes doit
se faire conformément aux instructions d'utilisation de ces systémes et
aux réglementations en vigueur :

EN 361 — Harnais d'antichute

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 — Systémes
antichute

EN 795 - Points d’ancrage

EN 358 - Systémes de maintien au travail ou de retenue

MARQUES:

Lors de la détermination de I'espace au-dessous de la zone de travail
nécessaire a I'assurage, la longueur de la longe doit étre prise en comp-
te en tant qu'élément supplémentaire pour augmenter la distance de chute.
La longueur totale de la longe & cable reliée a 'absorbeur d'énergie
conformément a la norme EN 355, aux mousquetons et aux points d'an-
crage ne doit pas étre supérieure @ 2 m.

Dans une situation de risque de chute, I'utilisateur doit réduire le mou
de la longe au maximum.

L'utilisateur doit éliminer tout risque situationnel (par exemple la longe
enroulée autour du cou) de telle sorte qu'il ne soit étranglé en cas d'uti-
lisation de la longe lors d'une chute.

L'utilisateur doit éviter d'entrelacer la longe entre des éléments structu-
rels ou dans des situations ou il y a un risque de chute sur une aréte vive
(par exemple, I'aréte d'un toit).

Ne pas utiliser la longe seule (sans absorbeur d'énergie) comme dispo-
sitif de protection contre les chutes de hauteur.

Il ne faut pas utiliser simultanément deux longes (par exemple dispo-
sées en paralléle) équipées d'absorbeurs d'énergie.

Lutilisation d'une longe sans absorbeur d'énergie est autorisée uniquement
comme longe de retenue pour empécher I'utilisateur d'acceder a la zone pre-
sentant un risque de chute.

G.

INSPECTIONS PERIODIQUES - Une inspection périodique du dispositif
doit étre effectuée au moins une fois tous les 12 mois d'utilisation, & comp-
ter de la date de la premiére utilisation. L'inspection périodique ne doit étre
effectuée que par une personne ayant des compétences et des connais-
sances nécessaires et formée a l'inspection périodique de I'équipement
de protection individuelle. Les conditions d'utilisation du dispositif peuvent
influer sur la fréquence de linspection périodique qui peut étre effectuée
plus d'une fois tous les 12 mois d'utilisation. Chaque inspection périodique
doit étre consignée dans la fiche d'utilisation du dispositif.



. DUREE DE VIE UTILE MAXIMALE
La durée de vie du dispositif est illimitée. REMARQUE : La durée de vie
utile maximale dépend de lintensité et de I'environnement d'utilisation.
Lutilisation du dispositif dans des conditions difficiles, avec un contact
fréquent avec de I'eau et des arétes vives, a des températures extrémes
ou exposé a des substances corrosives, peut entrainer sa mise hors servi-
ce, méme aprés une seule utilisation.

MISE HORS SERVICE

La longe & cable doit étre mise hors service et détruite afin d'éviter toute
réutilisation accidentelle lorsque: - elle a été utilisée pour arréter une chu-
te; - elle n'a pas subi avec succes linspection; - il y a des doutes quant a
sa fiabilité. La longe a cable doit étre mise hors service par la personne
responsable de 'équipement de protection sur le site concerné.

. GRANDS PRINCIPES DE L'UTILISATION DE LEQUIPEMENT DE PRO-
TECTION INDIVIDUELLE CONTRE LES CHUTES DE HAUTEUR
L'équipement de protection individuelle ne doit étre utilisé que par des
personnes formées a son utilisation.

L'équipement de protection individuelle ne doit pas étre utilisé par des per-
sonnes dont I'état de santé peut affecter leur sécurité lors d’'une utilisation
quotidienne ou en cas d'urgence.

Il faut préparer un plan de sauvetage qui pourra étre utilisé au travail en
cas de besoin.

Lors d'une suspension dans un équipement de protection individuelle
(par exemple aprés avoir arrété une chute), faites attention aux signes de
blessures dues a la suspension

Afin d'éviter les effets negatifs de la suspension, assurez-vous qu'un plan
de sauvetage approprié est préparé. Lutilisation de sangles de soutien
est recommandee.

Il est interdit d'apporter des modifications a I'équipement sans I'accord
écrit du fabricant.

Toute réparation de I'équipement ne peut étre effectuée que par le fabri-
cant de 'équipement ou son représentant autorisé.

L'équipement de protection individuelle ne doit pas étre utilisé a d'autres
fins que celles pour lesquelles il a été congu.

L'équipement de protection individuelle est I'équipement personnel et il
doit étre utilisé par une seule personne.

Avant toute utilisation, assurez-vous que tous les composants de 'équipe-
ment constituant le systéme de protection contre les chutes fonctionnent
correctement ensemble. Vérifiez régulierement les connexions et I'ajus-
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tement des composants de I'équipement afin d’éviter tout desserrage ou
débranchement accidentel.

Il est interdit d'utiliser les ensembles d’équipements de protection dans
lesquels le fonctionnement d'un composant de 'équipement est altéré par
le fonctionnement d'un autre.

Avant chaque utilisation de I'équipement de protection individuelle, il est
important de procéder a une inspection visuelle approfondie pour s'assu-
rer avant ['utilisation que le dispositif en question est en état de marche et
qu'il fonctionne correctement.

Lors de linspection visuelle avant [utilisation, toutes les parties de
I'équipement doivent étre vérifiées, en prétant une attention particuliére &
tout dommage, usure excessive, corrosion, abrasion, coupure ou dysfonc-
tionnement. Une attention particuliére doit étre accordée aux éléments
suivants :

dans les harnais d'antichute, les harnais cuissards et les ceintures de
maintien au poste de travail : aux anneaux, aux éléments de réglage,
aux points (boucles) d'attache, aux sangles, aux coutures, aux pas-
sants ;

dans les absorbeurs d’énergie : aux boucles d'attache, & la sangle, aux
coutures, au boitier, aux connecteurs ;

dans les longes et les guides textiles : a la corde, aux boucles, aux cos-
ses, aux connecteurs, aux éléments de réglage, aux épissures ;

dans les longes et les guides en acier : a la corde, aux fils, aux clips,
aux boucles, aux cosses, aux connecteurs, aux éléments de réglage ;
dans les antichutes a rappel automatique : a la corde ou a la sangle, au
fonctionnement correct de I'enrouleur et du mécanisme de verrouillage,
au bottier, a I'absorbeur d’énergie, aux connecteurs ;

dans les antichutes mobiles : au corps du dispositif, au glissement cor-
rect le long du guide, au fonctionnement du mécanisme de verrouillage,
aux rouleaux, aux vis et rivets, aux connecteurs, a I'absorbeur d'énergie;
dans les éléments métalliques (connecteurs, crochets, attaches) : au
corps de support, au rivetage, au cliquet principal, au fonctionnement du
mécanisme de verrouillage.

Au moins une fois par an, aprés tous les 12 mois d'utilisation, 'équipement
de protection individuelle doit étre mis hors service pour une inspection
périodique compléte. L'inspection périodique peut étre effectuée par une
personne compétente, bien informée et instruite a cet effet. Linspection
peut également étre effectuée par le fabricant de I'équipement ou son
représentant autorisé.

Dans certains cas, si I'équipement de protection a une conception com-
plexe et sophistiquée, comme les antichutes a rappel automatique, les




inspections périodiques ne peuvent étre effectuées que par le fabricant de
I'équipement ou son représentant autorisé. Apreés I'inspection périodique,
une date sera fixée pour la prochaine inspection.

Une inspection périodique réguliere est essentielle pour 'état de 'équipe-
ment et la sécurité de I'utilisateur qui dépend de la pleine performance et
de la durabilité de I'équipement.

Lors de lnspection périodique, vérifiez la lisibilité de tous les marquages
des équipements de sécurité (les caractéristiques du dispositif en qu-
estion). N'utilisez pas d'équipements dont le marquage est illisible.

Il estimportant pour la sécurité de I'utilisateur que, si 'équipement est ven-
du en dehors de son pays d'origine, le fournisseur de I'équipement fournit
des instructions d'utilisation et d’entretien, ainsi que des informations sur
les inspections périodiques et les réparations dans la langue du pays dans
lequel 'équipement sera utilisé.

L'équipement de protection individuelle doit étre immédiatement mis hors
service et éliminé (ou d'autres procédures figurant dans le mode d'emploi
doivent étre suivies) s'il a été impliqué dans un arrét de chute.

Le harnais d'antichute conforme & la norme EN 361 est le seul dispositif de
retenue du corps acceptable pour les systémes d'arrét des chutes.

Le systéme d'arrét des chutes peut étre attaché uniquement aux points
(anneaux, boucles) d'attache du harnais d’antichute désignés par la lettre
majuscule « A».

Le point (le dispositif) d'ancrage de 'équipement de protection contre les
chutes de hauteur doit avoir une structure stable et étre positionné de
fagon a limiter la possibilité de chute et minimiser la longueur de la chute li-
bre. Le point d'ancrage de I'équipement doit étre situé au-dessus du poste
de travail de l'utilisateur. La forme et la conception du point d'ancrage de
I'équipement doivent garantir que I'équipement est relié en permanence et
ne peut étre accidentellement décroché. La résistance minimale du point
d'ancrage de I'équipement doit étre de 12 kN. Il est recommandé d'utiliser
des points d'ancrage de I'équipement certifiés et marqués conformément
alanorme EN 795.

Il est obligatoire de vérifier 'espace libre sous le poste de travail ol vous
allez utiliser I'équipement de protection individuelle contre les chutes de
hauteur pour éviter de heurter des objets ou une surface inférieure lors
de I'arrét d'une chute.

L'espace libre requis au-dessous de la zone de travail doit étre vérifié dans
le mode d’emploi de I'équipement de protection que vous allez utiliser.
Lors de l'utilisation de 'équipement, vérifiez-le réguliérement en prétant
une attention particuliere aux phénoménes dangereux et aux dommages
affectant le fonctionnement de I'équipement et la sécurité de I'utilisateur,

32

notamment le bouclage et le glissement des cordes sur des arétes vives,
les chutes avec balancement, la conductivité, tout dommage tel que les
coupures, les abrasions, la corrosion, 'exposition a des températures
extrémes, les effets néfastes des facteurs climatiques, I'exposition a des
produits chimiques.

L'équipement de protection individuelle doit étre transporté dans un em-
ballage qui le protége contre les dommages et 'humidité, par exemple
dans des sacs en tissu imprégné ou dans des valises ou des boites en
acier ou en plastique.

L'équipement de protection individuelle doit étre nettoyé de maniere &
ne pas endommager le matériau (la matiére premiére) a partir duquel
I'équipement est fabriqué. Pour les textiles (les sangles, les cordes), utili-
sez des produits de nettoyage pour les tissus délicats. Lavez a la main ou
en machine. Rincez abondamment. Les absorbeurs d'énergie ne doivent
étre nettoyés qu'avec un chiffon humide. L'absorbeur d'énergie ne doit pas
étre immergé dans I'eau. Les piéces en plastique ne doivent étre lavées
qu'a 'eau. L'équipement trempé lors du nettoyage ou de I'utilisation doit
étre soigneusement séché dans des conditions naturelles, loin des sour-
ces de chaleur. Les piéces et les mécanismes métalliques (les ressorts,
les charnieres, les cliquets, etc.) peuvent étre légérement lubrifiés pério-
diquement pour améliorer leur fonctionnement.

L'équipement de protection individuelle doit étre stocké emballées de
fagon non compacte, dans des endroits secs et bien ventilés, a I'abri de la
lumiére, des rayons UV, de la poussiere, des objets pointus, des tempéra-
tures extrémes et des substances corrosives.

Tous les éléments de 'équipement antichute doivent étre conformes aux
instructions d'utilisation de I'équipement et aux normes applicables : EN
353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 — pour les systemes d'arrét des
chutes ; EN 362 —pour les connecteurs ; EN341, EN1496, EN1497, EN1498
— pour les dispositifs de sauvetage ; EN 361 — pour les harnais dantichute ;
EN 813 - pour les harnais cuissards ; EN 358 — pour les systémes de main-
tien au poste de travail ; EN 795 — pour les dispositifs d'ancrage.

. FICHE D'UTILISATION — L'entreprise ol 'équipement en question est uti-

lisé, est responsable des entrées dans la fiche d'utilisation. La fiche d'utili-
sation doit étre remplie avant la premiére mise en service de 'équipement
par la personne compétente responsable de I'équipement de protection
sur le lieu de travail. Les informations relatives aux inspections periodiques
en usine, aux réparations et au motif de la mise hors service de 'équipe-
ment sont saisies par la personne compétente responsable sur le lieu de
travail des inspections périodiques de I'équipement de protection. La fiche



d'utilisation doit étre conservée pendant toute la durée de vie de I'équipe-
ment. L'équipement de protection individuelle dont la fiche d'utilisation
n’est pas remplie, ne doit pas étre utilisé.

MODELE ET TYPE DE DISPOSITIF

NUMERO DE SERIE

REFERENCE CATALOGUE

DATE DE FABRICATION

DATE D’ACHAT

DATE DE MISE EN SERVICE

NOM DE L'UTILISATEUR

INSPECTIONS PERIODIQUES ET D'ENTRETIEN
DATE DE L'INSPECTION

Motifs de I'inspection/de la réparation

Dommages constatés, réparations effectuées
NOM ET SIGNATURE DE LA PERSONNE RESPONSABLE
Date de la prochaine inspection

AARRARRARRRNRAX
B OO NOOTRWN —

.10
1
12
13
Fabricant : PROTEKT — ul. Starorudzka 9 — 93-403 L6dz — Pologne, tél. : +48
42 680 2083 - fax : +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Organisme notifié chargé de délivrer I'attestation d'examen UE de type confor-
meément au Réglement 2016/425 : Apave Exploitation France SAS (n° 0082)
— 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - France
Organisme notifié chargé de la supervision de la fabrication : Apave Explo-
itation France SAS (n® 0082) — 6 Rue du Général Audran - 92412 COUR-
BEVOIE cedex - France

La déclaration de conformité est disponible & 'adresse suivante : www.protekt.pl

A. LEIRAS Ardgzitékotél a kovetkezd célokra hasznalhato:

1/ Magassagbol valo lezuhanas elleni véddfelszerelés része - ideiglenes
kikotéberendezés (az EN 795 / TS 16415 szabvanynak megfeleld, B
tipust). Ha a kikétoberendezést magasbél valo lezuhanas elleni védelmi
rendszer részeként hasznaljak, a felhasznalonak olyan véddfelszereléssel
kell rendelkeznie, amely a zuhanas megallitdsa soran a r4 haté maximalis
dinamikus er6t 6 kN-t meg nem haladé értékre korlatozza. Ebben az eset-
ben a terméket egyszerre 3 felhasznald is hasznalhatja.

2/ a magasbdl valo lezuhanas elleni védelmi felszerelés része — biztonsagi
kotél (az EN 354 szabvanynak megfelel6), amely egy energiaelnyeldvel
van Gsszekotve. Lezuhanas elleni védelmi rendszer all egy energiaelny-
elébdl (az EN 355 szabvanynak megfeleld), mely egy rogzitdkotéllel (az
EN 354 szabvanynak megfeleléen) a testhevederhez (az EN 361 sza-
bvanynak megfeleléen) van rogzitve és egy szerkezeti kik6tési ponthoz
(az EN 795 szabvanynak megfeleléen) van csatlakoztatva, hasznalhaté
magasbol vald lezuhanas elleni alapvet6 védéfelszerelésként. A biztonsa-
gi kotél telies hossza — beleértve a biztonsagi energiaelnyel6t, a végzodé-
sekkel és a karabinerekkel egyiitt — nem haladhatja meg a 2 métert. Ebben
az esetben a terméket kizarolag 1 személy hasznélhatja.

A rogzitokotél kizarolag magasbol valo lezuhanés elleni védelmi rendszer
részeként hasznalhato, teheremelésre nem alkalmas!
Arogzitskotél hossza 0,4 m és 10 m kozott van.

AZ ELEMEK LEIRASA
Berendezés jeldlése
Horganyzott acélkabel, 6,3 mm
Kotélsziv

Aluminium szorit6

Atlatsz6 miianyag védécsé

. JELOLES LEIRASA
Hivatkozési szém
Akotél hossza
Sorozatszam
Agyartas datuma:
Megengedett felhasznaloi létszam (a TS 16415 szerint)
Figyelem: kérjiik, olvassa el a hasznlati utasitast
Gyart6 vagy forgalmazo
Eurépai szabvanyok (szam:év)
Megjegyzés: a kikotési pontnak a felhasznalo pozicioja felett kell lennie
ACE-jeldlés, valamint a berendezés gyartasi folyamatot feliigyeld bejelen-
tett szervezet szama
Cimke a kovetkez0 ellendrzés datumaval. A kdvetkezo ellendrzés honapja és
éve. Ezt kdvetden ne hasznalja fel. Figyelem: Az els6 hasznélata elétt jeldlie
meg az els6 ellendrzés datumat (az elso hasznalat datuma +12 hénap);

D. AROGZITOKOTEL HASZNALATA KIKOTOESZKOZKENT (EN 795)
D.1 A rogzitékotelet tekerje a teherhordd szerkezetelem kéré (a szerke-
zet kikotd pontja). A kik6tépontnak, amelyhez a rogzitéelem csatla-
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kozik, a munkavégzés helye felett kell elhelyezkednie, alakjanak
és kialakitasanak pedig meg kell akadalyoznia a rogzitékétél onallo
levélasat. A rogzitkotelet tobbszor is korbe lehet tekerni, példaul a
hossz roviditése érdekében. A szerkezeti elem minimalis teljes mérete
(keresztmetszetben) nem lehet kevesebb 20 mm-nél, a rogzitékotél
rogzitéséhez szlikseges minimalis sugara pedig nem lehet kevesebb
0,5 mm-nél.

Ardgzitékotél (ideiglenes kikotési pontként hasznalva) maximalis me-
gengedett terhelése 14 kN. A szerkezeti kik6tési pont statikai szilard-
saganak legalabb kétszeresnek kell lennie a kétél tizemi terheléséhez
képest (amely a hasznalat soran a kotélrdl a szerkezetre hato), de
nem lehet kevesebb 12 kN-nal.

Csatlakoztassa a rogzit6kotél végeit a karabinerrel. Kizarolag olyan,
EN 362 szabvany szerint tanusitott ovalis karabinereket hasznéljon,
amelyek terhelhetésége megfelel a rogzitékotél varhato terhelésének.
Roégzitsen ege/ Gsszekot6-energiaelnyeld része?ységet az ovalis ka-
rabinerhez, pl. egy kotéllel ellatott energiaelnyelot, egy zuhanasgatlo
berendezés munkakotelét, egy 6nfékezd berendezést stb.
Figyelembe kell venni azt az ,x" plusz teret, amely a rogzitokotél
ré?zitési pontja és az 8sszekoté-energiaelnyeld szerelvény kozott
keletkezik. Ez a tér hatdssal lehet a zuhanasgétlé berendezés
miikddésére, elhelyezkedésére és a zuhands megakadalyozasanak
Utjara. Az adott helyen a munkavédelemmel, a zuhanasgatlo ttvonallal
és amunkaallomas alatti szlikséges szabad térrel kapcsolatos 6sszes
szamitasnak figyelembe kell vennie ezt a plusz teret. Az 6sszekoté-e-
nergiaelnyeld részegységnek a biztonsagi testheveder rogzitési pontja
felett kell elhelyezkednie, amelyhez csatlakozik.

A zuhanasgatlo eszkoz elhelyezkedése

Aheveder rogzitési pontjanak magassaga

. AROGZITOKOTEL BIZTONSAGI KOTELKENT VALO HASZNALATA

(EN 354)

. Arogzitoktel egyik vegét egy karabinerrel kell rogziteni egy legalabb 12

kN szilardsagu rogzitett szerkezet kivalasztott pontjahoz.
kozvetleniil - 1. abra;
a masodik rogzitékotéllel - 2. abra, vagy ollés csatlakozéval - 3. &bra;

. Amasik végét rogziteni kell egy biztonsagi energiaelnyelével ellatott kara-

binerrel - 4. &bra;

. Az igy elkészilt 8sszekotd-energiaelnyeld részegységet kozvetiendl a

biztonségi testheveder eliilsé vagy hatso rogzitékapcsahoz kell csatlakoz-
tatni - 5. dbra.
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Tilos a biztonsagi energiaelnyeldvel nem rendelkezd rogzitkotelet ma-
asbol valo lezuhanas elleni védelmi eszkézként hasznalni.
rdgzitékétel hasznalata a zuhanasgatld rendszerekben a zuhanasgatld
rendszerek hasznalati utasitdsanak megfeleléen és a hatalyos el6irasok
alapjan torténjen:
EN 361 - Testheveder
EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - lezuhanas ellen
védelmi rendszerek;
EN 795 - Kikotépontok
EN ri’>58 - Biztonsagi rogzitd rendszerek az alatdmasztasi munkavég-
zéshez

MEGJEGYZESEK:

A biztositashoz sziikséges munkaterilet alatti tér meghatarozasakor
figyelembe kell venni a rogzitokoétél hosszat, mivel ez tovabb noveli a
zuhanasi tavolsagot.

Az EN 355 szabvanynak megfelelden az energieelnyelével csatlakozta-
tott biztonsagi kétél, a karabiner és a rogzitdelemek telies hossza nem
haladhatja meg a 2 métert.

Ha fennall a leesés veszélye, a felhasznalonak minimalisra kell csokken-
tenie a kotél lazasagat.

A felhasznalonak minden veszélyforrast el kell haritania (pl. a kotél nyak
%('o'li'édt'ekeredését), hogy a kétél hasznalata esetén eséskor ne torténjen
ulladas.

Afelhasznalonak kertilnie kell a kotél szerkezeti elemek kozé kertilését,
vagy olyan helyzetekben vald Osszefonddasat, ahol fennall az éles
szélre (pl. tetd élére) esés veszélye.

Ne hasznélja énmagaban a rogzitokételet (energiaelnyelé nélkil) mint
magassagbol valé lezuhanas elleni védelmi eszkozt.

Ne hasznaljon egyszerre két rogzitokotelet (pl. parhuzamos elrendezés-
ben) az energiaelnyeldvel.

Az energiaelnyeld nélkuli rogzitokotél kizarolag olyan biztositd ktélként hasz-
nalhato, amely megakadalyozza, hogy a felhasznélé a zuhanasveszélyes
z6naba keriiljon.

G. IDOSZAKOS FELULVIZSGALATOK - Az elsé hasznalattdl szamitott 12

havi hasznalat utan legalabb e?yszer el kell végezni a késziilék idésza-
kos ellenérzését. Idészakos ellendrzést csak az egi/éni védoeszkozok
idészakos ellendrzése terén megfeleld ismeretekkel és végzettséggel
rendelkez6, hozzaértd személy végezhet. A késziilék hasznalati koriilmé-
nyei befolyasolhatjak az idészakos ellendrzések gyakorisagat, amelyek



gyakrabban is elvégezhetdk, mint 12 havonta egyszer. Minden idészakos
ellendrzést rogziteni kell a késziilék hasznalati jegyz6kdnyvében.

. MAXIMALIS FELHASZNALHATOSAG IDEJE
A berendezés élettartama korlatlan. FIGYELEM: A maximélis élettartam
a hasznalat intenzitasatdl és korlilményeitél fligg. A berendezés nehéz
kérilmények kozott torténd hasznalata, gyakori vizzel vald érintkezése,
éles él, szélsdséges hémérséklet vagy korroziv anyagoknak valo kitett-
sége esetén akar egyszeri hasznalat utan is ellehetetlenitheti a termék
tovabbi hasznalatat.

HASZNALATBOL VALO KIVONAS

Arogzitkotelet ki kell vonni a forgalombol és meg kell semmisiteni, hogy
elkertlhetd legyen véletlen Ujrafelhasznalasa, amennyiben: - zuhanas me-
gakadalyozasara fel volt hasznalva; - nem ment t ellendrzésen; - barmily-
en kétség merillt fel a megbizhatdsagat illetéen. A rogzitdkotelet a cégben
védofelszerelésért felelds személynek ki kell vonnia a forgalombdl.

. AMAGASBOL VALO L EESES ELLENI EGYENI VEDELMI ESZKOZOK
HASZNALATANAK FO ALAPELVEI

az egyéni védodeszkozoket csak a hasznalatukra kiképzett személyek
hasznalhatjak.

az egyéni védofelszerelést nem hasznalhatjak olyan személyek, akik
egészségligyi allapota befolyasolhatja a biztonsagot a mindennapi hasz-
nalat vagy vészhelyzet soran.

mentési tervet kell késziteni, amelyet szlikség esetén a munka soran
hasznalni lehet.

az egyéni védbeszkozben valo felfliggesztés kozben (pl. egy zuhanas
megallitasa utan) figyelni kell a felfiiggesztésbol eredd serilések jeleire.
a felfiiggesztés negativ hatasainak elkerilése érdekében gy6z6djén meg
r<')|a,I hogy készilt megfelelé mentési terv. Tartohevederek hasznélata
ajanlott.

a gyarto irasos engedélye nélkil ilos a berendezésen barmilyen médo-
sitast végezni.

a berendezésen barmilyen javitast csak a berendezés gyartéja vagy an-
nak meghatalmazott képviseldje végezhet.

az egyeni véddeszkozoket nem szabad a rendeltetésiikkel ellentétesen
hasznalni.

azI r(:gyéni véddeszkoz személyes véddeszkoz, csak egy személy hasz-
nélhatja.

hasznalat el6tt gy6z6djon meg arrél, hogy a magasbdl vald lezuhanas el-
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len védé rendszert alkoto felszerelés minden része megfelelden miikddik
egyiitt. Rendszeresen ellendrizze az eszkdz elemeinek csatlakozasait és
illeszkedését, hogy elkeriilje a véletlen meglazulast vagy kioldédast.

tilos olyan védoeszkdz-0sszeallitasok hasznalata, amelyekben az eszkéz
barmely alkatrészének miikodését az eszkdz egy masik alkatrészének
mikodeése zavarja.

az egyéni véddfelszerelést minden egyes hasznélata elétt alaposan meg
kell vizsgalni, hogy a készlilék hasznalatra kész és megfeleléen miikadik,
mielétt hasznélatba venné.

a hasznalat el6tti szemrevételezés soran vizsgalia meg a felszerelés
minden részét, kilonds figyelmet forditva a sérlilésekre, tllzott kopasra,
korréziora, sériilésekre, vagasokra vagy meghibasodasokra. Kilonds fi-
gyelmet kell forditani az egyes eszkdzok eseten:

biztonsagi testhevederekben, dvhevederekben és a munkahelyzet-
-bedllitd hevederekben a csatokra, a beallitoelemekre, a rogzitési pon-
tokra (kapcsok), a szalagra, a varratokra, a hurkokra;

biztonségi energiaelnyelkben a rdgzité hurkokra, hevederekre, varrato-
kra, burkolatra, csatlakozokra;

textil kotelekben és koteleken lévo vezetokben a hurkokra, kétélszive-
kre, kétoelemekre, bedllitéelemekre, illesztésekre;

az acél kotelekben és vezetdkben a kotélre, a drétokra, a huzalo-
kra, a bilincsekre, a hurkokra, a kotélszivekre, a csatlakozokra és az
allitoeszkdzokre;

kételes, vagy szalagos 6nfékezd visszahlzhatd szerkezetek esetén a
tekercsel6 es reteszeld szerkezetre, hazra, energiaelnyelére, 6sszekotd
elemekre;

a készilék testén lévd 6nzaré eszkozokben a helyes csliszasra a veze-
ton, a reteszeld mechanizmus, a tarcsak, a csavarok és a szegecsek,
kotéelemek, biztonsagi energiaelnyelé mikddésére;

ateherhordo testen 1évé fém alkatrészekben (csatlakozok, kampok, rete-
szek), szegecselésére, fézarra, a reteszelé mechanizmus miikddésére.
évente legalabb egyszer, minden 12 hénapnyi hasznalat utan az egyé-
ni védéeszkozoket ki kell vonni a forgalombol egy alapos iddszakos
ellendrzés céljabol. Az idszakos ellendrzést az e terilleten megfelel§
ismeretekkel és végzettséggel rendelkez6, hozzaérté személy végezheti
el. Az ellenérzést a berendezés gyartéja vagy a gyarté meghatalmazott
képviseldje is elvégezheti.

bizonyos esetekben, ha a véddeszkdz Osszetett és bonyolult felépitési,
példaul onfékezd szerkezetli, az iddszakos ellendrzést csak a berendezés
gyartoja vagy meghatalmazott képviselSje végezheti el. Az idészakos el-
len6rzést koveten meghatarozasra keriil a kdvetkezo ellenérzés iddpontja.




a berendezés allapota és a felhasznald biztonsaga érdekében elengedhe-
tetlen a rendszeres, iddszakos ellendrzés, amelytél a berendezés vala-
mennyi funkcidja és tartéssaga fiigg.

az idészakos ellendrzés soran ellendrizze a biztonsagi eszk6zok valamen-
nyi jelélésének olvashatosagat (az adott eszkoz jellemzéje). Ne hasznal-
jon olvashatatlan jeléléssel ellatott berendezést.

a felhasznald biztonsaga szempontjabdl fontos, hogy a berendezés szar-
mazasi orszagan kivilli értékesités esetén a berendezés szallitéjanak
kotelessége a berendezést hasznélati és karbantartasi utasitasokkal,
valamint a berendezés idészakos ellenérzésére és javitasara vonatkozo
informaciokkal ellatni annak az orszagnak a nyelvén, ahol a berendezést
hasznalni fogjak.

a személyi veddfelszerelést azonnal ki kell vonni a hasznalatbol, és meg
kell semmisiteni (vagy a hasznalati utasitasban leirt egyéb eljarasokat kell
kovetni), ha esés megallitasaban részt vett.

csak az EN 361-nek megfeleld biztonsagi testheveder az eg%etlen elfo-
gadhaté eszkdz, amely a felhasznalé testét aldtdmasztja zuhanasgatio
rendszerekben.

a zuhanasgatlo rendszer csak a biztonsagi hevedernek nagy ,A” betivel
jeldlt régzitési pontjaihoz (csatok, hurkok) csatlakoztathato.

amagasbol vald leesés ellen védd berendezés rogzitési pontja (eszkdze)
stabil szerkezet(i és az esés lehetéségét korlatozd, a szabadesés hosszat
minimalizalé helyzet(i legyen. A berendezés kikétési pontjanak a fel-
hasznalé munkaallomasa felett kell lennie. A kik6tési pont alakjanak és
kialakitasanak biztositania kell az allandd csatlakozast, s nem vezethet
véletlenszer(i lecsatlakozashoz. A berendezés rogzitési pontjanak mi-
nimalis szilardsaga 12 kN kell, hogy legyen. A berendezésekhez az EN
795 sz?bvénynak megfeleld tanUsitott és jeldlt régzitési pontok hasznalata
javasolt.

kételezé ellenrizni a munkaterlilet alatt talalhaté szabad helyet, ahol a
zuhanas elleni személyi védofelszerelést alkalmazni fogjak, hogy a zu-
hanas megallitasa soran elkeriljék a targyaknak vagy az also feluletnek
valé litkdzést.

A munkateriilet alatti sziikséges szabad teriilet mértékét a hasznalni
kivant véddfelszerelés hasznalati utasitasaban ellendrizni kell.

a felszerelés haszndlata soran rendszeres ellendrzés sziikséges, kilonds
figyelmet forditva a veszélyes jelenségekre és a felszerelés mikodését és
kuléndsen a felhasznald biztonsagat befolyasold sértilésekre, mint: a kotelek
hurkolddésa és cstiszasa éles éleken, lengd esések, vezetoképesség, bar-
milyen sériilés, mint példaul vagasok, kopasok, korr6zid, szélséséges homér-
sékleti hatasok, éghajlati tényezok negativ hatasali, vegyi anyagok hatasai.
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a személyi védofelszerelést olyan csomagolasban kell szallitani, amel
védelmet nyjt a sériilés vagy a nedvesedés ellen, példaul impregnalt
sz'%etbél késziilt zsakokban, acél vagy manyag borénddkben, dobo-
zokban.

az egyéni véddeszkozoket ugy kell tisztitani, hogy ne sériljon az anya
(nyersanyag), amelybdl késziltek. Textilanyagokhoz (szalagok, kbtelek%
hasznalion gyengéd szdvetekhez szant tisztitoszereket. Kézzel vagy
gépben moshato. Alaposan dblitse le. Az energiaelnyelSket csak nedves
ronggyal szabad tisztitani. Az energiaelnyeléket nem szabad vizbe merite-
ni. A'miianyag elemeket csak vizben mossa. A tisztitas vagy hasznalat
kézben atnedvesedett berendezéseket természetes koriilmenyek kozott,
héforrasoktol tavol széritsa meg. A fém alkatrészeket és mechanizmuso-
kat (rugok, zsanérok, reteszek stb.) idénként bekenheti kis mennyiségti
zsirral a teljesitmény javitasa érdekeben.

az egyéni veddfelszereléseket lazan csomagolva, jol szellbz, szaraz
helyiségben, fénytdl, UV-sugarzastdl, portdl, éles targyaktol, szélsdséges
hémérseklettél és maro anyagoktdl védve kel tarolni.

minden leesés elleni véddfelszerelésnek meg kell felelnie a felszerelés
hasznalati utasitisanak és a vonatkozé szabvanyoknak: EN 353-1, EN
353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - zuhanasgatlé rendszerekre; EN 362
- csatlakozokra; EN341, EN1496, EN1497, EN1498, - ment6eszkozokre;
EN 361 - biztonséagi testhevederekre; EN 813 - évhevederekre; EN 358 -
tAmogatott munkarendszerekre; EN 795 - rogzitdeszkozokre.

. HASZNALATI JEGYZOKONYV - A hasznalati jegyzokényvbe torténd

bejegyzésekeért az a munkahely felels, ahol a berendezést hasznaljak.
Ahasznélati kartont a véd6eszkoz elsd hasznlatba vétele el6tt a munka-
helyen a védBeszkozokért felelés illetékes személynek ki kell toltenie. Az
(izemi id6szakos ellendrzésekre, a javitasokra és a berendezés hasznalat-
bél vald kivonas okéra vonatkozo informaciokat a védéeszkoz iddszakos
ellendrzéséért felelés munkahelyi illetékes személynek kell bejegyeznie.
A hasznalati jegyz6kényvet a veddeszkoz hasznalata soran vegig meg
kell 6rizni. Az egyéni veddeszkozoket nem szabad a kitdltott hasznélati
jegyzokonyv nélkul hasznaini.
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DESCRIZIONE. Il cordino con gancio € progettato per 'uso come:
componente di un dispositivo di protezione contro le cadute dall'alto —
dispositivo di ancoraggio temporaneo (conforme alla norma EN 795/ TS
16415, tipo B). Quando il dispositivo di ancoraggio viene utilizzato come
componente di un sistema di protezione contro le cadute dall'alto, I'uti-
lizzatore deve essere dotato di dispositivi per limitare la forza dinamica
massima che agisce su di esso durante l'arresto di una caduta a un valore
non superiore a 6 kN. In tal caso, il prodotto puo essere utilizzato da 3
utenti contemporaneamente.

componente del dispositivo di protezione contro le cadute dall'alto — cor-
dino (conforme alla norma EN 354) collegato a un assorbitore di energia.
Sistema anticaduta composto da un assorbitore di energia (conforme alla
norma EN 355) collegato a un cordino con gancio &conforme alla norma
EN 354) fissato a un'imbracatura di sicurezza (conforme alla norma EN
361) e collegato a un punto di ancoraggio strutturale (conforme alla nor-
ma EN 795) puo essere utilizzato come dispositivo di protezione contro le
cadute dall'alto di base. La lunghezza totale del cordino con gancio, com-
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preso l'assorbitore di energia, terminali e moschettoni, non deve essere
superiore ai 2 m. In tal caso, il prodotto puo essere utilizzato esclusiva-
mente da una sola persona.

Il cordino con gancio puo essere utilizzato solo come parte di un sistema di
protezione contro le cadute dall'alto; non & progettato per il sollevamento
di carichi!

La lunghezza del cordino con gancio varia da 0,4 ma 10 m.

. DESCRIZIONE DEI COMPONENTI
. Marcatura del dispositivo

Cordino d'acciaio zincato @ 6,3 mm

. Redancia in acciaio
. Morsetto in alluminio )
. Tubo di protezione in plastica trasparente

. DESCRIZIONE DELLA MARCATURA

Numero di riferimento

. Lunghezza del cordino

Numero di serie
Data di produzione

. Numero massimo di utenti (conformemente alla norma TS 16415)

Nota: consultare il manuale d'uso

. Produttore o distributore
. Norme europee (numero: anno)

Nota: il punto di ancoraggio deve trovarsi al di sopra della posizione
dell'utente

Marcatura CE accompagnata dal numero di identificazione dell'organismo
notificato per la supervisione della produzione del dispositivo

. Etichetta con la data della prossima ispezione. Mese e anno della prossi-

ma ispezione. Non utilizzare il dispositivo dopo questa data. Nota: Prima
del primo utilizzo, segnare la data della prima ispezione (data del primo
utilizzo + 12 mesi).

UTILIZZO DEL CORDINO CON GANCIO COME DISPOSITIVO DI
ANCORAGGIO (EN 795)

Fissare il cordino con gancio attorno a un elemento della struttura
portante (punto di ancoraggio strutturale). Il punto di ancoraggio strut-
turale a cui & collegato il cordino deve trovarsi al di sopra del luogo di
lavoro, e la sua forma e struttura devono impedire lo sganciamento
spontaneo del cordino. Il cordino con ?ancio puo essere avvolto piu di
una volta, ad esempio per ridurne la lunghezza. La dimensione tota-
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. Collegare |

le minima dell'elemento strutturale (in sezione trasversale) non deve
essere inferiore a 20 mm, mentre il raggio minimo attorno al quale &
posssibile avvolgere il cordino con gancio non deve essere inferiore a
,5 mm.
Il carico di lavoro massimo ammissibile del cordino (utilizzato come
punto di ancoraggio temporaneo) & pari a 14 kN. La resistenza sta-
tica del punto di ancoraggio strutturale deve essere pari ad almeno
il doppio del carico di lavoro del cordino (trasmesso durante l'uso dal
cordino alla struttura), ma non inferiore a 12 kN.
Unire le estremita del cordino usando il moschettone. Utilizzare esclusi-
vamente moschettoni ovali certificati (EN 362) con un carico di lavoro
corrispondente ai carichi di lavoro previsti per il cordino con gancio.
Al moschettone ovale collegare un sistema anticaduta con assorbitore
di energia, ad esempio un assorbitore di energia con cordino, una fune
di lavoro di dispositivi anticaduta di tipo guidato, un dispositivo antica-
duta di tipo retrattile, ecc.
E necessario prestare attenzione allo spazio supplementare “x” che
si crea tra il punto a cui € fissato il cordino con gancio e il sistema
anticaduta con assorbitore di energia. Questo spazio pud influire sul
funzionamento dei dispositivi anticaduta, sulla loro posizione e sulla
distanza di arresto della caduta. Tutti i calcoli relativi alla sicurezza sul
lavoro in un determinato luogo, alla lunghezza della distanza di arresto
della caduta e allo spazio libero richiesto sotto il luogo di lavoro devono
tenere conto di questo spazio supplementare. Il sistema anticaduta
con assorbitore di energia deve trovarsi al di sopra del punto di aggan-
cio dellimbracatura di sicurezza a cui & fissato.
Posizione del dispositivo anticaduta
Livello del punto di fissaggio dell'imbracatura

. UTILIZZO DEL CORDINO CON GANCIO COME CORDINO (EN 354)
. Una delle estremita del cordino con gancio deve essere fissata mediante

un moschettone a un punto di ancoraggio strutturale selezionato con una
resistenza minima di 12 kN
direttamente — figura 1;
utilizzando il secondo cordino con gancio — figura 2 0 un aggancio a
forbice — f|gura 3

altra estremita allassorbitore di energia tramite un moschetto-

ne —figura 4;

|l sistema anticaduta con assorbitore di energia cosi ottenuto fissare diret-

tamente alla fibbia anteriore o posteriore dellimbracatura di sicurezza —
figura 5.

38

E vietato utilizzare un cordino con gancio senza assorbitore di energia
come dispositivo anticaduta.

L'utilizzo del cordino con gancio nei sistemi anticaduta deve avvenire in
conformita con le istruzioni per 'uso dei sistemi anticaduta e in base alle
normative vigenti:

EN 361 — Imbracatura di sicurezza

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Sistemi an-
ticaduta

EN 795 - Punti di ancoraggio

EN 358 - Sistemi di posizionamento sul lavoro

NOTE

Quando si determina lo spazio sotto I'area di lavoro necessario per I'as-
sicurazione, la lunghezza del cordino con gancio deve essere presa in
cogsiderazione come elemento aggiuntivo per allungare la distanza di
caduta.

La lunghezza totale del cordino collegato allassorbitore di energia
conformemente alla norma EN 355, ai moschettoni e agli elementi di
aggancio non deve essere superiore ai 2 m.

In situazione di pericolo di caduta, 'utente deve ridurre al minimo I'al-
lentamento del cordino.

L'utente deve eliminare qualsiasi rischio legato alla situazione (ad esem-
pio, evitare di avvolgere il cordino intorno al collo) in modo che ['utilizza-
tore non sia soffocato se il cordino viene utilizzato in caso di caduta.
L'utente deve evitare di intrecciare la corda tra elementi strutturali o si-
tuazioni in cui vi & il rischio di cadere su uno spigolo vivo (ad esempio,
il bordo di un tetto).

Non utilizzare il cordino con gancio da solo (senza assorbitore di ener-
gia) come dispositivo di protezione contro le cadute dall'alto.

Non utilizzare contemporaneamente due cordini con gancio (ad esempio
in configurazione parallela) con gli assorbitori di energia.

E consentito utilizzare il cordino con gancio senza assorbitore di energia esc-
lusivamente come cordino di trattenuta che impedisca all'utente di accedere
alla zona a rischio di caduta.

G. ISPEZIONI PERIODICHE — Aimeno una volta dopo ogni 12 mesi d'uso,

a partire dalla data del primo utilizzo, deve essere effettuata un’ispezio-
ne periodica del dispositivo. L'ispezione periodica deve essere effettuata
esclusivamente da una persona competente, in possesso di conoscenze
adeguate e addestrata all'ispezione periodica dei dispositivi di protezione
individuale. Le condizioni di utilizzo del dispositivo possono influire sulla



frequenza delle ispezioni periodiche che possono essere effettuate piu di
una volta dopo ogni 12 mesi d'uso. Ogni ispezione periodica deve essere
registrata nella scheda d'uso del dispositivo.

. PERIODO DI UTILIZZO CONSENTITO
La vita di impiego del dispositivo ¢ illimitata. ATTENZIONE: La vita mas-
sima di impiego dipende dall'intensita e dal'ambiente di utilizzo. L'utilizzo
del dispositivo in condizioni difficili, a contatto frequente con I'acqua e gli
spigoli vivi, a temperature estreme o esposto a sostanze corrosive pud
comportare la messa fuori uso del dispositivo anche dopo un solo utilizzo.

MESSA FUORI USO

Il cordino con gancio deve essere messo fuori uso e distrutto per evitare
un riutilizzo accidentale nel caso in cui: - & stato utilizzato per arrestare una
caduta; - non ha superato il controllo; - sussistono dubbi circa la sua affi-
dabilita. Il cordino con gancio deve essere messo fuori uso dalla persona
responsabile dell'attrezzatura di protezione in un determinato luogo.

. REGOLE PRINCIPALI D'UTILIZZO DEI DISPOSITIVI DI PROTEZIONE

INDIVIDUALE CONTRO LE CADUTE DALL'ALTEZZA

| dispositivi di protezione individuale devono essere utilizzati solo dalle
persone addestrate al suo utilizzo.

| dispositivi di protezione individuale non possono essere usati dalle perso-
ne le cui condizioni di salute possono compromettere la sicurezza durante
I'utilizzo quotidiano o in caso di emergenza.

Occorre preparare un piano di emergenza, il quale sara applicato durante
i lavori in caso di tale necessita.

Mentre si e sospesi con i dispositivi di protezione individuale (ad esempio,
in caso di arresto caduta), & necessario prestare attenzione ai sintomi di
trauma provocata della sindrome da sospensione.

Per evitare i sintomi della sindrome da sospensione, assicurarsi che sia
preparato un piano di emergenza appropriato. Si raccomanda di utilizzare
le cinghie di supporto.

E vietato eseguire qualsiasi modifica dei dispositivi senza |'autorizzazione
scritta del produttore.

Qualsiasi riparazione dei dispositivi puo essere effettuata solo dal produt-
tore dei dispositivi 0 da un suo rappresentante autorizzato.

| dispositivi di protezione individuale non possono essere utilizzati in ma-
niera diversa dal loro uso previsto.

Il dispositivo di protezione individuale & personale e deve essere utilizzato
da una sola persona.
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Prima dell'uso, accertarsi che tutti gli elementi dei dispositivi che formano
il sistema di protezione contro le cadute dallalto, funzionino correttamente
fra di loro. Controllare periodicamente i collegamenti e la regolazione dei
componenti dei dispositivi durante 'uso per evitare allentamenti o distacchi
accidentali.

E vietato usare le serie dei dispositivi di protezione in cui il funzionamento
di un qualsiasi componente del dispositivo sia ostacolato dal funzionamen-
to di un altro.

Prima di ogni utilizzo dei dispositivi di protezione individuale, occorre ese-
guire un'accurata ispezione visiva al fine di assicurarsi che i dispositivi
siano efficienti e funzionino correttamente.

Durante l'ispezione visiva prima delluso, & necessario controllare tutti gli
elementi dei dispositivi, con particolare riguardo a qualsiasi danneggia-
mento, usura eccessiva, corrosione, abrasione, taglio o malfunzionamen-
to. Si deve fare particolare attenzione ai seguenti componenti:
nell'imbracatura di sicurezza, nelle cinture subaddominali e nelle cinture
di posizionamento sul lavoro: alle fibbie, agli elementi di regolazione, ai
punti di attacco (fibbie), alle cinghie, alle cuciture, ai passant;

negli assorbitori di energia: agli anelli di aggancio, alla cinghia, alle cuci-
ture, all'armatura, ai connettor;

nei cordini e nelle guide in tessuto: alla corda, agli anelli, alle redance, ai
connettori, agli elementi di regolazione, agli intrecci;

nei cordini e nelle guide d’acciaio: alla corda, ai fili, ai morsetti, agli anelli,
alle redance, ai connettori, agli elementi di regolazione;

nei dispositivi anticaduta di tipo retrattile: alla corda o alla cinghia, al
corretto funzionamento dell'arrotolatore e del dispositivo di bloccaggio,
allarmatura, all'assorbitore di energia, ai connettori;

nei dispositivi anticaduta di tipo guidato: al corpo del dispositivo, al cor-
retto spostamento nella guida, al funzionamento del dispositivo di bloc-
caggio, ai rulli, alle viti e ai rivetti, ai connettori, all'assorbitore d’energia;
nei componenti metallici (connettori, ganci, moschettoni): al corpo por-
tante, alla rivettatura, all'arresto principale, al funzionamento del dispo-
sitivo di bloccaggio.

Almeno una volta all'anno, dopo ogni 12 mesi d'uso, i dispositivi di prote-
zione individuale devono essere messi fuori uso per effettuare un'accurata
ispezione periodica. Lispezione periodica pud essere eseguita da una
persona competente, in possesso di conoscenze adeguate e addestra-
ta al riguardo. Lispezione pud essere eseguita anche dal produttore del
dispositivo o dalla persona autorizzata dal produttore.

In alcuni casi, se il dispositivo di protezione ha una struttura complessa e
sofisticata, ad esempio dispositivi anticaduta di tipo retrattile, le ispezioni
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periodiche possono essere eseguite solo dal produttore del dispositivo o
dal suo rappresentante autorizzato. Dopo l'ispezione periodica, verra fis-
sata una data per 'ispezione successiva.
Le ispezioni periodiche sono essenziali per la manutenzione dei dispositivi
e la sicurezza degli utenti, che dipende dalla continua efficienza e dura-
bilita dei dispositivi.
Durante I'ispezione periodica € necessario verificare la leggibilita di tutte
le marcature del dispositivo di sicurezza (marcatura del dispositivo specifi-
co). Non utilizzare il dispositivo con marcature illeggibili.
Al fini della sicurezza dell'utente & importante che, se il dispositivo viene
rivenduto al di fuori del paese di origine, il rivenditore del dispositivo deve
dotarlo delle istruzioni per 'uso e la manutenzione e delle informazioni
sulle ispezioni e sulle riparazioni periodiche nella lingua del paese in cui il
dispositivo verra utilizzato.
| dispositivi di protezione individuale devono essere immediatamente mes-
si fuori uso e smaltiti (o0 devono essere eseguite le altre procedure previste
dalle istruzioni per I'uso) se sono stati utilizzati per arrestare la caduta.
Limbracatura di sicurezza, conforme alla norma EN 361, & I'unico dispo-
zitivo ammissibile per sostenere il corpo dellutente nei sistemi di antica-
uta.
Il sistema anticaduta puo essere collegato esclusivamente ai punti di ag-
gancio dellimbracatura di sicurezza (fibbie, anelli) contrassegnati con una
lettera maiuscola “A”.
Il punto (il dispositivo) di ancoraggio per i sistemi anticaduta deve avere
una costruzione stabile e un posizionamento che limiti la possibilita di ca-
duta e che minimizzi la lunghezza della caduta libera. Il punto di ancorag-
gio del dispositivo dovrebbe essere situato al di sopra della postazione di
lavoro dell'utente. La forma e la costruzione del punto di ancoraggio del
dispositivo devono assicurare un collegamento permanente dei dispositivi
€ Non possono causare un suo casuale sganciamento. La resistenza sta-
tica minima del punto di ancoraggio deve essere di 12 kN. E consigliato
I'uso di punti di ancoraggio del dispositivo certificati e marcati, conformi
alla norma EN 795.
E obbligatorio controllare lo spazio libero al di sotto della zona di lavoro
nella quale verranno usati i dispositivi di protezione individuale anticaduta,
al fine di evitare I'urto con oggetti 0 una superficie pit bassa, durante I'ar-
resto della caduta.
Lo spazio libero richiesto al di sotto della zona di lavoro deve essere con-
trollato nelle istruzioni d'uso dei dispositivi di protezione che si intendono
usare.
Durante I'utilizzo dei dispositivi occorre controllarli regolarmente, facendo
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particolare attenzione ai fenomeni pericolosi e danneggiamenti che com-
promettono il funzionamento dei dispositivi e la sicurezza dellutente, in
particolare a: annodamento e scorrimento delle corde sugli spigoli, cadute
“effetto pendolo”, conduttivita elettrica, qualsiasi danneggiamento tipo ta-
glio, abrasione, corrosione, esposizione alle temperature estreme, effetti
negativi dei fattori climatici, esposizione alle sostanze chimiche.

| dispositivi di protezione individuale devono essere trasportati in imbal-
laggi che li proteggano contro i danni o 'umidita, ad esempio in sacchi re-
alizzati in tessuto impregnato o in contenitori 0 scatole in acciaio o plastica.
| dispositivi di protezione individuale devono essere puliti in maniera tale
da non danneggiare il materiale (materia prima) di cui sono fatti. Per i pro-
dotti in tessuto (nastri, corde) si devono usare detersivi per capi delicati.
Il dispositivo puo essere pulito a mano o lavato in lavatrice. Deve essere
accuratamente sciacquato. Gli assorbitori di energia devono essere puliti
solo con un panno umido. L'assorbitore di energia non deve essere im-
merso nellacqua. Le parti in materie plastiche devono essere lavate solo
con acqua. Il dispositivo bagnato durante la pulizia o 'uso deve essere
asciugato accuratamente in modo naturale, lontano da fonti di calore. Le
parti e i meccanismi in metallo (molle, cerniere, arresti di sicurezza ecc.)
possono essere periodicamente lubrificati delicatamente per migliorare il
loro funzionamento.

| dispositivi di protezione individuale devono essere stoccati avvolti non
strettamente, in locali asciutti € ben aerati, al riparo dalla luce diretta, dai
raggi UV, dalla polvere, da oggetti appuntiti, da temperature estreme e da
sostanze corrosive.

Tutti i dispositivi di protezione anticaduta devono essere conformi alle
istruzioni per I'uso del dispositivo e alle norme applicabili: EN 353-1, EN
353-2, EN 354, EN 355, EN 360 — per sistemi anticaduta; EN 362 — per
connettori; EN341, EN1496, EN1497, EN1498 — per equipaggiamento di
emergenza; EN 361 — per imbracature di sicurezza; EN 813 — per im-
bracature subaddominali; EN 358 — per sistemi per il posizionamento sul
lavoro; EN 795 — per dispositivi di ancoraggio.

. SCHEDA D'USO - Lo stabilimento di lavoro in cui vengono utilizzati

i dispositivi in questione, & responsabile delle annotazioni nella scheda
d'uso. La scheda d'uso deve essere compilata dalla persona competente
responsabile dei dispositivi di protezione sul luogo di lavoro prima che il
dispositivo venga consegnato per essere utilizzato per la prima volta. Le
informazioni sulle ispezioni periodiche in fabbrica, sulle riparazioni e sul
motivo della messa fuori uso del dispositivo devono essere inserite dalla
persona competente responsabile delle ispezioni periodiche dei dispositivi



di protezione sul luogo di lavoro. La scheda d'uso deve essere conservata
per tutta la durata di vita del dispositivo. Non utilizzare dispositivi di prote-
zione individuale non accompagnati di scheda d'uso compilata.

MODELLO E TIPO DI DISPOSITIVO
NUMERO DI SERIE

NUMERO DI CATALOGO

DATA DI PFABBRICAZIONE

DATA DIACQUISTO

DATA DI MESSA IN SERVIZIO

NOME DELL'UTENTE

ISPEZIONI PERIODICHE E MANUTENZIONE
DATA DELL'ISPEZIONE

Motivi della revisione/riparazione

Danni rilevati, riparazioni effettuate

NOME E FIRMA DELLA PERSONA RESPONSABILE
Data della prossima ispezione periodica

AARRARRARRRNRRX
B OO NOOTRWN —

.10
1
12
13

Produttore: PROTEKT - ul. Starorudzka 9 — 93-403 £4dZ — Polonia, tel.: +48
42 680 2083 - fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Organismo notificato responsabile del rilascio dei certificati di esame UE del
tipo in conformita al Regolamento 2016/425: Apave Exploitation France SAS
(nr0082) - 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex - Francia
Organismo notificato responsabile della supervisione della produzione: Apave
Exploitation France SAS (nr 0082) - 6 Rue du Général Audran — 92412 CO-
URBEVOIE cedex - Francia

La dichiarazione di conformita & disponibile allindirizzo: www.protekt.pl

A. APRASYMAS. Ankerinis taisas skirtas naudoti kaip:

1/ apsaugos nuo kritimo i§ aukscio jrangos elementas — laikinas inkaravimo
ftaisas (atitinkantis standarta EN 795 / TS 16415, B tipoL. Kai inkaravi-
mo itaisas naudojamas kaip apsaugos nuo kritimo i§ aukscio sistemos
elementas, naudotojas turi bati aprapintas priemonémis, ribojanciomis
didziausia dmammq jéga, veikiancia j| stabdant kritima, iki ne didesnés
kaip 6 kN vertés. Tokiu atveju produktu vienu metu gali naudotis 3 naudo-
tojai.

2/ Apsaugos nuo kritimo i§ auks¢io jrangos elementas — apsauginé virvé
(atitinkanti EN 354 standarta), sujungta su energijos slopintuvu. Apsaugos
nuo kritimo sistema, susidedanti i$ energijos slopintuvo (atitinkancio EN
355 standarta), sujungto su ankeriniu jtaisu (atitinkan¢iu EN 354 standar-
ta), pritvirtinto prie apsauginiy apraisy (atitinkan¢iy EN 361 standarta) ir
sujungto su konstrukciniu tvirtinimo tasku (atitinkanciu EN 795 standar-
ta), gali bati naudojama kaip pagrindiné jranga, apsauganti nuo kritimo i§
aukscio. Bendras saugumo virvelés su saugos amortizatoriumi, galiniais
antgaliais ir fiksatoriais, ilgis negali virSyti 2 m. Tokiu atveju § gaminj gali
naudoti tik 1 asmuo.

Ankerinis itaisas gali biti naudojamas tik kaip apsaugos nuo kritimo i$ aukscio

sistemos dalis; jis néra skirtas kroviniams kelti!

Ankerinio taiso ilgis yra nuo 0,4 m iki 10 m.

. ELEMENTU APRASYMAS
(L[enginio savybé
. Cinkuota plieniné virvuté, skersmuo 6,3 mm
. Plieniné gsa
. Aliuminio spaustukas
. Skaidrus plastikinis apsauginis vamzdelis

. ZYMEJIMO APRASYMAS

. Referencinis numeris

. Virvutés ilgis

. Serijos numeris

Pagaminimo data

. Leidziamas naudotojy skaicius (pagal TS 16415)

Démesio: susipazinkite su naudojimo instrukcija

. Gamintojas arba platintojas

. Europos standartai (numeris/metai)

Démessio: tvirtinimo taskas turi bati vir$ naudotojo vietos

CE Zenklas kartu su jrangos gamyba tikrinancios notifikuotosios jstaigos
identifikaciniu numeriu

. Etiketé su kito patikrinimo data. Kito patikrinimo ménuo ir metai. Nenaudo-
kite jtaiso po Sios datos. Démesio: Prie$ pirma karta naudodami paZyméki-
te sekancio patikrinimo datg (pirmojo naudojimo data +12 ménesiy);

D. ANKERINIO |TAISO NAUDOJIMAS KAIP INKARAVIMO [TAISO

D.1 ﬁ\nkenmo itaiso tvirtinimo elementa, apvx
konstrukcijos elementg (fiksuota konstrul
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tinimo taskas, prie kurio pritvirtintas itaisas, turi bati vir§ darbo vietos,
o jo forma ir konstrukcija turi uztikrinti, kad ankerinis jtaisas negaléty
savaime atsikabinti. Ankerinj jtaisg galima apvynioti daugiau nei vie-
ng karta, pvz., siekiant sutrumpinti jo ilgj. MaZiausias konstrukcinio
elemento bendrasis matmuo (skerspjtvyje) negali bati mazesnis nei
20 mm, o maziausias spindulys, aplink kurj galima apvynioti ankerinj
itaisa, negali buti mazesnis nei 0,5 mm.

Didziausia leistina jtaiso (naudojamo kaip laikinas tvirtinimo taskas)
darbo apkrova yra 14 kN. Konstrukcinio tvirtinimo tasko statinis atspa-
rumas turi blti ne mazesnis kaip dvigubas taiso darbinés apkrovos
dydis (perduodamas eksploatacijos metu i$ jtaiso | konstrukcijg), bet
ne mazesnis kaip 12 kN.

Sujunkite jtaiso fgalus fiksatoriumi. Naudokite tik sertifikuotas (EN 362)
ovalios formos fiksatorius, kuriy darbiné apkrova atitinka numatomas
Ankerinio jtaiso tvirtinimo vietos darbinés apkrovos.

Prie ovalaus fiksatoriaus pritvirtinkite jungiamaji ir amortizuojantj ele-
menta, pvz., amortizatoriy su virve, uzsiblokuojanéiy jtaisy darbo virve,
savaiminio stabdymo taisg ir pan.

Reikia atkreipti démesj { papildoma ,x" tarpa, susidarant] tarp tasko,
prie kurio pritvirtintas ankerinio jtaiso tvirtinimo elementas, ir jungia-
mojo-amortizuojanciojo komponento. Si erdvé gali turéti jtakos nuo
kritimo apsaugancios irangos veikimui, jos iSdéstymui ir kritimo stab-
dymo trajektorijai. Visi skaiCiavimai, susije su darbo sauga konkrecioje
vietoje, kritimo sustabdymo atstumu ir reikalinga laisva erdve po darbo
vieta, turi atsizvelgti | $iq papildoma erdve. Jungiamasis ir amortizaci-
nis mazgas turi bati vir§ apsauginiy apraisy tvirtinimo tasko, prie kurio
jis yra pritvirtintas.

Apsaugos nuo kritimo jtaiso vieta

Apraisy tvirtinimo tasko aukstis

. ANKERINIO [TAISO NAUDOJIMAS KAIP SAUGOS VIRVELE (EN 354)
. Viena i8 fiksatoriaus galy reikia pritvirtinti uzraktu prie pasirinktos stacio-

ngrios konstrukcijos vietos, kurios atsparumas turi bati ne mazesnis kaip
12kN

tiesiogiai — 1 pav.;

naudojant antrajj ankerinj jtaisa — 2 pav. arba ankerinj ¢iuptuva - 3 pav.;

X 1Kitq%alq sujunkite fiksatoriumi su saugos amortizatoriumi — 4 pav.;
. Taip

uvo sukurtas jungiamasis ir amortizacinis mazgas, kuris tvirtinamas
gesiai prie apsauginiy apraisy priekinés arba galinés tvirtinimo kilpos —
pav.
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DraudZiama naudoti ankerinj itaisa be saugos amortizatoriaus kaip jren-
g\in[, skirta apsaugoti nuo kritimo i§ aukscio.

nkerinis [taisas kritimo stabdymo sistemose turi biiti naudojamas laikan-
tis kritimo stabdymo sistemy naudojimo instrukcijy, ir galiojan¢iy teisés

akty:

EN 361 — Apsauginiai aprai$ai

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Kritimo stab-
dymo sistemos

EN 795 - Inkaravimo taskai

EN 358 — Pozicijos fiksavimo sistemos, skirtos darbui su atrama

PASTABOS:

Nustatant saugumui uztikrinti reikalingg erdve po darbo vieta, reikia at-

sizvelgfi | tvirtinimo elementa, nes jis padidina kritimo atstuma.

Pagal EN 355 standartg, bendras saugos virvés, sujungtos su amortiza-

toriumi, fiksatoriy ir tvirtinimo elementy ilgis negali vir$yti 2 m.

|Je;i kyla pavojus nukristi, naudotojas turéty kuo labiau sumazinti virvés

aisvuma.

Naudotojas turi paSalinti visus situacinius pavojus (pvz., virvelés apsi-

vyniojimas aplink kakla), kad nukritus, naudotojas nebity pasmaugtas.
audotojas turéty vengti isipainioti kabeliu tarp konstrukcijos elementy,

arba rizikuoti nukristi ant astrios briaunos (pvz., stogo kraéto&.

Nenaudokite pacios tvirtinimo detalés (be amortizatoriaus) kaip apsau-

gos nuo kritimo i§ auk$¢io priemonés.

Negalima vienu metu naudoti dviejy tvirtinimo elementy (pvz., lygia-

greciai) su amortizatoriais.

Ankerinis [taisas be amortizatoriaus leidziamas naudoti tik kaip ribojamaja
virve, neleidziania vartotojui patekti j kritimo pavojaus zona.

G. PERIODINE PATIKRA — Perioding prietaiso patikra turéty bati atiiekama

bent karta per 12 naudojimo ménesiu, skai¢iuojant nuo pirmojo panaudoji-
mo datos. Perioding apzitira gali atlikii tik kompetentingas asmuo, turintis
atitinkamy Ziniy ir iSsilavings asmeniniy apsaugos priemoniy, periodinés
Eatikros srityje. |taiso naudojimo salygos gali turéti jtakos periodiniy pati-

rinimuy, kurie gali bt atliekami daugiau nei viena kartg kas 12 naudojimo
ménesiy, daznumui. Kiekvienas periodinis patikrinimas turi bati jraytas
taiso naudojimo lape.

. MAKSIMALUS TINKAMUMO NAUDOTI LAIKAS

[taiso naudojimo laikas yra neribotas. DEMESIO: DidZiausias tinkamumo
naudoti laikas priklauso nuo naudojimo intensyvumo ir aplinkos. Naudo-



jant taisg sunkiomis sally?omis, daZznai lieciant vanden.L,‘ esant aStriems
ratams, esant ekstremalioms temperattroms arba veikiant korozinéms
medZiagoms, jis gali bati netinkamas naudoti net po vieno naudojimo.

NAUDOJIMO NUTRAUKIMAS

Ankerinis itaisas turi bati paSalintas i$ naudojimo ir sunaikintas, siekiant
iSvengti atsitiktinio pakartotinio naudojimo, jeigu: - buvo panaudotas
kritimui sustabdyti; - neatitiko tikrinimo reikalavimy; - kyla abejoniy dél jo
patikimumo. Ankerinj taisa, turi iSimti i§ naudojimo uz apsauging jranga
atsakingas asmuo.

. PAGRINDINIAI ASMENINIY APSAUGOS PRIEMONIY NUO KRITIMO IS

AUKSCIO PRINCIPAI

asmenines apsaugos priemones turéty naudoti tik jomis naudotis iSmokyti
asmenys.

asmeniniyapsaugos priemoniy_negali naudoti zmonés, kuriy sveikatos
bklé gali turéti takos saugumui kasdienio naudojimo ar gelbéjimo rezimu.
batina parengti gelbéjimo plana, kur{ bty galima taikyti atliekant darbus,
jei iSkilty toks poreikis.

esant pakabintiems su asmenines apsaugos priemone (pvz., sulaikius
kritima), bukite atkreipkite démesj | suzalojimo pozymius, atsirandanciy
dél kabéjimo

kad baty iSvengta neigiamy kabéjimo padariniy, pasirGpinkite, kad baty,
parengtas tinkamas gelbéjimo planas. Rekomenduojamos atraminés ju-
ostos.

dratiidiiama atlikti bet kokius jrangos pakeitimus be rastisko gamintojo
sutikimo.

bet kok| frangos remonta gali atlikti tik frangos gamintojas arba jo jgaliotas
atstovas.

asmkeninés apsaugos priemonés negali turi blti naudojamos ne pagal
paskirtj.

asmeninés apsaugos priemonés yra asmeniné jranga ir jas turéty naudoti
vienas asmuo.

prie§ naudodami sitikinkite, kad visi irangos_komponentai, sudarantys
nuo kritimo saugancia sistema, tinkamai saveikauja. Reguliariai tikrinkite
jungtis ir frangos komponenty atitikima, kad iSvengtuméte netycinio jy at-
sipalaidavimo ar atjungimo.

draudziama naudoti apsaugos priemoniy derinius, kuriuose vienos jrangos
komponento veikimui {takos turi kitos jrangos komponentas.

kiekvieng kartg prie$ naudojant asmenines apsaugos priemones reikia
atidziai patikrinti, ar jtaisas nedefektuotas ir tinkamai veikia.
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vizualinés apzitros metu prie$ naudodami patikrinkite visus jrangos ele-
mentus, ypatinga démesj skirdami bet kokiems paZeidimams, pernelyg
dideliam susidevéjimui, korozijai, jprézimams, jpjovimams ir netinkamam
veikimui. Ypatingas démesys turéty bati skiiamas atskiriems jtaisams:
apsauginiuose apraiuose, juosmens dirzuose ir darbiniuose dirzuose,
i laikancias sagtis, reguliavimo elementus, tvirtinimo taskus (sagtis),
dirzus, sitles, dirzy kilpas;

saugumo amortizatoriuose, { uzkabinimo kilpas, dirzus, sidles, korpusa, jungtis;
virvése ir tekstiliniuose kreiptuvuose | virve, kilpa, kilpy antgalius, jungtis,
reguliavimo elementus, sunérima;

virvése ir plieno kreiptuvuose | virve, vielas, spaustukus, kilpas, kilpy
antgalius, jungtis, reguliavimo elementus;

stabdytuvo taise  virve ar dirza, tinkama itraukiklio ir fiksavimo mecha-
nizmo veikima, korpusa, amortizatoriy, jungtis;

savaime uzsispaudziamuose irenginiuose { jtaiso korpusg, tinkama sly-
dima iSilgai kreiptuvo, fiksavimo mechanizmo veikima, ritinélius, varztis
ir kniedes, tvirtinimo detales, saugumo amortizatorius;

metaliniuose elementuose (jungtyse, kabliuose, uzkabose) | atraminj
korpusa, kniedijima, pagrindinj reketa, blokavimo mechanizmo veikima.
ne reciau kaip karta per metus, kas 12 naudojimo ménesiy, asmeninés
apsaugos priemonés turi bati paalintos i$ naudojimo, kad bty atlikta nu-
odugni periodiné apZidra. Perioding apzidira gali atlikti tik kompetentingas
asmuo, turintis atitinkamuy, Ziniy, ir iSsilavings Sioje srityje. Patikrinima taip
pat gali atlikti jrangos gamintojas arba jo jgaliotas atstovas.

kai kuriais atvejais, jei apsauginés priemonés yra komplikuotos ir sudétin-
gos konstrukcijos, pvz., stabdytuvo atveju, periodine apZidra gali atlikti tik
Irangos gamintojas arba jo igaliotas atstovas. Atlikus periodine apZitra,
bus nustatyta kito patikrinimo data.

reguliards periodiniai patikrinimai yra batini, kai kalbama apie jrangos
bikle ir naudotojo sauguma, kuris priklauso nuo visisko rangos efek-
tyvumo ir patvarumo.

periodinés apzitiros metu turéty bti patikrintas visy apsauginiy priemoniy
Zymeny jskaitomumas (konkretaus jrenginio charakteristika). Nenaudokite
{rangos su nejskaitomu Zyméjimu.

naudotojo saugumui svarbu tai, kad jeigu jranga parduodama uZ jos kil-
més Salies riby, jrangos tiekéjas turi pateikti frangai naudojimo, priezitros
instrukcijas ir informacijg apie periodines jrangos apZidras ir remontg $a-
lies, kurioje jranga bus naudojama, kalba.

asmenines apsaugos priemonés naudojimas turi bati nedelsiant
nutrauktas ir taisas turi bati paalintas (arba reikia laikytis kity naudojimo
instrukcijoje nurodyty procedary), jei jos dalyvavo kritimo sustabdyme.



tik EN 361 atitinkantys apsauginiai aprai$ai ira vienintelis patvirtintas ita-
isas, prilaikantis naudotojo kiing kritimo sulaikymo sistemose.

kritimo stabdytuvo sistema gali bati tvirtinama tik prie apsauginiy apraisy
tvirtinimo tadky (sagciy, kilpy), pazyméty didziaja raide ,A”

apsaugos nuo kritimo is aukscio tvirtinimo taskas (jtaisas) turi turéti stabilig
konstrukcij ir padét], apribojancia kritimo galimybe ir sumaZzinancia laisvo
kritimo trukme. [taiso tvirtinimo taskas turi bati vir§ naudotojo darbo vietos.
|taiso tvirtinimo tasko forma ir konstrukcija turi uztikrinti fiksuotq jrangos
sujungima, ir negali lemti jos atsitiktinio atjungimo. MaZiausias jrangos tvir-
tinimo tasko stiprumas turi bati 12 kN. Rekomenduojama naudoti pagal EN
795 sertifikuotus ir pazymétus {rangos tvirtinimo taskus.

privaloma patikrinti laisva erdve po darbo vieta, kurioje naudosime asme-
nines apsaugos nuo kritimo priemones, kad stabdant kritima neatsitrenk-
tume | daiktus ar Zemesne plok3tuma.

Reikalingos laisvos erdves po darbo vieta verté turéty bati patikrinta aps-
auginiy priemoniy, kurias ketiname naudoti, naudojimo instrukcijoje.
Naudodami jranga, reguliariai jg tikrinkite, ypatinga démes| skirdami
pavojingiems reiskiniams i pazeidimams, turintiems itakos jrangos veiki-
mui ir naudotojo saugai, ypac { virviy susipynima ir slydima astriomis briau-
nomis, svyruojantj kritima, elektros laiduma, bet kokius pazeidimus, pvz.
ipjovimus, jorezimus, korozijg, ekstremaliy temperatary itaka, neigiama
klimato veiksniy itaka, cheminiy medziagy jtaka.

asmeninés apsaugos priemonés turi biiti gabenamos pakuotéje, kuri ap-
saugo jas nuo pazeidimy ar suslapimo, pvz., maiSeliuose i§ impregnuoto
audinio arba plieniniuose ar plastikiniuose lagaminuose ar dézése.
asmeninés apsaugos priemonés turi bati valomos taip, kad nebty paze-
ista medziaga (zaliava), i§ kurios pagamintas jrenginys. Tekstilés gami-
niams (juostoms, virvéms) naudokite $velniy audiniy valymo priemones.
Galima valéti rankomis arba skalbti skalbimo masinoje. Batina kruopSciai
iSskalauti. Saugumo amortizatorius reikia valyti tik drégna Sluoste. Amor-
tizatoriaus negalima nardinti vandenyje. Plastikines dalis galima plauti tik
vandenyje. |ranga, kuri suslampa valymo ar naudojimo metu, turi bati kru-
op3ciai isdziovinta natraliomis salygomis, atokiau nuo Silumos $altiniy.
Metalinés dalys ir mechanizmai (spyruoklés, vyriai, reketai ir kt.) gali bati
periodiskai lengvai sutepti, siekiant pagerinti jy veikima.

asmeninés apsaugos priemonés turi biti laikomos laisvai supakuotos,
gerai védinamose sausose patalpose, apsaugotose nuo Sviesos, UV spin-
duIiLhkqquiq, adtriy daikty, ekstremaliy temperatry ir koroziniy medziagy
poveikio.

visi apsaugos nuo kritimo i§ aukscio priemoniy elementai turi atitiki jran-
gos naudojimo instrukcijg ir galiojancius standartus: EN 353-1, EN 353-2,
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EN 354, EN 355, EN 360 - kritimo stabdgtuvq sistemoms; EN 362 — jung-
tims; EN341, EN1496, EN1497, EN1498, — gelbéjimo jrangai; EN 361
— apsauginiams apraisams; EN 813 juosmens dirzams; EN 358 - siste-
moms darbui atramoje; EN 795 — inkaravimo itaisams.

. NAUDOJIMO KORTELE - Uz jrasus naudojimo lape atsako darbo vieta,

kurioje naudojama atitinkama jranga. Naudojimo lapg prie$ pirma karta
iduodant jranga naudoti turéty uzpildyti kompetentingas asmuo, atsakin-
gas darbo vietoje uz apsaugos priemones. Informacijg apie gamyklinius
periodinius patikrinimus, remonta ir priezastis, dél kuriy jranga nebenau-
dojama, darbo vietoje skelbia kompetentingas asmuo, atsakingas uz
periodinius apsaugines jrangos patikrinimus. Naudojimo kortele reikety
saugoti visg [rangos naudojimo laika. Nenaudokite asmeniniy apsaugos
priemoniu, kurios neturi uZpildyto naudojimo lapo.

K1 [RANGOS MODELIS IR TIPAS
K2 SERIJOS NUMERIS

3 KATALOGO NUMERIS

4 PAGAMINIMO DATA

5 PIRKIMO DATA .

6 EKSPLOATAVIMO PRADZIOS DATA

7 NAUDOTOJO PAVADINIMAS _ _

8 PERIODINE IR TECHNINE APZIURA

9 APZIUROS DATA .

10 TIKRINIMO R (ARBA) REMONTO PRIEZASTYS

11 PASTEBETA ZALA, ATLIKTAS REMONTAS )

12 ATSAKINGO ASMENS VARDAS, PAVARDE IR PARASAS

K.
K.
K.
K.
K.
K.
K.
K.
K.
K.
K.13 KITOS APZIUROS DATA

Gamintojas: PROTEKT — Starorudzka 9 - 93-403 Lodzé - Lenkija, Tel. +48
42680 2083; - faks.: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Notifikuotoji istaiga, atsakinga uz ES tipo tyrimo sertifikato iSdavima pagal
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APRAKSTS. Troses stiprinajums ir paredzéts izmanto$anai ka:
pretkritiena aizsardzibas aprikojuma sastavdala — pagaidu enkuro$anas
ierice (saskana ar standartu EN 795/TS 16415, B tips). Ja enkuro$anas
ierice tiek izmantota pretkritiena aizsardzibas sistémas elements, lie-
totajam jabat aprikotam ar [fdzekliem, kas ierobezo maksimalo dinamisko
spéku, kur$ iedarbojas yz vinu kritiena apturéSanas laika, fdz vértibai,
ras neparsniedz 6 kN. Sada gadijuma produktu vienlaikus var lietot tris
ietotaji;

pretkritiena aizsardzibas aprikojuma sastavdala — droSibas virve (sa-
skana ar standartu EN 354), kas savienota ar energijas amortizatoru.
Pretkritiena aizsardzibas sistému, kas sastav no energijas amortizatora
kas atbilst standartam EN 355), kur§ savienots ar troses stiprinajumu
kas atbilst standartam EN 354), kas piestiprinats pie droSibas iejga (kas
atbilst standartam EN 361) un savienots ar konstrukcijas enkuro$anas
punktu (kas atbilst standartam EN 795), var tikt izmantota ka pamata
pretkriiena aizsardzibas aprikojums. Kopéf'(ais droSibas virves garums
kopa ar drosibas amortizatoru, uzgaliem un karabiném nedrikst parsniegt
2 m. Sada gadijuma izstradajumu drikst lietot tikai vienas persona.
Troses stiprinajumu_drikst izmantot tikai ka pretkritiena aizsardzibas
sistémas elementu. Tas nav paredzeéts kravu celsanai!

Troses stiprindjuma garums ir no 0,4 m [idz 10 m.

. ELEMENTU APRAKSTS
. lerices TpaSiba

Cinkota térauda trose, diametrs 6,3 mm

. Térauda caula
. Aluminija skava
. Caurspidiga plastmasas aizsargcaurule

. MARKEJUMA APRAKSTS

Atsauces numurs

. Virves garums
. Sérijas numurs

IzgatavoSanas datums

. Pielaujamais lietotaju skaits (saskana ar standartu TS 16415)

Uzmanibu: iepazistieties ar lietoSanas instrukciju

. RaZotajs vai izplatitajs
. Eiropas standarti (numurs:gads)

o

D.3.

D4.

D.5.

o=

Piezime: stiprinajuma punktam jaatrodas virs ligtotaja pozicijas.
CE markgjums kopa ar tas pazinotas iestades identifikacijas numuru, kas
veic aprikojuma razoanas kontroli

. Etikete ar nakamas parbaudes datumu. Nakamas parbaudes ménesis un

gads. Péc 1 datuma ierici nelietot. Piezime: pirms pirmés ligtoSanas re-
izes atzimét pirmas parbaudes datumu (pirmas lietoSanas reizes datums
+12 ménesi).

TROSES STIPRINAJUMA [IZMANTOSANA KA ENKUROSANAS
IERICE (EN 795)

. Aptit troses stiprinajumu ap nesodas konstrukcijas elementu (pastavi-
gas konstrukcijas punktu). Pastavigas konstrukcijas punktam, pie kura
ir piestiprinats stiprinajums, jaatrodas virs darba vietas, un ta formai
un konstrukcijai janovers troses stiprinajuma nejausa atvienoSanas.
Troses stiprindjumu var aptit vairak neka vienu reizi, pieméram, lai
samazinatu ta garumu. Minimalais kopéjais konstrukcijas elementa
izmérs (8kérsgriezuma) nedrikst bt mazaks par 20 mm, bet minimala-
is radiuss, ap kuru var aptit troses stiprinajumu, nedrikst bat mazaks
par 0,5 mm.

. Maksimali pielaujama stiprinajuma (ko izmanto k& pagaidu enkurosa-

nas punktu) darba slodze ir 14 kN. Konstrukcijas enkuro$anas punkta

statiska izturiba ir jabdt vismaz divreiz lielaka par troses darba slodzi

(kas lietoSanas laika tiek parnesta no troses uz konstrukciju), tacu ne-

drikst bat mazaka par 12 kN.

Savienojiet stiprinajuma galus ar karabini. Izmantojiet tikai sertificétas

(EN 362) ovalas karabines, kuru darba slodze atbilst paredzétajai tro-

ses stiprinajuma darba slodzei.

Pievienojiet ovalajai karabinei savieno$anas un amortizacijas mezglu,

pieméram, amortizatoru ar virvi, paSsaspieSanas iericu darba virvi,

pasbremzgjoSo ierici u. tml.

Japievér$ uzmaniba papildu telpai “x*, kas rodas starp punktu, pie

kura piestiprinats troses stiprinajums, un savienoSanas un amor-

tizacijas mezglu. ST telpa var ietekmét pretkritiena aizsardzibas
gprikojuma darbibu, ta novietojums un kritiena apturé$anas celu.

ST papildu telpa janem véra visos aprékinos, kas attiecas uz darba

drosTbu noteikta vieta, kritiena apturé$anas celu un nepiecie$amo

brivo telpu zem darba vietas. Savieno$anas un amortizacijas me-
zglam jaatrodas virs dro$ibas iejlga stiprindSanas punkta, pie kura
tas ir piestiprinats.

Pretkritiena aizsardzibas iefices novietojums

lejliga stiprina$anas punkta [fmenis
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. Viens no stiprinajuma galiem japiestiprina ar karabini pie izvéléta pastavi-

gas konstrukcijas punkta, kura izturiba ir vismaz 12 kN.

tieSi — 1. attéls;

izmantojot otro troses stiprinajumu — 2. attéls vai izmantojot $kéru
stiprinajumu — 3. attéls;

2. Szlavienojiet otru galu ar drosibas amortizatoru, izmantojot karabini — 4. at-
tels;

3. Tadgjadi izveidotais savieno$anas un amortizacijas mezglu piestipriniet
tiesi pie droSibas iejlga priek3&ja vai aizmuguréja stiprinaSanas cilpas —
5. attéls.

F. Aizliegts izmantot troses stiprindjumu bez droSibas amortizatora ka
pretkritiena aizsardzibas ierici.
Stiprindjums  jaizmanto pretkritiena aizsardzibas sistémas saskana
ar pretiriiena aizsardzibas sistému lietosanas instrukcijam un speka
esoSajiem tiestbu aktu noteikumiem:

— EN 361 — drosibas iejugi;

— EN353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 — pretkritiena
aizsardzibas sistémas;

— EN 795 — enkuro$anas punkti;

- EN 358 — pozicionésanas sistémas darbam ar atbalstu.

PIEZIMES.

Noteicot telpu zem darba vietas, kas nepiecieSama atbalstam, janem
véra stiprinajuma ka papildu elementa, kas palielina kritiena attalumu,
garums.

Dro$ibas virves, kas savienota ar amortizatoru saskana ar standartu
EN 355, ka arl karabinu un stiprinadanas elementu kopéjais garums
nedrikst parsniegt 2 m.

Ja pastav kritiena risks, lietotajam jasamazina lidz minimumam virves
valigums.

Lietotajam ir janovérs jebkads situativs risks (pieméram, auklas
aptiSanas ap kaklu), lai izvairitos no noznpaugsanas, izmantojot virvi
kritiena gadijuma.

Lietotajam jaizvairas no virves partiSanas starp konstrukcijas elemen-
tiem vai situacijam, kuras pastav kritiena pari malai (pieméram, jumta
malai) risks.

Neizmantojiet paSu stiprinajumu (bez amortizatora) ka ierici, kas aizsar-
ga pret kritienu no augstuma.
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- Nedrikst lietot vienlaikus divus stiprinajumus (pieméram, paraléla konfi-
guracija) ar amortizatoriem.

Aflauts izmantot stiprinajumu bez amortizatora tikai ka ierobezo$anas trosi,

kas novers lietotaja piekluvi zonai, kur pastav kritiena risks.

G. PERIODISKAS APSKATES. lerices periodiska apskate ir javeic ne retak
ka reizi 12 ménesos, sakot no pirmas lietoSanas dienas. Periodisko ap-
skati drikst veikt tikai kompetenta persona ar atbilstoam zina$anam un
izglitibu individualas aizsardzibas [idzeklu periodisko apskasu joma. lerf-
ces lietoSanas apstakli btiski ietekmé periodisko apskasu biezumu, tapéc
var rasties nepiecieSamiba veikt tas biezak neka ik péc 12 lietoSanas mé-
nesiem. Katra periodiska apskate ir jaregistré ierices uzraudzibas karté.

H. MAKSIMALAIS DERIGUMA TERMINS _
lerices lietoSanas laiks ir neierobezots. PIEZIME. Maksimalais deriguma
terming ir atkarigs no lietoSanas intensitates un vides. lerices lietoSanas
smagos apstaklos, kur ta biezi saskaras ar Gdeni, asam malam, un zema
temperattra vai tas paklau$anas kodigu vielu iedarbibai gadijuma ta var
tikt iznemta no lietoSanas jau péc vienas lietodanas reizes.

I. IZNEMSANA NO LIETOSANAS
Troses stipringjums ir jaiznem no lietoSanas un jaiznicina, lai novérstu ta
nejausu atkartotu izmantosanu, ja: — tas tika izmantots kritiena apturésa-
nai; — nav veikta ta parbaude; — pastav jebkadas $aubas par ta uzti-
camibu. Troses stiprinajums jaiznem no lieto$anai personai, kas atbild par
droSibas aprikojumu noteikta vieta.

J. GALVENIE INDIVIDUALAS PRETKRITIENA AIZSARDZIBAS LIDZEKLU
LIETOSANAS NOTEIKUMI

o |ndividualas aizsardzibas lidzeklus var lietot tikai personas, kas apmacitas
to lietoSanas joma.

o Individualas aizsardzibas lidzeklus nedrikst lietot personas, kuru veselibas
stavoklis var ietekmét drosibu ikdienas lietoSanas vai lieto$anas avarijas
kartiba laika.

e Jasagatavo glabSanas darbu plans, ko nepiecieSamibas gadijuma var
piemérot darba laika.

e Personai, kas piekarta individualas aizsardzibas IidzeklT (pieméram, péc
kritiena apturésanas), ir japievérs uzmaniba traumas, kas radusies pie-
karSanas rezultata, simptomiem.

e Laiizvairitos no piekarSanas negativam sekam, parliecinieties, ka ir saga-
tavots athilstoss glabSanas darbu plans. leteicams izmantot atbalsta lentes.



/k\iéliegts veikt jebkadas ierices modifikacijas bez razotéja rakstiskas pie-

risanas.

Jebkadus ierices remontus var veikt tikai tas razotajs vai vina autorizétais
parstavis.

Individualas aizsardzibas Ifdzeklus nedrikst izmantot mérkiem, kuriem tie
nav paredzéti.

Individualas aizsardzibas Iidzeklis ir individualais aprikojums, un to var
lietot tikai viena persona.

Pirms ierices lietoSanas parliecinieties, ka visu iericu, kas veido pretkritie-
na aizsardzibas sistému, elementu kopiga darbiba ir pareiza. Periodiski
parbaudiet aprikojuma savienojumus un sastavdalu saskanotibu, lai izva-
Iritos no valiguma vai nejausas atvienosanas.

Aizliegts lietot aizsardzibas lfdzeklu komplektu, kur jebkura aprikojuma
elementa darbibu traucé cita elementa darbiba.

Pirms katras individualas aizsardzibas lidzekla lietoSanas reizes veiciet
ta rlpigu apskati, lai parliecinatos, ka ierice ir laba stavokl un darbojas
pareizi.

Apskates laika parbaudiet visus ierices elementus, pievérSot Tpasu
uzmanibu visiem bojajumiem, parmérigam nodilumam, korozijai, pargrie-
zumiem un nepareizai darbibai. IpaSu uzmanibu nepiecieSams pievérst
sekojoSiem elementiem:

droSibas iejtigu, drosibas jostu, un jostu darbam ar atbalstu gadijuma —
spradzém, reguléSanas elementiem, stiprinaSanas elementiem, lentém,
Suvém, cilpam;

dro$ibas amortizatoru gadijuma — stiprina8anas cilpam, lentei, Suvém,
korpugsam, sanotajiem;

tekstilmaterialu virves un vadiklas — cilpas, ¢aulas, savienotji, regu-
|eSanas elementi, pinumi;

térauda virves un vadiklas: stieples, skavas, cilpas, ¢aulas, savienotaji,
reguléSanas elementi;

pasbremzgjo3as ierices virvei vai lentei — grozekla un blokéSanas me-
hanisma pareiza darbiba, korpuss, amortizators, savienotaji;
pa$saspieSanas ierices — ierices korpuss, pareiza slidéSana pa vadi-
klu, blokéSanas mehanisma darbiba, veltni, skrives un kniedes, savie-
notaji, dro§bas amortizators;

metala elementu (savienotaju, aku) gadijuma — neso$ajam korpusam,
kniedem, galvenajam spridam, blokeSanas mehanisma darbibai.
Vismaz reizi gada, ik pec 12 lietoSanas ménesiem aizsardzibas lidzekli
jaiznem no lietoSanas, lai veiktu ripigu periodisko apskati. Periodisko aps-
ati drikst veikt kompetenta persona ar atbilsto$am zina$anam un izgfitibu Saja

joma. Apskati drikst veikt ari ierices razotdjs vai raZotaja autorizétais parstavis.
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Atseviskos gadijumos, ja aizsardzibas lidzeklim ir sarezgita konstrukcija
ka, pieméram, pasbremzéjoSajai iericei, periodiskas apskates drikst veikt
tikai ierices razotajs vai vina autorizétais parstavis. Pec periodiskas aps-
kates tiek noteikts nakamas apskates datums.

Regularas periodiskas apskates ir bitiskas ierices stavoklim un lietotaja
droStbai, kas ir atkariga no ierices laba tehniska stavokla un noturibas.
Periodiskas apskates laika ir japarbauda visa aizsardzibas [dzekla marké-
juma (noteiktas ierices zZime) salasamiba. Nelietojiet aprikojumu ar nesa-
lasamu mark&jumu.

Lietotaja droSibai ir svarigs tas, ka, pardodot ierici arpus tas izcelsmes
valsts, ierices piegadatajam ir janodroina ierices lietoSanas un tehniskas
apkopes instrukcija un informacija par periodiskajam apskatém un remon-
tiem tas valsts, kur tiks lietota ierice, valoda.

Individualas aizsardzibas lidzeklis ir nekavéjoties jaiznem no lietoSanas
un jautilizeé (vai japieméro citas proceddras, kas paredzétas lietoSanas
instrukcija), ja tas piedalijas kritiena apturé$ana.

Tikai droSibas iejugs, kas atbilst standartam EN 361, ir vieniga kritiena
apturésanas sistemas pielaujama ierice, kas atbalsta lietotaja kermeni.
Kritiena apturé$anas sistému var pievienot tikai droSibas iejtiga stiprinasa-
nas punktiem ﬁsprédzém, cilpam), kas apziméti ar lielo “A” burtu.
Aizsardzibas lidzekla, kas aizsarga pret kritienu no augstuma, enku-
roSanas punktam (iericei) ir jabt stabilai konstrukcijai un pozicijai,
kas samazina kritiena risku un briva kritiena garumu. lerices en-

kuroanas punktam ir jaatrodas virs lietotaja darba vietas. lerices L

enkurpunkta formai un konstrukcijai ir janodro8ina noturigs ierices
savienojums, nepielaujot nejausu atvieno$anos. Minimalajai ierices
enkurpunkta statiskajai izturibai ir jabat 12 kN. leteicams izmantot
sertificétus un markétus aprikojuma enkurpunktus saskana ar stan-
darta EN 795 prastbam.

Obligati japarbauda briva telpa zem darba vietas, kur tiks lietots indivi-
dualas pretkritiena aizsardzibas [idzeklis, lai izvairitos no trieciena pa
objektiem vai zemaku plakni kritiena apturéSanas laika.

NepiecieSamas brivas telpas lielums zem darba vietas ir japarbauda ta
individualas aizsardzibas aprikojuma lietoSanas pamaciba, kuru planots
izmantot.

Lietojot ierici, regulari parbaudiet to, pievérSot Tpasu uzmanibu bistamam
paradibam un bojajumiem, kas ietekmé ierices darbibu un lietotaja drosi-
bu, jo Tpasi: sapitam trosém, to parvietoSanai pa asam malam, svarstveida
kritieniem, stravas vaditspéjai, jebkadiem bojajumiem tadiem ka pargrie-
zumi, noberzumi, korozijai, ekstremali zemas temperattras iedarbibai,
negativai laika apstaklu iedarbibai, Kimisko vielu iedarbibai.



Individualas aizsardzibas [idzeK]i ir jatransportg iepakojumos, kas nodrosi-
na to aizsardzibu pret bojajumiem vai samércé$anu, pieméram, somas no
impregnéta auduma, térauda vai plastmasas koferos vai kastes.
Individualas aizsardzibas Iidzekli ir jatira ta, lai nesabojatu materialu
(izejvielu), no kura izgatavots Iidzeklis. Tekstilizstradajumu tiriSanai (sik-
snas, virves) izmantojiet smalkiem audumiem piemérotus lidzeklus. Tos
var tifit manuali vai mazgat velas mazgajama masina. Rapigi izskalojiet
tos. DroSibas amortizatori ir jatira tikai ar mitru draninu. Amortizatoru
nedrikst iegremdét Udent. Plastmasas elementus drikst mazgat tikai ar
deni. TiriSanas vai lietoSanas laika samirkusais aprikojums ir janozavé
dabiskos apstaklos, nevis karstuma avotu tuvuma. Metala elementus un
mehanismus (atsperes, enges, spridus u. tml.) var periodiski nedaudz
ieellot, lai uzlabotu to darbibu.
Individualas aizsardzibas [idzeKli ir jauzglaba valigi iepakoti, labi ve-
dinamas sausas telpas, kur tie ir aizsargati no gaismas iedarbibu, UV
starojumu, putekliem, asiem priekSmetiem, ekstremalam temperattiram
un kodigam vielam.
Visiem ierices, kas aizsarga pret kritienu no augstuma, elementiem ir
Eatbﬂst ierices lietoSanas instrukcijai un spéka esosajiem standartiem:
N 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 — kritiena apturé$anas
sistemu gaduuma EN 362 — savienotaju gadijuma; EN341, EN1496,
EN1497, EN1498 — glabsanas iericu gadijuma; EN 361 — drosibas
iejugu gaduuma EN 813 — droSibas jostu gadijuma; EN 358 — sistému
darbam ar atbalstu gadijuma; EN 795 — enkurosanas ieri¢u gadijuma.

. LIETOSANAS KARTE — par ierakstiem lietosanas karta atbild uznémums,

kur ierice tiek lietota. LietoSanas karte ir jaaizpilda pirms pirmas ierices
nodo3anas lietoSanai. LietoSanas karti aizpilda persona, kas uznémuma
atbild par aizsardzibas Itdzekliem. Informaciju par ripnica veiktajam ierl-
ces tehniskajam apskatém, remontu un iznem3anas no lietoSanas iemeslu
norada persona, kas uznémuma atbild par aizsardzibas lidzeklu periodi-
skajam apskatém. Lietosanas karte jaglaba visu ierices lietoSanas laiku.
Individualas aizsardzibas [idzeklus nedrikst lietot bez aizpilditas lietoSanas

. IERICES MODELIS UN TIPS

. SERIJAS NUMURS

. KATALOGA NUMURS

. RAZOSANAS DATUMS

. IEGADESDATUMS

. NODOSANAS EKSPLUATACIJA DATUMS
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K.7. LIETOTAJANOSAUKUMS

K.8. PERIODISKAS UN SERVISAAPSKATES

K.9. APSKATES DATUMS

K.10. APSKATES/REMONTA VEIKSANAS IEMESLS

K.11. KONSTATETIE BOJAJUMI, VEIKTIE REMONTDARBI

K.12. ATBILDIGAS PERSONAS VARDS, UZVARDS UN PARAKSTS
K.13. NAKAMAS APSKATES DATUMS

Razotajs: PROTEKT —ul. Starorudzka 9, 93-403 £6dz, Polija — talr. +48 42
680 2083 — fakss: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Pazinota iestade, kas ir atbildiga par ES tipa parbaudes sertifikata izsniegSanu
razotajam saskana ar Regulu 2016/425: Apave Exploitation France SAS (Nr.
0082) — 6 Rue du Général Audran, 92412 COURBEVOIE cedex, Francija
Pazinota iestade, kas ir atbildiga par razoSanas sistémas uzraudzibu: Apave
Exploitation France SAS (Nr. 0082) — 6 Rue du Général Audran, 92412 CO-
URBEVOIE cedex, Francija

Atbilstibas deklaracija ir pieejama timekla vietn&: www.protekt.pl.

A. BESCHRIJVING. De ankerstrop is bestemd voor gebruik als:

1/ onderdeel van valbeveiligingsuitrusting - tiidelijke ankerinrichting (conform
EN 795 / TS 16415 type B). Wanneer de ankerinrichting wordt gebruikt
als onderdeel van een valbeveiligingssysteem, moet de gebruiker zijn uit-
gerust met middelen die de maximale dynamische kracht die tijdens het
opvangen van een val op hem inwerkt, beperken tot maximaal 6 kN. In
daL ge\k/al mag het product door maximaal 3 gebruikers gelijktijdig worden
gebruikt.

onderdeel van valbeveiligingsuitrusting - veiligheidslijn (conform EN
354) gecombineerd met een energieabsorber ?conform EN 355). Een
valbeveiligingssysteem bestaande uit een energieabsorber (conform
EN 355) gecombineerd met een ankerstrogéconform EN 354), beve-
stigd aan een veiligheidsharnas gconform 361)en verbonden met
een constructief ankerpunt (conform EN 795), kan worden gebruikt
als basisuitrusting voor valbeveiliging. De totale lengte van de ve-
iligheidslijn met energieabsorber, uiteinden en verbindingsmiddelen
mag niet meer dan 2 m bedragen. In dat geval mag het product uit-
sluitend door 1 persoon worden gebruikt.

»
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De ankerstrop mag uitsluitend worden gebruikt als onderdeel van een
valbeveiligingssysteem en is niet bestemd voor het hijsen van lasten.
De lengte van de ankerstrop bedraagt 0,4 m tot 10 m.

. BESCHRIJVING VAN DE ELEMENTEN
. Apparaatkenmerk

. Verzinkte staalkabel @ 6,3 mm

. Stalen kous

. Aluminium klem

. Transparante plastic beschermbuis

. BESCHRIJVING VAN DE MARKERING
. Referentienummer

. Lengte van de veiligheidslijn

. Serienummer

Productiedatum
Toegestaan aantal gebruikers (volgens TS 16415)
Let op: lees de gebruiksaanwijzing

. Fabrikant of distributeur
. Europese normen (nummer:jaar)

Let op: het ankerpunt moet zich boven de positie van de gebruiker bevinden
CE-markering met identificatienummer van de aangemelde instantie die
de productiecontrole uitvoert

. Etiket met de datum van de volgende controle. De maand en het jaar van

de volgende controle. Het apparaat na deze datum niet gebruiken Let op:
Vaor het eerste gebruik moet de datum van de eerste inspectie worden
ingevuld (datum eerste gebruik + 12 maanden)

GEBRUIK VAN DE ANKERSTROP ALS ANKERINRICHTING (EN 795)
Wikkel de ankerstrop rond een dragend constructie-element (vast
constructiepunt). Het vaste constructiepunt waaraan de ankerstrop
is bevestigd, moet zich boven de werkplek bevinden en zijn vorm en
constructie moeten voorkomen dat de ankerstrop spontaan losraakt.
De ankerstrop kan meer dan één keer worden omwikkeld, bijvoorbeeld
om de lengte te verkorten. De minimale totale afmeting van het struc-
turele element (in doorsnede) mag niet kleiner zijn dan 20 mm en de
minimale radius waarover de ankerstrop kan worden gewikkeld niet
kleiner dan 0,5 mm.

De maximaal toegestane werkbelasting van de ankerstrop (gebruikt
als tijdelijk ankerpunt) bedraagt 14 kN. De statische sterkte van het
constructieve ankerpunt moet ten minste het dubbele zijn van de wer-
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kbelasting van de lijn (overgebracht tiLdens gebruik van de lijn op de
constructie), maar niet minder dan 12 kN.

Verbind de uiteinden van de ankerstrop met een karabiner. Gebruik
uitsluitend gecertificeerde (EN 362) karabiners van het ovale type met
een werkbelasting die overeenkomt met de verwachte werkbelastin-
gen van de ankerstrop.

Bevestig aan de ovale karabiner een verbindings- en dempingssubas-
semblage, bijvoorbeeld een energieabsorber met lijn, een werklijn van
valbeveiligingsapparatuur, een valstopapparaat, enz.

Let op de extra ruimte ,x” die ontstaat tussen het punt waaraan de an-
kerstrop is bevestigd en de verbindings- en dempingssubassemblage.
Deze ruimte kan invioed hebben op de werking van de valbeveiligin-
gsuitrusting, de positionering en de valstopafstand. Alle berekeningen
met betrekking tot de veiligheid op de werkplek, de valstopafstand en
de vereiste vrije ruimte onder de werkplek moeten rekening houden
met deze extra ruimte. De verbindings- en dempingssubassemblage
moet zich boven het bevestigingspunt van het veiligheidsharmas be-
vinden waaraan deze is bevestigd.

Positie van het valbeveiligingsapparaat

Niveau van het bevestigingspunt van het harnas

. GEBRUIK VAN DE ANKERSTROP ALS VEILIGHEIDSLIIN (EN 354)
. Bevestig één uiteinde van de ankerstrop met een karabiner aan een geko-

zen vast constructiepunt met een minimale sterkte van 12 kN: 12 kN.
direct - afbeelding 1;

met behulp van een tweede ankerstrop - afbeelding 2 of een schaarhaak
- afbeelding 3;

. Verbind het andere uiteinde met een karabiner met de energieabsorber —

afbeelding 4;

. Bevestig de aldus ontstane verbindings- en dempingssubassemblage

rechtstreeks aan de voorste of achterste bevestigingsgesp van het veili-
gheidshamas - afbeelding 5.

Het is verboden de ankerstrop zonder energieabsorber te gebruiken als
valbeveiligingsapparaat ter voorkoming van een val uit de hoogte.

Het gebruik van de ankerstrop in valbeveiligingssystemen moet plaatsvin-
den in overeenstemming met de gebruiksinstructies van deze systemen
en op basis van de geldende voorschriften:

EN 361 - Veiligheidsharnassen

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Valbeveili-
gingssystemen



EN 795 - Ankerpunten
EN 358 - Werkpositionerings- en ondersteuningssystemen

OPMERKINGEN

Bij het bepalen van de benodigde vrije ruimte onder de werkplek moet
rekening worden gehouden met de lengte van de ankerstrop als extra
element dat de valafstand vergroot.
De totale lengte van de veiligheidslijin met energieabsorber conform
EN 355, karabiners en bevestigingselementen mag niet meer dan 2 m
bedragen.
In geval van valgevaar moet de gebruiker de speling in de lijn tot een
minimum beperken.
De gebruiker moet elk situationeel risico elimineren (bijv. het omwikkelen
van de lijn rond de nek), zodat bij gebruik van de lijn bij een val geen
verstikkingsgevaar ontstaat.
De gebruiker moet vermijden dat de lijn tussen constructie-elementen
wordt doorgevoerd of dat er gevaar bestaat voor een val over een scher-
pe rand (bijv. dakrand).
Gebrénk de ankerstrop (zonder energieabsorber) niet als valbeveiligin-
smiddel.
ebruik niet gelijktijdig twee ankerstroppen (bijv. in parallelle opstelling)
met energieabsorbers.

Het gebruik van de ankerstrop zonder energieabsorber is uitsluitend toegesta-
an als positioneringslijn die voorkomt dat de gebruiker de gevarenzone van
een val bereikt.

G. PERIODIEKE INSPECTIES - Minstens eenmaal per 12 maanden gebru-

ik, te rekenen vanaf de datum van eerste gebruik, moet een periodieke
inspectie van het apparaat worden uitgevoerd. De periodieke inspectie
mag uitsluitend worden uitgevoerd door een bevoegde persoon met pas-
sende kennis en opleiding op het gebied van inspecties van persoonlijke
beschermingsmiddelen. De gebruiksomstandigheden van het apparaat
kunnen invioed hebben op de frequentie van de inspecties, die vaker kun-
nen worden uitgevoerd dan eenmaal per 12 maanden. Elke periodieke
inspectie moet worden geregistreerd in de gebruikskaart van het apparaat.

. MAXIMALE GEBRUIKSDUUR

De gebruiksduur van het apparaat is onbeperkt. LET OP: De maximale
gebruiksduur is afhankelijk van de intensiteit en de gebruiksomgeving. Ge-
bruik van het apparaat onder zware omstandigheden, bij frequent contact
met water, scherpe randen, extreme temperaturen of blootstelling aan bij-
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tende stoffen kan ertoe leiden dat het apparaat zelfs na éénmalig gebruik
buiten gebruik moet worden gesteld.

BUITENGEBRUIKSTELLING

De ankerstrop moet buiten gebruik worden gesteld en worden vernietigd
om onbedoeld hergebruik te voorkomen wanneer: - is gebruikt om een val
op te vangen; - de inspectie niet heeft doorstaan; - er enige twijfel bestaat
over de betrouwbaarheid ervan. De ankerstrop moet buiten gebruik wor-
den gesteld door de persoon die verantwoordelijk is voor de beschermin-
gsmiddelen op de betreffende werkplek.

. BELANGRIJKSTE REGELS VOOR HET GEBRUIK VAN PERSOONLNJ-

KE BESCHERMINGSMIDDELEN TEGEN VALLEN VAN HOOGTE
persoonlijke beschermingsmiddelen mogen uitsluitend worden gebruikt
door personen die daarvoor zijn oPgeIe|d

persoonlijke beschermingsmiddelen mogen niet worden gebruikt door
personen van wie de gezondheidstoestand de veiligheid tijdens normaal
gebruik of in noodsituaties kan beinvioeden;

er moet een reddingsplan worden opgesteld dat tijdens het werk kan wor-
den toegepast indien dat nodig is;

wanneer men in persoonlike beschermingsmiddelen hangt (bijv. na het
opvangen van een val), moet men alert zijn op symptomen van een
ophangtrauma;

om de negatieve gevolgen van ophanging te vermijden, moet worden
gecontroleerd of een geschikt reddingsplan beschikbaar is; Het wordt
aanbevolen om anti-traumabanden te gebruiken.

het is verboden wijzigingen aan het apparaat aan te brengen zonder schri-
ftelijke toestemming van de fabrikant;

eventuele reparaties mogen uitsluitend worden uitgevoerd door de fabri-
kant of een door hem gemachtigde vertegenwoordiger;

persoonlijke beschermingsmiddelen mogen niet worden gebruikt in strijd
met hun bestemming;

persoonlijke beschermingsmiddelen zijn persoonlijke uitrusting en mogen
slechts door één persoon worden gebruikt;

controleer voor gebruik of alle onderdelen van het valbeveiligingssysteem
correct met elkaar samenwerken; Controleer periodiek de verbindingen en
de afstelling van de onderdelen om onbedoeld losraken of ontkoppeling
te voorkomen;

het is verboden combinaties van beschermingsmiddelen te gebruiken
wadarb(ijj d(le werking van een onderdeel wordt beinvioed door een ander
onderdeel;



voor elk gebruik moeten persoonlike beschermingsmiddelen C?rondig
worden geinspecteerd om te verzekeren dat het apparaat in goede staat
verkeert en correct functioneert;

tijdens de inspectie voor gebruik moeten alle onderdelen worden gecon-
troleerd, met bijzondere aandacht voor beschadigingen, overmatige slijta-
ge, corrosie, slijtageplekken, scheuren of sneden en onjuiste werking. Bij-
zondere aandacht moet worden besteed aan de afzonderlijke uitrustingen:
bij veiligheidsharnassen, heupharmassen en werkpositioneringsgordels:
gespen, afstelonderdelen, bevestigingspunten (gespen), banden, na-
den, lussen;

bij energieabsorbers: bevestigingslussen, band, naden, behuizing, ver-
bindingsmiddelen;

by‘ textiele lijnen en geleiders: lijn, lussen, kousen, verbindingsmiddelen,
afstelonderdelen, splitsingen;

bij stalen lijnen en geleiders: lijn, draden, klemmen, lussen, kousen, ver-
bindingsmiddelen, afstelonderdelen;

bij valstopapparaten: lijn of band, correcte werking van de oprolinrichting
en het blokkeermechanisme, behuizing, energieabsorber, verbindin-
gsmiddelen;

bij meelopende valbeveiligers: apparaatbehuizing, correcte beweging
langs de ?eleider, werking van het blokkeermechanisme, rollen, schro-
even en klinknagels, verbindingsmiddelen, energieabsorber;

bij metalen onderdelen (verbindingsmiddelen, haken, ankerpunten):
dragende constructie, klinkverbindingen, hoofdnok, werking van het
blokkeermechanisme.

ten minste eenmaal per jaar, na elke 12 maanden gebruik, moet de per-
soonlijke beschermingsuitrusting buiten gebruik worden gesteld voor een
grondige periodieke inspectie; De periodieke inspectie mag worden uit-
gevoerd door een bekwaam persoon met de juiste kennis en opleiding
op dit gebied. De inspectie kan ook worden uitgevoerd door de fabrikant
van de uitrusting of een bevoegde vertegenwoordiger van de fabrikant.

in sommige gevallen, indien de beschermingsuitrusting een complexe en
samengestelde constructie heeft, zoals bijvoorbeeld valstopapparaten, mo-
gen periodieke inspecties uitsluitend worden uitgevoerd door de fabrikant of
een door hem gemachtigde vertegenwoordiger; Na uitvoering van de pe-
riodieke inspectie wordt de datum van de volgende inspectie vastgesteld;
regelmatige periodieke inspecties zijn van essentieel belang voor de staat
van de uitrusting en de veiligheid van de gebruiker, die afhankelijk zijn van
de volledige functionaliteit en duurzaamheid van de uitrusting;

tiidens de periodieke inspectie moet de leesbaarheid van alle markerin-
gen van de beschermingsuitrusting worden gecontroleerd (identificatie
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van het betreffende apparaat); Gebruik geen uitrusting met onleesbare
markeringen.
voor de veiligheid van de gebruiker is het van belang dat, indien de uitru-
sting buiten het land van herkomst wordt verkocht, de leverancier de
uitrusting voorziet van een gebruiksaanwijzing, onderhoudsinstructies en
informatie over periodieke inspecties en reparaties in de taal die geldt in
het land waar de uitrusting wordt gebruikt;
persoonlijke beschermingsuitrusting moet onmiddellijk buiten gebruik
worden gesteld en worden afgevoerd (of andere procedures volgens de
gebruiksaanwijzing moeten worden toegepast) indien deze is gebruikt om
een val op te vangen;
uitsluitend veiligheidsharmassen conform EN 361 zijn toegestane midde-
len voor het ondersteunen van het lichaam van de gebruiker in valbeve-
iligingssystemen;
het valbeveiligingssysteem mag uitsluitend worden bevestigd aan de
bevestigingspunten (gespen, lussen) van het veiligheidsharnas die zijn
gemarkeerd met de hoofdletter “A”;
het ankerpunt (de ankerinrichting) van de valbeveiligingsuitrusting moet
een stabiele constructie en een zodanige positionering hebben dat het risi-
co op een val wordt beperkt en de vrije valafstand tot een minimum wordt
beperkt. Het ankerpunt van de uitrusting moet zich boven de werkplek van
de gebruiker bevinden. De vorm en constructie van het ankerpunt moeten
een duurzame bevestiging van de uitrusting waarborgen en mogen niet le-
iden tot onbedoelde loskoppeling. De minimale sterkte van het ankerpunt
moet 12 kN bedragen. Het wordt aanbevolen gecertificeerde en gemarke-
erde ankerpunten te gebruiken die voldoen aan EN 795.
het is verplicht de vrije ruimte onder de werkplek waar persoonlijke valbe-
veiligingsmiddelen worden gebruikt te controleren, om te voorkomen dat
men tijdens het opvangen van een val tegen objecten of een lager gelegen
opperviak botst;
de vereiste vrije ruimte onder de werkplek moet worden gecontroleerd in
de gebruiksaanwijzing van de beschermingsmiddelen die zullen worden
ebruikt;
gjdens het gebruik van de uitrustin% moet deze regelmatig worden ge-
controleerd, met bijzondere aandacht voor gevaarlijke verschijnselen en
beschadigingen die de werking van de uitrusting en de veiligheid van de
gebruiker kunnen beinvioeden, en in het bijzonder voor: het verstrikken
en verschuiven van lijnen langs scherpe randen, pendelvallen, elekirische
geleiding, beschadigingen zoals sneden, slijtageplekken, corrosie, bloot-
stelling aan extreme temperaturen, negatieve invioed van klimatologische
factoren en werking van chemicalién;




o persoonlijke beschermingsmiddelen moeten worden vervoerd in verpak-
kingen die bescherming bieden tegen beschadiging en vocht, bijvoorbeeld
Ln tassen van geimpregneerd textiel of in stalen of kunststof koffers of
isten;

persoonlijke beschermingsmiddelen moeten worden gereinigd op een
wijze die het materiaal waarvan het apparaat is gemaakt niet beschadigt;
Voor textiele materialen (banden, lijnen) moeten reinigingsmiddelen voor
delicate stoffen worden gebruikt. Reiniging kan met de hand of in de wa-
smachine plaatsvinden; Grondig naspoelen. Energieabsorbers mogen
uitsluitend worden gereinigd met een vochtige doek. De energieabsorber
mag niet in water worden ondergedompeld. Onderdelen van kunststof
mogen uitsluitend met water worden gereinigd. Uitrusting die tijdens reini-
ging of gebruik nat is geworden, moet onder natuurlijke omstandigheden
worden gedroogd, uit de buurt van warmtebronnen. Metalen onderdelen
en mechanismen (veren, scharnieren, nokken e.d.) mogen periodiek licht
worden gesmeerd om hun werking te verbeteren.

persoonlijke beschermingsmiddelen moeten los verpakt worden opgesla-
?en in goed geventileerde, droge ruimten, beschermd tegen licht, UV-stra-
ing, stof, scherpe voorwerpen, extreme temperaturen en bijtende stoffen.
alle onderdelen van valbeveiligingssystemen moeten voldoen aan de ge-
bruiksinstructies en de geldende normen: EN 353-1, EN 353-2, EN 354,
EN 355, EN 360 — voor valbeveiligingssystemen; EN 362 — voor verbindin-
gsmiddelen; EN 341, EN 1496, EN 1497, EN 1498 - voor reddingsappara-
tuur; EN 361 - voor veiligheidsharnassen; EN 813 — voor heupharnassen;
EN 358 — voor werkpositionerings- en ondersteuningssystemen; EN 795
- voor ankerinrichtingen;

. GEBRUIKSKAART - Voor het invullen van de gebruikerskaart is het bedrijf
verantwoordelik waar de apparatuur wordt gebruikt. De gebruikskaart
moet worden ingevuld voordat de uitrusting voor het eerst in gebruik wordt
genomen door de bevoegde persoon die binnen het bedrijf verantwoorde-
lijk is voor de beschermingsmiddelen. Informatie over periodieke fabriek-
sinspecties, reparaties en de reden waarom de uitrusting uit gebruik wordt
genomen, wordt ingevuld door de bevoegde persoon die op de werkplek
verantwoordelijk is voor de periodieke inspectie van beschermingsmidde-
len. De gebruikskaart moet gedurende de hele gebruiksduur van de uitru-
sting worden bewaard. Gebruik geen persoonlijke beschermingsmiddelen
zonder ingevulde gebruikskaart.

- K1 MODELEN TYPE APPARAAT
- K2 SERIENUMMER

52

3 CATALOGUSNUMMER

4 PRODUCTIEDATUM

5 AANKOOPDATUM

6 DATUM VAN INGEBRUIKNAME

7 NAAM VAN DE GEBRUIKER

K.8 PERIODIEKE INSPECTIES EN SERVICE

K.9 INSPECTIEDATUM

K.10 REDEN VAN INSPECTIE/REPARATIE

K.11 VASTGESTELDE SCHADE, UITGEVOERDE REPARATIES
K.12 NAAM EN HANDTEKENING VAN DE VERANTWOORDELIJKE

PERSOON
K.13 DATUM VAN DE VOLGENDE INSPECTIE

Fabrikant: PROTEKT - ul. Starorudzka 9 — 93-403 L6dz - Polen, tel. +48 42
680 2083 — fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Aangemelde instantie verantwoordelijk voor de afgifte van het EU-typeonde-
rzoekscertificaat overeenkomstig Verordening 2016/425: Apave Exploitation
France SAS (nr 0082) — 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE
cedex — Frankrijk

Aangemelde instantie verantwoordelijk voor toezicht op de productie: Apave
Exploitation France SAS (nr 0082) — 6 Rue du Général Audran — 92412 CO-
URBEVOIE cedex - Frankrijk

K.
K.
K.
K.
K.

De conformiteitsverklaring is beschikbaar op www.protekt.pl

A. BESKRIVELSE Taukrok er tilegnet til bruk som:

1/ delen av systemet som stopper fallet fra hayden - midlertidig forankringsut-
styr (i samsvar med standarden EN 795/ TS 16415 B type). Nar forankrin-
gsutstyret er brukt som delen av systemet som stopper fallet, ma brukeren
ha midler som begrenser den maksimale dynamiske kraften som pavirker
den under stoppet av fallet med verdi som ikke overskrider 6 kN. | dette
tilfellet kan produktet vaere brukt av 3 brukere samtidig.

delen av verneutstyret som beskytter mot fallet fra hoyden- sikkerhetstau
(i samsvar med EN 354 standarden) tilkoblet med en energiabsorber. Sys-
temet som beskytter mot fallet bestar av energiabsorber (i samsvar med
EN 355 standardenz(koblet med taukroken (i samsvar med EN 354 stan-
darden) festet til sikkerhetsselen (i samsvar med EN 361 standarden) og
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koblet til strukturelt forankringspunkt (i samsvar med EN 795 standarden)
0g kan veere brukt som et 3runnlegende verneuts(tjyr som beskytter mot
fallet fra hayden. Total lengde pa sikkerhetstau med falldemper, ender og
koblingsstykker ma ikke overskride 2 m. | dette tilfellet kan produktet veere
brukt kun av 1 person.

Taukrok kan brukes bare som delen av systemet som beskytter mot fallet,
den er ikke tilegnet il  lofte laster!

Lengde pa taukrok utgjer fra 0,4 m til 10 m.

. BESKRIVELSE AV ELEMENTER

. Utstyrets egenskap

. Galvanisert staltau 26,3 mm

. Stalkause

. Aluminiumsklemme

. Gjennomsiktig beskyttelsesrar av plast

. BESKRIVELSE AV MERKING

. Referansenummer

Lengden pa tauet

. Serienummer

. Produksjonsdato

Tillatt antall av brukere (i samsvar med TS 16415)

Merknad: bli kient med bruksanvisningen

. Produsent eller distributar

. Europeisk standard (nummer/ar)

Merkand: forankringspunkt ber befinne seg over stillingen til brukeren.
EC bemerkning sammen med nummeret til kontrollorganet som kontrolle-
rer utstyrets produksjon.

. Lapp med dato til neste kontroll. Maned og ar til neste kontroll.

Ikke bruk etter denne datoen. Merknad: Far farste bruk, merk dato til neste
kontroll (dato til ferste bruk + +12 maneder);

D. BRUKAV TAUKROK SOM ET FORANRKINGSUTSTYR (EN 795)

D.1 Vikle taukrok rundt delen av baerekonstruksjonen (fast konstruksjon-
spunkt). Fast strukturpunkt, som kroken er tilknyttet til, bar befinne
seg over arbeidsplassen, og dens form og konstruksjon ber forhin-
dre at brukeren kobler seg av fritt fra taukrok. Taukrok kan vikles
mer enn en gang, f.eks. for & forkorte dens lengde. Minimum total-
dimensjon for et strukturelt element (i snittet) ma ikke ha mindre enn
20 mom5 og minst radius, som taukrok kan veere viklet pa, ikke mindre
enn 0,5 mm.
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. Den andre enden kobl sammen me hjelp av et koblingsstykke med en

Maksimal tillatt arbeidsbelastning til tauet (fbrukt som midlertidig fo-
rankringspunkt) utgjer 14 kN. Statisk styrke for konstruksjonsfeste ma
veere minst to ganger starre enn tauets arbeidsbelastning (overfort fra
tauet til konstruksjon under bruken) og ikke mindre enn 12 kN.
Tilkoble kroken til festet med hjelp av et koblingsstykke. Bruk bare ser-
tifiserte (EN 362) ovale koblingsstykker med arbeidsbelastning som
tilsvarer forventede arbeidsbelastninger pa taukroken.

Til ovalt koblingsstyke legg til koblende og stetedempende underen-
heter, f.eks. demper med et tau, arbeidstauet til selviasende enheter,
selvbremsende utstyr osv.

Man mé legge merke til X" ekstra plass som dukker opp mellom punk-
tet, som taukroken er tilkoblet til og koblende og stetedempende un-
derenheter. Denne klaringen kan ha innflyttelse pa driften av utstyret
som beskytter mot fallet, dens plassering og distansen mens fallet blir
forhindret Alle beregninger som gjelder arbeidssikkerhet pa det stedet,
distansen mens fallet blir forhindret, pakrevd klaring som under arbeid-
splassen ma ta hensyn til ekstra klarinfg. Koblende o? stotedempende
underenheter ma befinne seg over festepunktet til sikkerhetsseler,
Plassering av utstyret som beskytter mot fallet

som det er festet il.
Nivaet til punktet for a feste seler

. BRUKEN AV TAUKROKEN SOM ET SIKKERHETSTAU (EN 354)
. En av endene til kroken ber tilkobles med hjelp av koblingsstykket il et

bestemt punkt il den faste konstruksjonen med en minimum styrke. 12 kN.
direkte - figur 1;
med hjelp av den andre taukroken - tegning 2 eller saksefeste - tegning 3;

sikkerhetsstatdemper — tegning 4;

. Koblende og statende underenheter som oppstod pa denne maten

ma man koble til den fremre eller bakre festeklemmen til sikkerhets-
seler — tegning 5.

Det er forbudt & bruke taukrok uten fallforhindrende falldemper.

Bruk av kroken i fallsikringssystemer ma forega i samsvar med bruksanvi-

sninlger til fallsikringssystemer og basert pa gjeldende regler:

- EN 361 - sikkerhetssele

- EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Sikrin-
%ssystemer

- EN 795 - Forankringspunkter

- EN 358 - Systemer som bestemmer posisjon ved jobben i statte



MERKNADER
Ved & bestemme klaringen under arbeidsplassen, som er nadvendig
for sikring, ma man ta hensyn til lengden pa tauet, som ekstra del som
utvider fallavstanden.

- Total lengde pa sikkerhetstau sammen med demper etter EN 355 stan-
darden, koblingsstykker og festeelementer ma ikke overskride 2 m.

- | en situasjon der det er fare for a falle, bar brukeren minimere slakk
pa tauet.

— Bruker ma eliminere alle situasjonsrisiko (f.eks. a vikle et tau rundt ha-
Isen), for ikke & bli kvalt hvis tauet blir brukt.

- Brukeren ber unnga vikling av tauet mellom konstruksjonselementer
Eller)situasjoner som medferer fare for fall pa en skarp kant (f.eks. tak-

ant).

- Ikke bruk det samme festet (uten demper) som et verneutstyr som for a
forhindre fallet fra hoyden.
Ikke bruk to fester samtidig éf eks. i parallelt) med dempere.

Det er tilatt & bruke festet uten demper bare som begrensende tau som ikke

tillatter brukeren & komme i fallfaresonen.

G. PERIODISKE ETTERSYN- Minst en gang etter hver 12 méneder med
bruk, fra dato for ferste bruk, ma man gLennomfﬂre et periodisk ettersyn
av utstyret. Det periodiske ettersynet ma kun utferes av en kompetent per-
son med ngdvendig kunnskap og oppleering innen periodiske ettersyn av
personlig verneutstyr. Utstyrets bruksforhold kan ha pavirkning pa hyppi-
gheten av de periodiske ettersynene, som kan utferes oftere enn en gang
etter hver 12 maneder med bruk. Hvert periodisk ettersyn ma registreres i
utstyrets brukskort.

H. MAKSIMAL BRUKBARHETSPERIODE
Utstyrets brukstid er ubegrenset. MERKNAD: Den maksimale bruksperio-
den avhenger av bruksforhold og -hyppighet. Bruk av utstyret under van-
skelige forhold, ved hyppig kontakt med vann, skarpe kanter, bruk i ekstreme
temperaturer eller utsettelse for pavirkning av etsende stoffer kan fore il at
utstyret blir tatt ute av bruk til og med etter én gangs anvendelse.

|. KASSERING
Taukrok ber tas ut av bruk og edelagt for & unnga at den ble filfeldig brukt
pa nytt, nér: - den ble brukt under forhindring av fallet, - har ikke bestatt
kontrollen; - det fins hvilken som helst tvil nar det gjelder dens sikkerhet.
Taukrok ber tas ut av bruk av personen som er ansvarlig for verneutstyret
i et bestemt plass.
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. GRUNNLEGGENDE REGLER FOR A BRUKE MIDLER FOR PERSON-

LIG VERNEUTSTYR MOT FALLET FRAH@YDEN

personlig verneutstyr ma kun brukes av personer med fullfert oppleering
innen bruk av utstyret.

personlig verneutstyr ma ikke brukes, hvis personens helsetilstand kan ha
pavirkning pa sikkerheten ved daglig bruk eller i en ngdsituasjon.

man ma utarbeide en redningsplan som kan brukes, hvis det oppstar en
ngdsituasjon med behov for dette under arbeidet.

nér man henger i fallsikringsutstyret (f.eks. etter forhindring av fall), m&
man vaere oppmerksom pa eventuelle symptomer pé hengetraume

for & unngé negative felger av & bli hengende ma man forsikre seg om at
det ble utarbeidet en riktig redningsplan. Det anbefales & bruke stetteband.
det er forbudt & innfare hvilke som helst endringer i utstyret uten produsen-
tens skriftlige samtykke.

alle reparasjoner av utstyret ma kun utfgres av utstyrets produsent eller
produsentens autoriserte representant.

personlig verneutstyr mé ikke brukes i strid med sitt bruksomréde.
personlig verneutstyr er beregnet pa én person og ma kun brukes av én
person.

for bruk ma man forsikre seg om at alle bestanddeler i fallsikringssystemet
samarbeider riktig med hverandre. Forbindelser og tilpasning av utstyrets
elementer til hverandre ma kontrolleres regelmessig for a unnga at de til-
feldig lasner opp eller kobler seg fra.

det er forbudt a bruke et sett med fallsikringsutstyr, hvis funksjon av hvilket
som helst element av settet er forstyrret av et annet element.

hver gang fer det personlige fallsikringsutstyret tas i bruk, ma man gjen-
nomfare en grundig visuell kontroll, for a forsikre seg om at utstyret er i god
stand og fungerer riktig.

under den visuelle kontrollen far bruk ma man kontrollere alle utstyrsele-
menter og veere seerlig oppmerksom pa hvilke som helst skader, nedslit-
thet, korrosjon, slitasje, kutt og feilaktig funksjon. Ved utstyr nevnt nedenfor
ma man veere seerlig oppmerksom pa falgende:

sikkerhetsseler, hofteseler og stettebelte med spenner, justeringsele-
menter, |nnfest|ngspunkter (K ammeret( band, semmer, hemper;

i faIIdempere pa lekker, band, sgm, kasse, koblmgsstykker

tau og feringer av tekstil - pa tau, Iwkker kauser, koblingsstykker, juste-
ringselementer, skjater;

tau og feringer av stal pa tau, trad, klemmer, lokker, kauser, koblingssty-
kker, justeringselementer;

selvbremsende fallblokker — pa tau eller band, riktig funksjon av opprullin-
gsinnretningen og sperremekanismen, kasse, falldemper koblingsstykker;



selvlasende utstyr — pa utstyrets hoveddel, riktig bevegelse pa feringen,
sperremekanismens funksjon, ruller, skruer og nagler, koblingsstykker,
falldemper;
ved metallelementer (koblingsstykker, kroker, fester) -
nagling, apningsarm, sperremekanismens funksjon.
minst én gang i aret, etter hver 12 maneder med bruk, ma det personlige
fallsikringsutstyret tas ut av bruk for et grundig periodisk ettersyn. Det pe-
riodiske ettersynet kan utfgres av en kompetent person med ngdvendig
kunnskap og oppleering innen dette fagomradet. Ettersyn kan ogsa utfares
av utstyrsprodusenten eller produsentens autoriserte representant.
i noen tilfeller, hvis fallsikringsutstyret har mange bestanddeler og en kom-
pleks konstruksjon, som f.eks. selvbremsende fallblokker, m& periodiske
ettersyn kun utfres av utstyrsprodusenten eller produsentens autoriserte
representant. Etter giennomfering av det periodiske ettersynet ma man
bestemme dato for neste ettersyn.
regelmessige periodiske ettersyn er av grunnleggende betydning for utsty-
rets tilstand og brukerens sikkerhet, som er avhengig av utstyrets fullsten-
dige effektivitet og holdbarhet.
ved det periodiske ettersynet ma man kontrollere om alt merking (med det
enkelte utstyrets egenskaper) pa fallsikringsutstyret er leselig. lkke bruk
utstyret, hvis merkingen ikke er leselig.
det er viktig for brukerens sikkerhet at hvis utstyret selges utenfor det
landet som det ble produsert i, ma leverandgren legge ved en bruks-
og vedlikeholdsanvisning, samt opplysninger om periodiske ettersyn
og reparasjoner av utstyret, i det spraket som gjelder i landet der
utstyret skal brukes i.
personlig verneutstyr ma umiddelbart tas ut av bruk og kasseres (eller
handteres iht. andre prosedyrer fra bruksanvisningen), dersom utstyret ble
anvendt til & forhindre en fall.
kun sikkerhetsseler som oppfyller kravene i EN 361 er det eneste tillatte
utstyret som statter brukerens kropp i fallforhindrende systemer.
fallforhindrende systemer ma kun festes il sikkerhetsselerens innfestin-
?spunkter (klammere, lokker) merket med storbokstav «A».
orankringspunkt (: utstyr) for fallsikringsutstyr ber ha en stabil konstruksjon
? posisjon som be@renser fare for fall og forkorter lengde av et mulig fritt
fall il et minimum. Utstyrets forankringspunkt ma befinne seg over bruke-
rens arbeidssted. Utstyrets forankringspunkt ma ha utforming og konstruk-
sjon som garanterer varig sammenkobling av utstyret og mé ikke medfare
tiifeldig frakobling. Fasthet til utstyrets forankringspunkt mé veere pa minst
12 kN. Det anbefales a bruke sertifiserte og markerte forankringspunkter
for utstyret, i henhold til standarden EN 795.

pa beerende del,
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man ma obh?atonsk kontrollere klaringen under arbeidsstedet som det
personlige fallsikringsutstyret skal brukes pa, for & unnga kollisjon med
%Jenstander eller en lavere flate under forhindring av fall.

en pakrevde Klaringen under arbeidsstedet er angitt i en bruksveiledning
for fallsikringsutstyret som man skal bruke.
under bruk ma utstyret kontrolleres regelmessig; vaer seerlig oppmerksom
pa faremomenter og skader som kan ha pavirkning pa utstyrets funksjon
og brukerens sikkerhet, herunder seerlig: situasjoner nar tauet vikler seg
rundt eller kommer i kontakt med skarpe kanter, pendelfall, stramfarin-
gsevne, hvilke som helst skader som kutt, slitasje, korrosjon, pavirkning
av ekstreme temperaturer, negativ pavirkning av klimaforhold, pavirkning
av kiemikalier.
personlig verneutstyr ma transporteres i emballasjer som beskytter det
mot skade eller kontakt med vann, f.eks. poser av impregnerte tekstiler
eller kofferter/kasser av stal/kunststof‘f
personlig verneutstyr mé rengjeres slik at man ikke skader materialet
(ravare) som utstyret er fremstilt av. Til rengjering av tekstiler (band,
tau) ma man bruke vaskemidler til delikate tekstiler. Kan vaskes for
hand eller i en vaskemaskin. Ma skylles grundig. Falldempere ma
kun rengjeres ved hjelp av en vat klut. Falldempere ma ikke nedsen-
kes i vann. Deler fremstilt av kunststoff ma kun vaskes med vann.
Hvis utstyret blir vatt under ren?mrmg eller bruk, ma det terkes grun-
dig ved naturlige forhold, vekk fra varmekilder. Deler og mekanismer
av metall (fjeerer, hengsler, hasper osv.) kan periodisk smeres litt for
a forbedre deres funksjon.
personlig verneutstyr ber oppbevares lgst innpakket, pa terre og godt
ventilerte rom, beskyttet mot pavirkning av lys, UV-straling, stev, skarpe
gjenstander, ekstreme temperaturer og etsende stoffer.
alle bestanddeler i fallsikringsutstyret ma veere i samsvar med bruksanvi-
sninger for utstyret og fg]eldende standarder: EN 353-1, EN 353-2, EN 354,
EN 355, EN 360 - for fallforhindrende utstyr; EN 362 — ‘for koblmgsstykker
EN341, EN1496, EN1497, EN1498, — for redningsutstyr; EN 361 — for
sikkerhetsseler; EN 813 — for hofteseler; EN 358 — for posisjoneringssys-
temer; EN 795 — for forankringsutstyr.

. BRUKSKORT - Bedriften som utstyret brukes i er ansvarlig for merknader i

utstyrets brukskort. Brukskortet ber fylles ut for utstyret tas i bruk for farste
anﬁ; av en sakkyndig person som er ansvarlig for verneutstyr i bedriften.
pplysninger om periodiske fabrikkettersyn, reparasjoner og arsaken for
at utstyret ble tatt ut av bruk méa oppgis i brukerkortet av en sakkyndig
person som er ansvarlig for periodiske ettersyn av verneutstyr i bedriften.




Brukskortet ber oppbevares gjennom utstyrets hele bruksperioden. Det er
f(inf')tlJludt 4 bruke personlig verneutstyr dersom utstyrets brukskort ikke er
utfylt.

UTSTYRETS MODELL OG TYPE

SERIENUMMER

KATALOGNUMMER

PRODUKSJONSDATO

INNKJ@PSDATO

DATO AV LEVERING TIL BRUK

BRUKERENS NAVN

PERIODISK OG SERVICE ETTERSYN

DATO PA ETTERSYN
0 Arsaker til gjennomfering av ettersyn/reparasjon
1 Anmelding av skaden, gjennomferte reparasjoner
K.12 Fornavn og etternavn og underskriften til den ansvarlige personen
K.13 Dato til neste ettersyn

Produsent: PROTEKT — ul. Starorudzka 9 — 93-403 L6dz — Polen, tif. +48 42
680 2083 - faks: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Utpekt kontrollorgan ansvarlig for utstedelse av EU-sertifikat for typepraving i
henhold til Forordning 2016/425: Apave Exploitation France SAS (n 0082) - 6
Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Frankrike

Utpekt kontrollorgan ansvarlig for oppfelging av produksjonen Apave Exploita-
tion France SAS (n 0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE
cedex - Frankrike
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EU-samsvarserkleeringen er tilgiengelig pa nettsiden www.protekt.pl

A. DESCRIGAO O elemento de ligagdo destina-se a ser utilizado como:

1/ componente de equipamento de protegdo contra quedas de altura - dispo-
sitivo de fixagdo temporario (em conformidade com a norma EN 795/ TS
16415, tipo B). Quando o dispositivo de ancoragem é utilizado como parte
de um sistema de protec&o contra quedas de altura, o utilizador deve estar
equipado com meios que limitem a forga dindmica maxima que atua sobre
ele durante a travagem da queda a um valor ndo superior a 6 kN. Nesse
caso, o produto pode ser utilizado por 3 utilizadores em simultaneo.
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2/ componente do equipamento de protegdo contra quedas de altura —
linha de vida (em conformidade com a norma EN 354) ligada a um
absorvedor de energia. Sistema de protegao contra quedas compo-
sto por um absorvedor de energia (em conformidade com a norma
EN 355) ligado a um elemento de ligagdo (em conformidade com a
norma EN 354), fixado a um arnés de seguranca (em conformidade
com a norma EN 361) e conectado a um ponto de ancoragem es-
trutural (em conformidade com a norma EN 795), pode ser utilizado
como equipamento basico de protegao contra quedas em altura. O
comprimento total da linha de vida, incluindo o absorvedor, as extre-
midades e os mosquetdes, ndo pode exceder 2 m. Nesse caso, 0
produto s6 pode ser utilizado por uma pessoa.

O elemento de ligagdo s6 pode ser utilizado como parte de um sistema
de protegdo contra quedas de altura; ndo se destina ao levantamento de
cargas!

O comprimento do elemento de ligagao varia entre 0,4 me 10 m.

. DESCRIGAO DOS ELEMENTOS

. Carateristicas do equipamento

Cabo de ago galvanizado de 6,3 mm de diametro
. Dedal de ago

. Grampo de aluminio

. Tubo protetor de plastico transparente

. DESCRICAO DAROTULAGEM

Numero de referéncia
. Comprimento do cabo
Numero de série
. Data de fabrico
Numero méximo de utilizadores (de acordo com a norma TS 16415)
Nota: consulte 0 manual de instrugdes
. Fabricante ou distribuidor
. Normas europeias (ntimero:ano)
Nota: o ponto de ancoragem deve estar acima da posi¢éo do utilizador
A marcagdo CE, acompanhada do niimero de identificagéo da enti-
dade notificada responsavel pelo controlo da produgdo do equipa-
mento.
. Etiqueta com a data da préxima inspegdo. Més e ano da proxima in-
specéo. Nao utilizar o dispositivo apds esta data. Nota: Antes da primeira
utilizagéo, marcar a data da primeira inspeco (data da primeira utilizagdo
+12 meses);

TITD@ TP O0TO0 OPRWON-ST
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D.3.
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DE ANCORAGEM (EN 795

Envolver o elemento de ligagdo em torno de um elemento da estrutura
de suporte (ponto de ancoragem estrutural). O ponto de ancoragem
estrutural ao qual o elemento esta ligado deve situar-se acima do local
de trabalho, e a sua forma e construgao devem impedir a desconexao
acidental do elemento de ligagdo. O elemento de ligagdo pode ser
envolvido mais do que uma vez, por exemplo, para reduzir 0 seu
comprimento. A dimens&o total minima do elemento estrutural (em
secgao) ndo pode ser inferior a 20 mm, € o raio minimo sobre o qual o
conector de ligagéo pode ser envolvido n&o deve ser inferior a 0,5 mm.
A carga maxima admissivel do elemento (utilizado como ponto de
ancoragem temporario) é de 14 kN. A resisténcia estatica do ponto
de ancoragem estrutural deve ser, no minimo, o dobro da carga de
servigo do cabo (transferida durante a utilizag&o do cabo para a estru-
tura), mas n&o inferior a 12 kN.

Unir as extremidades do elemento com um mosquetéo. Utilizar ape-
nas mosquetdes ovais certificados (EN 362) com uma carga de trabal-
ho correspondente s cargas de trabalho previstas para o elemento
de ligagéo.

Ao conector oval deve ser acoplado um subsistema de ligagao e ab-
sor¢ao, por exemplo, um absorvedor com cabo, o cabo de trabalho de
antiquedas do tipo guiado, um antiquedas do tipo retrétil, etc.
Deve-se ter em atencéo o espago adicional “x” que surge entre o
ponto ao qual o conector de ligagao esta fixado e o subsistema de
ligagéo e absorgao. Este espago pode influenciar o funcionamento do
equipamento de protegao contra quedas, a sua posicéo e a distancia
de travagem da queda. Todos os calculos relativos a seguranga do
trabalho no local, a distancia de travagem da queda e ao espago livre
necessario sob o local de trabalho devem ter em conta este espago
adicional. O subsistema de ligagéo com absorgéo de energia deve
situar-se acima do ponto de fixagdo do arnés de seguranga ao qual
esta ligado.

Localizagao do antiquedas

Nivel do ponto de fixag&o do amés

UT'L'ZA%R% DO ELEMEN)TO DE LIGAGAO COMO DISPOSITIVO

. UTILIZAGAO DO ELEMENTO DE LIGAGAO COMO LINHA DE VIDA

(EN 354)

. Uma das extremidades do elemento deve ser fixada com um mosquetdo

a um ponto de ancoragem estrutural selecionado com uma resisténcia
minima de 12 kN.

diretamente — figura 1;
utilizando o segundo elemento de ligagéo — figura 2 ou um conector tipo
tesoura - figura 3;

. Ligar a outra extremidade utilizando um mosquetéo com absorvedor de

energia - figura 4;

. O subsistema de ligagao e absorgao de energia assim formado deve ser

ligado diretamente ao ponto de fixagéo frontal ou dorsal do arnés de segu-
ranga - figura 5.

E proibida a utilizagéo do elemento de ligagdo sem absorvedor de energia
como dispositivo de retengao de queda.

A utilizagdo do conector em sistemas de retengéo de quedas deve ser
realizada de acordo com as instruges de utilizagdo desses sistemas e
com base na legislagao em vigor:

EN 361 - Arnés de seguranca

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - Sistemas de retencao
de quedas;

EN 795 - Pontos de ancoragem

EN 358 - Sistemas de posicionamento no trabalho

NOTAS:

Ao determinar o espago abaixo do local de trabalho necessério para a
seguranga, deve-se ter em conta o comprimento do ponto de ancora-
gem, como um elemento adicional que aumenta a distancia de queda.
O comprimento total da linha de vida ligada ao absorvedor, de acordo
com a norma EN 355, aos mosquetdes e aos elementos de fixagdo ndo
pode exceder 2 m.

Em caso de risco de queda, o utilizador deve minimizar a folga na linha.
O utilizador deve eliminar todos os riscos situacionais (por exemplo, o
enrolamento da linha em torno do pescogo), de modo a evitar o risco de
asfixia em caso de utilizagdo da linha durante uma queda.

O utilizador deve evitar enredar o cabo entre os elementos da estrutura
ou risco de uma queda sobre uma aresta viva (por exemplo, a borda
de um telhado).

N&o utilizar o elemento de ligagéo isoladamente (sem absorvedor de
energia) como dispositivo de protegdo contra quedas em altura.

N&o devem ser utilizados simultaneamente dois elementos (por exem-
plo, em configuragéo paralela) com absorvedores de energia.

E permitido utilizar o elemento sem absorvedor de energia exclusivamente
como linha de retengéo, impedindo o utilizador de aceder & zona de risco
de queda.
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. INSPEGOES PERIODICAS - Pelo menos uma vez apds cada 12 meses

de utilizagdo, a partir da data da primeira utilizagéo, deve ser efetuada
uma inspegao periodica do dispositivo. A inspegao periddica so deve ser
efetuada por uma pessoa competente, com conhecimentos e formagao
na inspegao periddica dos EPI. As condigdes de utilizagdo podem afetar
a frequéncia de inspegao periddica, que pode ser realizada mais de uma
vez apés cada 12 meses de utilizagdo. Cada inspecéo periddica deve ser
registada na ficha de utilizagdo do equipamento.

. PRAZO MAXIMO DE VALIDADE

A vida Util do aparelho é ilimitada. NOTA: O prazo de validade maximo
depende da intensidade e do ambiente de utilizagao. A utilizagao do dispo-
sitivo em condicdes severas, com contacto frequente com agua, arestas
vivas, em temperaturas extremas ou exposto a substéncias corrosivas
pode levar a sua retirada de servigo mesmo apds uma utilizagao.

RETIRADA DE SERVICO

0O elemento de ligagéo deve ser retirado de servico e destruido, para evitar
uma reutilizagdo acidental, quando: - foi utilizado para deter uma queda;
- ndo passou na inspe¢ao; - existem duvidas quanto a sua fiabilidade. O
elemento de ligagao deve ser retirado de servigo pela pessoa responsavel
pelo equipamento de protecéo no local em questéo.

. PRINCIPAIS REGRAS DE UTILIZAGAO DE EQUIPAMENTO DE PRO-

TEGAO INDIVIDUAL CONTRA QUEDAS DE ALTURA

0 equipamento de prote¢do individual s6 deve ser utilizado por pessoas
formadas na sua utilizagao;

0 EPI ndo deve ser utilizado por pessoas cujo estado de satde possa afe-
tar a sua seguranca durante a utilizagao diaria ou em caso de emergéncia;
deve ser preparado um plano de resgate que possa ser aplicado durante
o trabalho em caso de necessidade;

enquanto estiver suspenso em EPI (por exemplo, apés a detengdo de
uma queda), ter cuidado com os sinais de ferimentos causados pela su-
spensao;

a fim de evitar os efeitos negativos da suspenséo, assegurar que seja
preparado um plano de resgate adequado. A utilizagdo de fitas de suporte
¢é recomendada.

¢ proibido fazer quaisquer modificagdes ao equipamento sem o consenti-
mento escrito do fabricante;

qualquer reparacéo do equipamento s6 pode ser efetuada pelo fabricante
do equipamento ou pelo seu representante autorizado;
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0 equipamento de protegéo individual ndo deve ser utilizado para outros
fins que ndo sejam os previstos;

0 EPI é o equipamento pessoal e deve ser utilizado por uma pessoa;
antes de usar, certifique-se de que todos os elementos do equipamento
que integra o sistema de protecao contra quedas estao a funcionar corre-
tamente em conjunto. Verifique regularmente as ligacBes e o ajuste dos
componentes do equipamento durante a utilizagdo para evitar afrouxa-
mentos ou desconexdes acidentais.

¢ proibido utilizar os conjuntos do equipamento de protecdo em que o
funcionamento de qualquer componente do equipamento ¢ afetado pelo
funcionamento de outro;

antes de cada utilizagdo de equipamento de protegéo individual, € impor-
tante efetuar uma inspegéo visual completa para garantir que o equipa-
mento esta em condigdes de funcionamento e a funcionar corretamente
antes da sua utilizagao;

durante a inspegéo visual antes da utilizagdo, todas as partes do equipa-
mento devem ser verificadas, prestando especial atengéo a quaisquer
danos, desgaste excessivo, corrosdo, abrasoes, cortes ou funcionamento
ir)gor[eto; Deve ser dada uma especial atengdo em equipamentos indi-
viduais:

em arnés antiqueda, arnés de ancas e fitas para posicionamento no
trabalho, a: fivelas, componentes de ajuste, pontos de fixagao (fivelas)
de engate, fitas, costuras, lagos;

em absorvedores de energia, a: lagos de fixagao, fita, costuras, caixa,
conectores;

em cabos e guias téxteis, a: cabo, lagos, dedais, conectores, elementos
de ajuste, empalmes;

em cabos e guias de ago, a: cabo, arames, grampos, lagos, dedais,
conectores, elementos de ajuste;

em antiquedas do tipo retratil, a: cabo ou fita, funcionamento correto
do retrator e mecanismo de bloqueio, caixa, absorvedores, conectores;
em antiqueda do tipo guiado a: caixa do equipamento, deslizamento
correto ao longo da guia, funcionamento do mecanismo de bloqueio,
roletes, parafusos e rebites, conectores, absorvedor de energia;

em componentes metalicos (conectores, ganchos, elementos de li-
gacao) a: corpo de suporte, rebitagem, trinco principal, funcionamento
do mecanismo de bloqueio.

pelo menos uma vez por ano, apés cada 12 meses de utilizagéo, o EPI
deve ser retirado de servico para uma inspegéo periddica minuciosa. A
inspecéo periodica pode ser realizada por uma pessoa competente, com
conhecimentos adequados na érea e devidamente formada. A inspegao



pode também ser efetuada pelo fabricante do equipamento ou pelo repre-
sentante autorizado do fabricante.

em alguns casos, se o equipamento de protecdo tiver uma estrutura
complexa e sofisticada, como antiqueda do tipo retratil, as inspecdes pe-
riodicas s6 podem ser efetuadas pelo fabricante do equipamento ou pelo
seu representante autorizado. Apos a inspegao periddica, sera marcada a
data da préxima inspecéo;

a inspegao periddica regular é essencial para o estado do equipamento e
a seguranca do utilizador, que depende do pleno desempenho e durabi-
lidade do equipamento;

durante a inspecéo periddica, deve ser verificada a legibilidade de todas
as marcagdes do equipamento de seguranga (carateristica do equipa-
mento em questéo). Nao utilizar equipamento com a marcagéo ilegivel;

€ importante para a seguranga do utilizador que, se o equipamento for
vendido fora do seu pais de origem, o fornecedor do equipamento junte
a0 mesmo as instrugdes de utilizag&o, manutencdo e a informagéo sobre
inspegéo e reparagao periddicas na lingua do pais em que o equipamento
sera utilizado;

0 EPI deve ser imediatamente retirado de servigo e eliminado (ou outros
procedimentos nas instrugdes de utilizagdo devem ser seguidos) se tiver
estado envolvido na retencéo de uma queda;

os armeses antiquedas conformes com a norma EN 361 sdo o unico
equipamento aceitavel de suporte ao corpo para sistemas de retencao
de quedas;

o sistema de retengdo de quedas s6 pode ser ligado aos pontos de fi-
xagao do amés (fivelas, lagos) marcados com uma letra maitiscula “A”;

o ponto (dispositivo) de ancoragem do equipamento de prote¢do contra
quedas deve ter uma estrutura estavel e uma posicéo que limite a possi-
bilidade de queda, minimizando o comprimento da queda livre. O ponto
de amarragao do equipamento deve estar acima do posto de trabalho do
utilizador. A forma e estrutura do ponto de amarragéo do equipamento de-
vem assegurar que 0 equipamento esteja permanentemente ligado e ndo
seja desligado acidentalmente. A resisténcia minima do ponto de amar-
racdo do equipamento deve ser de 12 kN. Recomenda-se a utilizagéo
dos pontos de amarragéo de equipamentos certificados e marcados em
conformidade com a norma EN 795.

¢ obrigatorio verificar o espaco livre por baixo do posto de trabalho onde
sera utilizado o equipamento de protegéo individual contra quedas para
evitar bater em objetos ou num plano inferior ao deter uma queda.

O valor do espaco livre necessario sob a area de trabalho deve ser verifica-
do nas instrugdes de utilizagao do equipamento de protecéo a ser utilizado.
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ao utilizar o equipamento, verific-lo regularmente, prestando especial
atengdo aos fenémenos perigosos e danos que afetam o funcionamento
do equipamento e a seguranga do utilizador, em particular: lago e desli-
zamento das cabos em arestas vivas, quedas oscilantes, condutividade
elétrica, quaisquer danos tais como cortes, abrasées, corrosao, exposi¢ao
a temperaturas extremas, efeitos adversos de fatores climaticos, expo-
sicao a produtos quimicos;

0 EPI deve ser transportado em embalagens que o protejam de danos ou
molhamento, por exemplo, em sacos feitos de tecido impregnado ou em
malas ou caixas de ago ou plastico;

0 EPI deve ser limpo de modo a ndo danificar o material (matéria-prima)
do qual o dispositivo é fabricado. Para materiais téxteis (fitas, cabos), uti-
lizar produtos de limpeza para tecidos delicados. Pode ser limpo a mao
ou lavado na maquina de lavar roupa. Enxaguar cuidadosamente. Os
absorvedores de energia s6 devem ser limpos com um pano hiimido. O
absorvedor de energia ndo deve ser submerso em &gua. As pegas pla-
sticas s6 devem ser lavadas em agua. O equipamento molhado durante
a limpeza ou durante a utilizagéo deve ser completamente seco em con-
digdes naturais, longe das fontes de calor. As pegas e mecanismos metali-
cos (molas, dobradigas, fechos, etc.) podem ser ligeiramente lubrificados
periodicamente para melhorar o seu funcionamento.

os EPI devem ser armazenados soltos, em éreas secas bem ventiladas,
protegidos da luz, radiagao UV, p, objetos cortantes, temperaturas extre-
mas e substancias corrosivas;

todos os componentes do equipamento de protecéo contra quedas de-
vem cumprir as instrugdes de utilizagdo do equipamento e as normas
aplicaveis: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - para siste-
mas de retencéo de quedas; EN 362 - para conectores; EN 341, EN1496,
EN1497, EN1498, - para dispositivos de resgate; EN 361- para ameses;
EN 813 - para arneses de ancas; EN 358 - para sistemas de posiciona-
mento no trabalho; EN 795 - para dispositivos de ancoragem.

. FICHA DE UTILIZAGAO - O estabelecimento onde o presente equipa-

mento é utilizado é responsavel pelos registos na ficha de utilizagao. A
ficha de utilizagdo deve ser preenchida antes de o equipamento ser en-
tregue pela primeira vez para utilizagdo pela pessoa competente respon-
sével pelo equipamento de protecdo na empresa. As informagdes sobre
as inspegdes periddicas do fabricante, reparagdes e motivo da retirada
do equipamento de servigo devem ser anotadas pela pessoa competente
responsavel pelas inspecdes periodicas do equipamento de protecéo na
empresa. A ficha de utilizagdo deve ser guardada durante a vida util do



equipamento. N&o utilizar o equipamento de protegdo individual que ndo
tenha a ficha de utilizagao preenchida.

MODELO E TIPQ DE EQUIPAMENTO
NUMERO DE SERIE

NUMERO DE CATALOGO

DATA DE FABRICO

DATA DE COMPRA

DATA DE ENTRADA EM SERVIGO

NOME DO UTILIZADOR _

INSPECAO E MANUTENGAO PERIODICAS

DATA DA INSPEGAO _ )

MOTIVO DA INSPECAO/REPARACAO

1 DANOS DETETADOS, REPARACOES EFETUADAS
2 NOME E ASSINATURA DA PESSOA RESPONSAVEL
3 DATA DA PROXIMA INSPECAO

Fabricante: PROTEKT, ul. Starorudzka 9 — 93-403 £6dz Polonia, tel. +48 42
680 2083 - fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Organismo notificado responsével pela emiss&o do certificado de ensaio de
tipo da UE, em conformidade com o Regulamento 2016/425: Apave Exploita-
tion France SAS (n° 0082), 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE
cedex - Franga

Organismo notificado responsavel pela supervisdo da producéo: Apave
Exploitation France SAS (n° 0082), 6 Rue du Général Audran - 92412 CO-
URBEVOIE cedex - Franga
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Adeclaragéo de conformidade da UE esta disponivel em: www.protekt.pl

A. DESCRIERE Carligul cu franghie este destinat utilizarii ca:

1/ componenta echipamentului de protectie impotriva caderii de la inaltime —
dispozitiv de ancorare temporar (conform standardului EN 795/ TS 16415
tip B). Atunci cand dispozitivul de ancorare este utilizat ca element al unui
sistem de protectie impotriva c&derii de la inaltime, utilizatorul trebuie s
fie echipat cu mijloace care s4 limiteze forta dinamica maxima care actio-
neaza asupra sa in timpul opririi caderii la o valoare care sa nu depase-
asca 6 kN. In acest caz, produsul poate fi utilizat de 3 utilizatori simultan.
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2/ componenta a echipamentului de protectie impotriva caderii de la
néltime — franghie de siguranté (conform standardului EN 354) co-
nectat la un absorbitor de soc. Sistem de protectie impotriva caderii
format dintr-un absorbitor de soc (conform standardului EN 355) co-
nectat la un cérlig cu franghie (conform standardului EN 354) fixat la
centuri de sigurantd (conform standardului EN 361) si conectat la un
punct de ancorare structural (conform standardului EN 795) poate fi
utilizat ca echipament de baza pentru protectia impotriva caderii de
la naltime. Lungimea totald a franghiei de sigurantd impreuna cu
absorbitorul de soc, capetele si carabinierele, nu trebuie s& depase-
asca 2 m. In acest caz, produsul poate fi utilizat exclusiv de o singura
persoana.

Carligul cu franghie poate fi utilizat numai ca parte a unui sistem de
protectie impotriva caderii de la inaltime, nu este destinat ridicarii incar-
céaturilor!

Lungimea cérligului cu franghie variaza intre 0,4 m i 10 m.

. DESCRIEREA ELEMENTELOR

. Caracteristica dispozitivului

Franghie de otel zincata, diametru 6,3 mm
. Cérlig de fixare din otel

. Clema din aluminiu

. Tub de protectie transparent din plastic

. DESCRIEREA MARCAJELOR

. Numarul de referinta

. Lungimea franghiel

Numérul de serie

. Data fabricatiei

Numérul maxim de utilizatori (conform TS 16415)

Nota: familiarizati-va cu instructiunile de utilizare

. Producétor sau distribuitor

. Standarde europene (numarul/anul)

Atltantie: punctul de ancorare trebuie sé se afle deasupra pozitiei utilizato-
rului

Marcajul CE, impreuna cu numérul de identificare al organismului notificat
care controleaza productia echipamentului

. Eticheta cu data urmatorului control. Luna si anul urmatoarei inspectii. Nu
utilizati dispozitivul dupa aceastd data. Noté: Inainte de prima utilizare,
marcati data urmatorului control (data primei utilizari +12 luni);
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UTILIZAREA CARLIGULUI DE FRANGHIE CA DISPOZITIV DE AN-
CORARE (EN 795)

Infasurati cérligul cu franghie n jurul elementului structurii portante
(punct al structuri fixe). Punctul structurii fixe la care este conectat car-
ligul trebuie sa se afle deasupra locului de muncé, iar forma si struc-
tura acestuia trebuie s& impiedice decuplarea spontané a carl|gu|u| cu
franghie. Carligul cu franghie poate fi infasurat de mai multe ori, de ex.
pentru a-i reduce lungimea. Dimensiunea totald minima a elementului
structural (in sectiune transversald) nu poate fi mai mica de 20 mm, iar
raza minima pe care se poate infasura cérligul cu franghie nu poate fi
mai mica de 0,5 mm.

Sarcina maxima admisibild de lucru a carligului (utilizat ca punct tem-
porar de ancorare) este de 14 kN. Rezistenta staticd a punctului de
ancorare structural trebuie s fie de cel putin doua ori mai mare decat
sarcina de lucru a franghiei (fransmisé in timpul utilizarii de la franghie
la structura), dar nu mai mica de 12 kN.

Conectati capetele carligului cu ajutorul carabinierei. Se vor utiliza numai
carabiniere de tip oval certificate (EN 362) cu o sarcind de lucru corespun-
zatoare sarcinilor de lucru preconizate pentru carligul cu franghie.

La carabiniera ovald se va atasa un subansamblu de legatura si ab-
sorbire, de exemplu un absorbitor cu franghie, franghia de lucru a
d|spozmvelor autoblocante, un dispozitiv de autofranare etc.

Trebuie sa se acorde atentie spatiului suplimentar ,x" care apare intre
punctul la care este conectat carligul cu franghie, si subansamblul de
legatura si absorbire. Acest spatiu poate influenta funct|onarea echipa-
mentului de protectie impotriva caderii, pozitia acestuia si distanta de
oprire a caderii. Toate calculele pr|vmd siguranta de munca, distanta
de oprire a caderil, spatiul liber necesar sub locul de munca trebuie s&
tind seama de acest spatiu suplimentar. Subansamblul de legatura si
absorbire trebuie sa fie amplasat deasupra punctului de prindere al
centurilor de siguranta la care este atasat.

Amplasarea dispozitivului de protectie impotriva caderii

Nivelul punctului de fixare al hamului

. UTILIZAREA CA)RLIGULUI CU FRANGHIE CA O FRANGHIE DE SIGU-

RANTA (EN 354

. Unul dintre capetele carligului trebuie fixat cu ajutorul carabinierei la un

punct ales al structurii fixe, cu o rezistenta de cel putin 12 kN.

direct - figura 1;

cu ajutorul celui de-al doilea cérlig cu franghie — figura 2 sau al carligului
foarfeca - figura 3;
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. Conectati celélalt capat cu ajutorul carabinierei cu absorbitorul de soc —

figura 4;

. Astfel creat subansamblul de legaturd si absorbire se fixeaza direct pe

clema de prindere din fat sau din spate a centurilor de siguranta — figura 5.

Este interzisa utilizarea unui carlig cu franghie fara absorbitor de soc ca
dispozitiv de oprire a caderii de la naltime.

Utilizarea dispozitivului de prindere in cadrul sistemelor de protectie impo-
triva caderii trebuie s& se facé in conformitate cu instructiunile de utilizare
ale sistemelor de protectie impotriva caderii si pe baza reglementérilor in
vigoare:

EN 361 - Centuri de sigurantd;

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Sisteme de
oprire a chderii

EN 795 - Puncte de ancorare

EN 358 - Sisteme de fixare a pozitiei in timpul lucrului in sustinere

NOTE:

Atunci cand se determina spatiul de sub zona de lucru necesar pentru
asigurare, lungimea carligului cu frénghie trebuie |uata in considerare ca
fiind un element suplimentar de mérire a distantei de cadere.
Lungimea totalé a franghiei de siguranta legate la absorbitor, conform
standardului EN 355, precum si a carabinierelor si a elementelor de prin-
dere nu trebuie sa depaseasca 2m.
In apropierea unui loc amenintat de cadere, utilizatorul trebuie sa reduca
la minimum slabirea frangh|e|
Utilizatorul trebuie sa elimine orice risc situational (de exemplu, infasu-
rarea franghiei in jurul gatului), astfel incat, n cazul folosirii franghiei la
cadere, utilizatorul s& nu se sufoce.
Utilizatorul trebuie s evite mpletirea franghiei intre elemente structurale
sau situatiile in care exista riscul de a cadea peste o margine ascutita
(de exemplu, marginea unui acoperis).
Nu folositi doar un crlig cu franghle (fara absorbitor) ca dispozitiv de
Rrotecne impotriva caderii de la indltime.

u se recomanda utilizarea simultana a doua carlige (de ex., in configu-
ratie paraleld) cu absorbitoare.

Este permisa utilizarea carligului fara absorbitor exclusiv ca franghie de limita-
re care impiedicad accesul utilizatorului in zona de pericol de cadere.

G. INSPECTII PERIODICE - Cel putin o data la fiecare 12 luni de utilizare,

pornind de la data primei utilizari, trebuie efectuata o inspectie penodma




a dispozitivului. Inspectia periodica poate fi efectuatd numai de catre o
persoand competentd, care are cunostinte corespunzétoare si a fost in-
struita in privinta inspectiilor periodice ale echipamentelor individuale de
protectie. Conditille de utilizare a dispozitivului pot afecta frecventa de
efectuare a inspectiilor periodice, care pot fi realizate mai des decét o data
la fiecare 12 luni de utilizare. Fiecare inspectie periodica trebuie sé fie
inregistratd in fisa de utilizare a dispozitivului.

. DURATA MAXIMA DE UTILITATE

Durata de utilizare a dispozitivului este nelimitatd. NOTA: Durata maxima
de utilizare depinde de intensitatea folosirii si de mediul de utilizare. Uti-
lizarea dispozitivului in conditii dure, in contact frecvent cu apa, margini
ascutite, la temperaturi extreme sau expus la actiunea substantelor co-
roTive, poate duce la scoaterea acestuia din uz chiar si dupa o singura
utilizare.

RETRAGERE DIN UZ

Carligul cu franghie trebuie scos din uz si distrus pentru a se evita reutiliza-
rea accidentald in cazul in care: - a fost utilizat pentru a opri o cadere; - nu
a trecut inspectia; - exista indoieli cu privire la fiabilitatea sa. Carhgul cu
franghie trebuie scos din uz de cétre persoana responsabild cu echipa-
mentul de protectie din locul respectiv.

. PRINCIPALELE REGULI DE UTILIZARE A ECHIPAMENTELOR INDIVI-

DUALE DE PROTECTIE IMPOTRIVA CADERII DE LA INALTIME
echipamentul individual de protectie trebuie sa fie utilizat numai de perso-
ane instruite in privinta folosirii acestuia.

echipamentul individual de protectie nu poate fi utilizat de persoane a
céror starea de sanatate poate afecta siguranta lor in timpul utilizrii zil-
nice sau in caz de urgenta.

trebuie pregatit un plan de salvare care, in caz de nevoie, va putea fi apli-
cat la locul de munca.

in timp ce suntefi suspendat in echipamentul individual de protectie (de
exemplu, dupa oprirea unei caderi), acordat atentie simptomelor de leziu-
ni aparute in urma suspendarii.

pentru a evita efectele negative ale suspendarii, asigurati-va ca este
pregatit un plan de salvare adecvat. Se recomanda utilizarea chingilor de
sustinere.

este interzisa efectuarea oricaror modificari la echipamente fara acordul
scris al producétorului.

orice reparatie a echipamentului poate fi efectuatd numai de catre
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producétorul echipamentului sau de catre reprezentantul autorizat

al acestuia.

echipamentul individual de protectie nu poate fi utilizat decat in scopul

pentru care a fost conceput.

echipamentul individual de protectie este un echipament personal si trebu-

ie utilizat de o singura persoana.

inainte de utilizare, asigurati-va ca toate elementele echipamentului care

formeaza sistemul de protectie impotriva caderii, interactioneaza corect

Tntre ele. Verificati periodic legaturile si potrivirea componentelor echipa-

mentului pentru a evita slébirea sau decuplarea accidentala a acestora.

este interzisa folosirea unor seturi de echipamente de protectie la care

functionarea oricarei componente a echipamentului este obstructionata de

functionarea alteia.

inainte de fiecare utilizare a echipamentului individual de protectie trebuie

sa-| controlati temeinic, vizual, pentru a se asigura ca echipamentul este fn

stare buna SI funcnoneaza corect.

in timpul controlului vizual inainte de utilizare, trebuie verificate toate

componentele echipamentului, acordand o atentie deosebita oricéror de-

teriorari, uzurii excesive, coroziunii, abraziunilor, taieturilor sau functionérii

defectuoase. Trebuie acordata o atentie deosebits la urmatoarele com-

ponente:

in hamul de siguranté, hamnasamentele de sold si in centurile pentru

munca cu sustinere - la catarame, elemente de reglare, puncte (catara-

me) de fixare, chingi, cusaturi, bucle de curea;

in absorbitoarele de soc - la bucle de fixare, chingé, cusaturi, carcasa,

piese de legatura;

in franghiile si glisierele textile - la franghie, bucle, carlige de fixare, piese

de legatura, elemente de reglare, buclari;

in frénghiile si glisierele de otel - la franghle fire de s&rma, cleme, bucle,

carlige de fixare, piese de legétura, elemente de reglare;

in dispozitivele cu autofranare - la franghie sau chinga, functionarea

corectd a infasuratorului si a mecanismului de blocare, la carcasa, ab-

sorbitor de soc, piese de Iegatura

in dlspozmvele de autostrangere - la corpul dispozitivului, deplasarea

corectd pe glisiera, functionarea mecanismului de blocare, role, suruburi

si nituri, piese de Iegatura absorbitor de soc;

fn elementele metalice (piese de legatura, carllge elemente de prindere)
- la corpul portant, nituire, clichetul principal, functionarea mecanismului

de blocare.

cel putin o daté pe an, dupa fiecare 12 luni de utilizare, echipamentul indi-

vidual de protectie trebuie scos din uz pentru o inspectie periodica teme-



inica. Inspectia periodica poate fi efectuaté de catre o persoana competen-
ta, cu cunostmte corespunzatoare, siinstruita in acest domeniu. Inspectia
poate fi efectuats, de asemenea, de catre producatorul ech|pamentulm
sau de céatre reprezentantul autorizat al acestuia.

in unele cazuri, daca echipamentul de protectie are structura complicata
si complexa, cum ar fi dispozitivele de autofranare, inspectiile periodice
pot fi efectuate numai de catre producatorul echipamentului sau de catre
reprezentantul autorizat al acestuia. Dupa efectuarea inspectiei periodice,
se va stabili termenul pentru urméatoarea inspectie.

operatiile de intretinere periodica regulata sunt esentiale in ceea ce pri-
veste starea echlpamentulw si siguranta utilizatorului, care depinde de
fiabilitatea deplin si durabilitatea echipamentului.

in timpul inspectiei periodice, verificati lizibilitatea tuturor marcajelor echi-
pamentului de protectie (caractenstlcele echipamentului in cauza). Nu
utilizati echipamente cu marcaje ilizibile.

este esential pentru siguranta utilizatorului, ca, in cazul in care echipamen-
tul este vandut in afara tarii de origine, furnizorul echipamentului sa-| dote-
ze cumanualul de utilizare, intretinere si cu informatii privind inspectiile pe-
riodice si reparatiile, tradus in limba tarn in care va fi utilizat ech|pamentul
echipamentul individual de protectie ‘trebuie scos imediat din uz si eliminat
(sau trebuie urmate alte procedun din manualul de utilizare) in cazul in
care acesta a fost implicat in oprirea caderii.

numai centuri de siguranta conform cu standardul EN 361 sunt singurul
d|spgzmv de sustinere a corpului utiizatorului, admis la sistemele de oprire
a caderii

sistemul de oprire a caderii poate fi atasat numai la punctele (catarame,
bucle) de fixare ale centurilor de sigurantd, marcate cu majuscula ,A"
punctul (dispozitivul) de ancorare pentru echipamentul de protectie impo-
triva caderil de la inaltime trebuie sa aiba o structuré stabila si o pozitie
care s limiteze posibilitatea unei caderi si s& reducé la minimum Iung|-
mea céderii libere. Punctul de ancorare a echipamentului trebuie s se
afle deasupra postului de lucru al utilizatorului. Forma si structura punctului
de ancorare a echipamentului frebuie sa garanteze o cuplare durabila a
echipamentului i nu poate sa duca la decuplarea accidentala a acestuia.
Rezistenta minima a punctului de ancorare a echipamentului trebuie s& fie
de 12 kN. Se recomanda utilizarea unor puncte de ancorare a echipamen-
tului, certificate si marcate in conformitate cu standardul EN 795.

vermcan obli (?atonu spatiul liber sub postul de lucru la care veti utiliza echi-
pamentul individual de protecue mpotriva caderii de la |nalt|me pentru a
evita lovirea de obiecte sau de o suprafat situati mai jos atunci cand are
loc oprirea caderii.
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Marimea spatiului liber necesar sub postul de lucru trebuie verificata in
instructiunile de utilizare a echipamentului de protectie care urmeaza sa
fie folosit.

atunci cand utilizati echipamentul, controlati-l in mod regulat, acordénd
o atentie deosebita intamplarilor perlculoase si deteriorarilor care afecte-
aza functionarea echipamentului si siguranta’ utilizatorului, in special la:
buclarea si alunecarea franghiilor pe muchii ascutite, caderi in pendulare,
conductivitate electrica, orice deteriorari, cum ar fi taieturi, abraziuni, co-
roziune, expunere la temperaturi extreme, efecte negative ale factorilor
atmosferlcl expunere la substante chimice.

echlpamentul individual de protectle trebuie s fie transportat in ambalaje
care sa-| protejeze impotriva deteriorarii sau udari, de exemplu, in saci din
tesaturi impregnate sau in valize sau |&zi din otel sau plastic.
echipamentul individual de protectie trebuie curatat in asa fel incat sa nu
se deterioreze materialul (materia prima) din care este fabricat dispozitivul.
Pentru materiale textile (chingi, franghii), utilizati agenti de curatare pentru
tesaturi delicate. Aceste materiale pot fi curatate manual sau spalate in
masina de spalat. Clatiti-le bine. Absorbitoarele de soc trebuie curatate
numai cu o lavetd umeda. Absorbitorul de soc nu trebuie scufundat in apa
Piesele din plastic trebuie spalate numai cu apa. Echipamentele udate in
timpul curétarii sau utilizérii, trebuie uscate temeinic in conditii naturale,
departe de surse de caldura. Piesele si mecanismele metalice (arcuri,
balamale, clicheti etc.) pot fi usor lubrifi ate periodic pentru a le imbunatati
functlonarea

echipamentul individual de protectie trebuie depozitat in ambalaje fara sa
fie inghesuit, in spatii uscate si bine aerisite, protejat de lumina, radiatii
UV, pulberi, obiecte ascutite, temperaturi extreme si substante corozive.
toate elementele echipamentului de protectie impotriva caderii de la
Tnaltime trebuie sa respecte instructiunile de utilizare a echipamentului si
standardele aplicabile: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360
- pentru sisteme de oprire a caderii; EN 362 - pentru piese de legatura;
EN341, EN1496, EN1497, EN1498, - pentru dispozitive de salvare; EN
361- pentru centuri de 5|guranta EN813- pentru harnasamente de sold
EN 358 - pentru sisteme de lucru cu sustinere; EN 795 - pentru d|spozmve
de ancorare.

. FISA DE UTILIZARE - Unitatea la care se utilizeaza echipamentul in

cauza, este responsabila pentru inregistrarile din fisa de utilizare. Fisa de
utilizare trebuie completata inainte ca echipamentul s fie eliberat pentru
prima data pentru utilizare de cétre persoana competenta responsabila
la unitate pentru echipamentul de protectie. Informatiile privind inspectiile




periodice in fabrica, reparatiile si motivul retragerii echipamentului din uz,
sunt inregistrate de catre persoana competenta responsabild la unitate
pentru inspectiile periodice ale echipamentului de protectie. Fisa de uti-
lizare trebuie pastratd pe toata durata de utilizare a echipamentului. Nu
utilizati echipamentul individual de protectie care nu are fisa de utilizare
completata.

MODELUL $I TIPUL DISPOZITIVULUI

NUMARUL DE SERIE

NUMARUL DE CATALOG

DATA FABRICATIE|

DATAACHIZITIONARII

DATA PUNERII IN FUNCTIUNE

DENUMIREA UTILIZATORULU

INSPECTII PERIODICE S| INTRETINEREA

DATA INSPECTIEI

Motivele inspectieilrepararii

Deteriorari constatate, reparatii efectuate

K.12 PRENUMELE Sl NUMELE, SEMNATURA PERSOANEI
RESPONSABILE’

K.13 Data urmatoarei inspectii
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P, OO WN —

—o

Producétor: PROTEKT - str. Starorudzka 9 - 93-403 £6dz - Polonia, tel. +48
42 680 2083 - fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Organismul notificat responsabil cu eliberarea certificatului de testare de tip UE
in conformitate cu Regulamentul 2016/425: Apave Exploitation France SAS (nr
0082) - 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVOIE cedex - Franta
Organismul notificat responsabil cu supravegherea productiei: Apave Explo-
itation France SAS (nr 0082) — 6 Rue du Général Audran — 92412 COUR-
BEVOIE cedex - Franta

Declaratia de conformitate UE disponibild pe site-ul: www.protekt.pl

A. OMCAHUE. TpocoBblit kpenex npenHasHaueH Ansi UCToNb3oBaHuUs B
kavecTae:

1/ KOMNOHeHTa CPEACTB 3alWTbl OT NafeHus C BbICOTbl — BpPEMEHHOe
aHKepHOe YCTPOICTBO (cooTeTCTBYIoWee cTanaapty EN 795 / TS 16415,
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T1n B). Ecnv aHkepHOE yCTPOMCTBO UCMOMb3YETCS B KaYECTBE ANneMeHTa
CACTEMbl 3aluTbl OT NafieHWs C BbICOTbI, MOMb30BATENb [OMKEH
6biTb  OCHalLEH CpeacTBaMM,  OrPaHUYMBAIOLLAMM  MAKCUMATbHYIO
[AVHAMUYECKYIO CUNY, [EVCTBYIOLLYIO Ha HETO MPY OCTAHOBKE NafeHIs, A0
3HaueHNs, He npesbiluatolLero 6 kH. B Takom cnyyae npoaykTom MoryT
0AHOBPEMEHHO MOMb30BaTLCA 3 NOMb30BATENS.

KOMMOHEHTa CPE/ACTB 3alLTLI OT NafeHNs C BbICOTHl — CTPAXOBOYHbIN
Tpoc  (cooTBeTCTBYlOWMA  cTaHaapTy EN  354),  coepvHeHHbIR
C  3HEpronornowjaolLmM  ycTpoicTeoM.  Cuctema  3awmtbl  OT
nafeHns,  COCTOSAst W3  SHEpronormoLLaIoWero  YCTpoiicTBa
(cooTeeTcTBYlOWEr0 CcTanaapTy EN 355), coefyHEHHOro ¢ TPOCOBLIM
Kpenexom (cooTeeTcTBytolero ctanaapty EN 354), npukpenneHHoro
K CTPaxoBOYHbIM NsMKaMm (CooTBETCTBYlOWMM cTaHaapty EN 361)
M COEVHEHHOTO C KOHCTPYKTMBHOI TOYKOM aHKEPHOTO KperneHms
(cooTBeTCTBYylOWEN CcTaHgapty EN 795), MoxeT ucnonb3oBaThes
B KayecTBe OCHOBHOTO CPEACTBA 3aliMTbl OT NMajeHusi C BbICOTbI.
ObLLas AnvHa CTPaxoBOYHOTO TpOca C amopTu3aTopom GesonacHocTy,
KOHLIEBbIMM 3aXMaMy 1 kapabuHamm He [10IKHa MpeBbilLaTh 2 M. B aTom
CIyyae M3feni e MOXET UCTIONb30BATBLCS TOMBKO OAHMM YENOBEKOM.
TpOCOBbI Kpenex MOXHO MCNoNb3oBaTb TOMbKO B COCTABE CUCTEMbI
3aLLVTbI OT MAAEHIA C BbICOTbI; OH He MPeAHa3HayeH s nofbema rpysos!
[nvHa TpocoBoro kpenexa cocTasnsieT ot 0,4 M 7o 10 M.

. OMUCAHVE 3NEMEHTOB

XapaKTepucTiKa ycTpoiicTBa
OUMHKOBAHHBI CTanbHoM TpoC 86,3 MM

. CTanbHoi kapabuH

AnNIOMUHINEBbI 3XUM

. MpospayHas nnacTukoBas aluTHas pr6|<a

OMUCAHNE MAPKPOBKW

. CnpaBoyHbIit Homep

[nuHa Tpoca

CepuitHblit HoMep

[lata narotoBneHms

[lonycTumoe KonnyecTeo nonb3osateneii (B cootsetcTBUN ¢ TS 16415)
BHumaHve! Heobxoamnmo 03HaKOMUTLCS C MHCTPYKLMEH N0 3KcryaTaLmm.

. Mpou3soguTent unn AncTpubbTOp
. EBponelickue craHaapThl (Homep:rop)

BHuMaHWe: TOUKka aHKepHOrO KpenneHus [OIKHa HaXomuThCs Bbille
MONoXeHns nonb3osarens



D2

D.3.

D.

D.5.

w

4.

o

MAEHTUMKALMOHHOTO
OCYLLECTBNSIOLLErO

Mapkuposka CE ¢ ykasaHuem
HOTUGMLMPOBAHHOTO  OpraHa,
npou3eopcTBa 060pyaoBaHNs
OTuKeTKa C AaTow crepytoeit npoeepku. Mecsiy v rog  cnedyioweit
npoBepku. He ucnonbayiite yCTPOHCTBO Mocne 3Toi AaTbl. BHuMaHme:
Tepen nepBbIM UCTIONb30BAHEM OTMETBLTE 4aTy NEPBOIA NPOBEPKY (AaTa
NepBOro UCMOMb30BaHKs +12 MecsLieB.

MCMONb3OBAHNE TPOCOBOIO KPEMEXA B KAYECTBE
AHKEPHOIO YCTPOWCTBA (EN 795)

06B53aTb TPOCOBbII KPEMNEX BOKPYT 3NEMEHTA HECYLLEN KOHCTPYKLMM
(TOuKa ~ CTaLMOHApHOM  KOHCTPYKLMM). Touka  CTaLMOHApHOI
KOHCTPYKLUMM, K  KOTOPOA ~ MPUCOEAMHEH  Kpemex,  AomKHa
pacnonaratbcsi Haz, pabounm MecToM, a ee dopma 1 KOHCTPYKLMS
[OMKHBI UCKMKYaTh CaMOMPOM3BONbHOE OTCOEAMHEHUE TPOCOBOTO
kpenexa. TpocoBblit kpenex MoxHo obepHyTb Gonee ofHOro pasa,
Hanpumep, ANs yMEHbLUEHUS ero AnuHbl. MuHMManbHbIA obLmit
pa3vMep KOHCTPYKTMUBHOTO 3nieMeHTa (B MOMEPEYHOM CeyeHu) He
DOSIKEH BbiTb MeHbLue 20 MM, @ MUHUMAnNbHbIA Paauyc, Ha KOTOPOM
MOXHO 06MOTaTb TPOCOBbIN Kpenex, — He MeHbLue 0,5 Mm.
MakcumanbHas — fonyctumas  paboyas Harpyska Ha - kpenex
(1cnonbayemoe B kaYecTBe BPEMEHHOM TOUKM aHKEPHOTO KpenmeHust)
coctaBnsier 14 kH. CraTuyeckas NPOYHOCTb TOYKM aHKEPHOrO
KpenmneHns KOHCTPYKUMK [omkHa 6biTb He MeHee 4Yem B ABa pasa
Gonblwe paboyelt Harpysku Tpoca (nepefaBaeMoil BO Bpems
aKennyaTaLum oT Tpoca Ha KOHCTPYKLMIO), HO He MeHee 12 kH.
CoeanHUTe KOHLbI Kpenexa C noMolbto kapabuHa. Mcnonbayiite
TONbKO cepTUdMLMpoBaHHble (EN 362) kapabuHbl 0BarbHOro Tuna ¢
paboyeit Harpyakom, COOTBETCTBYHOLLEN NpeanonaraemMbiM pabounm
Harpyakam Ha TPOCOBbI KPEMEX.

K oBanbHomy kapabuHy credyeT NpUCOEAMHUTL COEAMHUTENBHO-
-aMOpTU3MpYIOLLWIA Y3en, HanpuMep aMopTU3aTop C TPOCOM, pabounii
TPOC CaMO3aXMMHBIX YCTPOICTB, CaMOBIOKMPYHOLLEECs YCTPOICTBO U
TN

CnepyeT oBpaTuTb BHUMaHWe Ha [OMOMHUTENbHBIA 3a30p «X»,
BO3HMKAOWLMA MEXY TOYKOM KPEenneHusi TPOCOBOTO kpernexa W
COBMHUTENBHO-aMOPTU3MPYHOLLIMM Y3MOM. OTO MPOCTPAHCTBO MOXET
BMUATb Ha paboTy 0bopyaoBaHMs, NpeAoTBpaLLatLLEro NafeHue, ero
pacrnonoxXeHe v TPaeKTOpUIO caepxmuBaHNs naaeHns. Bee pacyersl,
kacalowmecs GesonacHOCTM TpyAa Ha AaHHOM paboyem MecTe,
TPaeKkToOpUM CAEpXUBaHMA nageHns u Heobxoammoro csobopHoro

Homepa
KOHTPOITb
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npocTpaHCTBa MOA PabouMM MecTOM, AOMKHbI Y4UTbIBATb 3TO
[LONOIHUTENBHOE MPOCTPaHCTBO. COEAMHUTENBHO-aMOPTUSUPYIOLLAI
y3en [JOMKeH pacnonaraTbCs Bbille TOUKM KPEMeHus nsiMoK
©e30nacHOCTH, K KOTOPbIM OH NMPUCOEANHEH.

1. PacnonoxeHue yCTpolcTBa 3aluThbl OT NafeHus

2. YpoBeHb TOUKN KPEMNEHNS YNPSXKKN

E. UCMONb3OBAHME TPOCOBOIrO KPEMEXA B KAYECTBE TPOCA
BE3OMACHOCTMU (EN 354)

1. OnvH 13 KOHLIOB Kpenexa CrefdlyeT MpUKpenuTb C MOMOLLbo KapabuHa
K BbIBPaHHON TOYKE CTALMOHAPHOW KOHCTPYKLMW, MPOYHOCTb KOTOPOW
cocTasnseT He MeHee 12 kH.

—  HenocpeaCTBEHHO — PUCYHOK 1;

—  CMOMOLLbIO BTOPOrO TPOCOBOTO KPEMexa — PUCYHOK 2 UM HOKHUYHOTO
Kpenexa — pUCYHOK 3;

2. [lpyroit KOHeL| COBANHUTL C MOMOLLbH KapabuHa ¢ NpefoXpaHUTENbHBIM
aMOpTI3aTOPOM — PUCYHOK 4;

3. Co3fjanHblil TakuM 06pa3oM COEMHUTENbHO-AMOPTUUYIOWMIA Y3en
HeoBX0AMMO NPUCOBANHUTL HEMOCPEACTBEHHO K NEpeAHeN unu 3aaHen
MPSXKe KpenneHust namok 6e30nacHocT — pUcyHoK 5.

F. 3anpelaetcs wcnonb3oBaTtb TPOCOBLI Kpenex 6Ges amopTusatopa
6e30MacHOCT/ B Ka4ecTBe CPe/CTBA 3alUTbl OT MAAEHNS C BbICOTbI.
Mcnonb3oBaHue kpenexa B CACTEMAX 3aWUTbl OT NAfEHUA AOMKHO
OCYLECTBAATLECA B COOTBETCTBUW C MHCTPYKLMAMW MO 3KCMAyaTaLmm
CUCTEM 3aLLJTbI OT NAJEHNS U Ha OCHOBAHW AGNCTBYHOLLIMX HOPMATUBHBIX
TpeGoBaHuM:

- EN 361 - Namkv GesonacHocTi

- EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Cuctembl
3aWyTHI OT NaaeHNs

— EN 795 — Touku aHKkepHOro kpennexus

- EN 358 — Cuctemsl thukcaLuv nonoxeHus npu pabote ¢ onopoit

NPUMEYAHNA:

- [pu_ onpeseneHun npoctpaHcTBa noa  pabouum  MectoM,
Heobxogumoro  Ans  obecneyeHus  GesonacHocTW,  cnepyet
YUuTbIBaTb ANVHY Kpenexa, Kak [AOMOMHUTENbHbIA  3NeMeHT,

YBENWYMBAIOLLMI BbICOTY NaAeHNs!.

O6Lwas AnvHa CTPaxoBOYHOTO TPOCA, COBANHEHHOTO C aMOPTU3ATOPOM
B COOTBETCTBUM CO cTaHaapTom EN 355, kapabuHoB U KpenexHbix
3MEMEHTOB, He 0MKHA NPeBbILLaTh 2 M.



B cnyyae omacHocTM napeHus mnomnb3oBaTeNb AOMKEH CBECTU K
MUHIAMYMY MpOBUCaHHE TPOCa.

Monb3oBatenb 06si3aH MCKNIOYUTL MioOble MOTEHLManbHble pUCKU
(Hanpumep, 3anyTbiBaHWe TPOCa BOKPYr LueK), 4Tobbl B crydae
CNOMb30BaHMS TPOCA NPV NAAEHUM HE NPOU3OLLTIO YAYLLIEHKE.
Monb3oBatenb 06sidaH M3beratb  3anyTbiBaHWs Tpoca  Mexay
9NeMEHTaMi KOHCTPYKUMW WNU CUTYaUMi, B KOTOPbIX CyljecTByeT
OMacHOCTb NAfEHNs Ha OCTPYIO KPOMKY (Hanpumep, Kpai KpbILLu).

He wucnonb3oBaTb cam kpenex (6e3 amopTusatopa) B kayectse
CPeACTBa 3aLyyuThl OT NAAEHNS C BbICOTHI.

He cnenyet ucnonb3osaTb 0AHOBPEMEHHO ABa kpenexa (Hanpumep, B
napannensHol KoHAMrypaLmm) ¢ amopT1satopamy.

Paspeluaetcs ucnonb3osath kpenex 6e3 amopTu3aTopa MCKNYUTENLHO B
Ka4yeCTBe CTPaxXOBOYHOTO TpOCa, He AOMYCKatOLero nonb3oBaTenid B 30HY
OMacHoCTV NageHuns.

G. NMEPUOANYECKUME OCMOTPbI - Mo kpaitHen Mepe, oauH pa3s

rocne Kkaxabix 12 MecsUeB SKcnnyaTauuu, HauuHas ¢ Aatbl Nepeoro
UCTIONb30BAHNS,  CMEAyeT — MpOBOAWTb  MEpUOAMYECKU  OCMOTP
ycTpoiictea. [lepuoanyeckuit 0CMOTP AOMKEH MPOBOAUTLCS TONMbKO
KOMNETEHTHbIM ~ MMLIOM,  0BnajalolyM  3HaHUAMM U 0By4eHHbIM
NMPUHLMANAM  MEPUOAMYECKOr0  OCMOTPa  CPEACTB  MHAMBUAYamnbHOM
3almTbl.  YCroBWS  JKCMnyaTauuu  MOTYT MOBMMSTb HAa  4acToTy
Nep1oaNYECKUX OCMOTPOB, KOTOpbIE MOTYT MPOBOAWTLCS Gonee opHOrO
pa3a nocne kaxablx 12 Mecsies akcnnyataumn. Kaxabiii nepuoguyeckuit
0CMOTp AOMKeH ObiTb 3adMKCMpoBaH B KapTOuke MCMOMb30BaHMS
yCTpOiiCTBA.

. MAKCVMAJTbHbI CPOK CIIY)XKBbI

Cpok cryx6bl ycTpoitcTBa He orpaHuyeH. BHUMAHWE: MakcumanbHbIit
CpOK CNyObl 3aBUCUT OT MHTEHCWBHOCTW W CPeAbl SKCmyaTauuy.
Vicnonb3oBaHme YCTPOICTBA B CypPOBbIX YCIOBMSX, PU YaCTOM KOHTaKTe
C BOZJOW, OCTPLIMM KpasiMu, MK SKCTpeManbHbIX TeMnepaTypax unm nog
BO3//CTBMEM arpecCHBHbIX BELLECTB MOXET MPUBECTU K TOMY, UYTO Aake
nocre 0AHOTO UCTOMb30BaHMS OHO BY/ET BbIBEEHO U3 SKCMyaTaLuy.

BbIBOA 113 SKCMNYATALIAM

TpoCoBbIA Kpenex CrieflyeT BbIBECTM U3 3KCTNyaTaLy 1 YHUUTOXUTS,
ytobbl M3bexaTb ero Cry4yaitHoro MOBTOPHOTO MCMONb30BaHWS, ecrut:
- MCMOMb30BaNCs ANs aMOpTU3aLMM NafeHus; - He MpoLuen NpOBEpKY;
- WMeIOTCA Kakve-ubo COMHEHMSI OTHOCUTENbHO €ro HafEXHOCTH.
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TpocoBbliit kpenex AOMKeH GbiTb BbIBEAEH M3 3KCTMyaTaLym NULOM,
OTBETCTBEHHbIM 32 3aLLUTHOE CHAPSHKEHNE B JaHHOM MeCTe.

OCHOBHbIE NPABWIA /CMOJNb30BAHMA CPEACTB
NHOVBULOYANBHOW 3ALLMTLI OT NALEHWA C BbICOTbI
CPEACTBA  MHOMBMOYANbHOA  3alUMTbl  [OMKHBI  MCMIONb30BATLCA

VCKNIOYUTENBHO NNL@MM, NPOLLEALLNMM 0BYHEHIe N0 UX NPUMEHEHMIO.
CpeacTea  MHAMBMOYAmNbHOM  3allUTbl HE  [OMKHBI  MCMONb30BATHCA
NMUaMK, COCTOSHME 30POBbA  KOTOPbIX MOXET MOBMMATL HA WX
6e30MacHOCTb NpY NOBCEAHEBHOM UCTONb30BaHIUM UMW B Ype3BbIvaiiHON
cuTyaLuu.

criedyeT MOArOTOBUTb MnaH AeNCTBU B Ype3BblYaiHON CcuTyaumu,
KOTOPbIA MOXHO ByAeT UCnonb3oBaTh BO BpeMs paboTkl B Cryyae Takou
HeobXoaMMOoCTH.

Gyoyum NOABELIEHHbIM B CPEACTBE  WHAMBMAYanbHOM  3aLUTbI
(Hanpumep, mocrie OCTaHOBKW MAAeHWsi) CnepuTe 3a MpusHakamu
TPaBMbl, NOMy4EHHOI BO BPEMSI NOABELLNBAHUS

BO M3bexaHue HeraTMBHbIX MOCTIEACTBAA MOABELMBAHWS crieayeT
y6epuTbes, YTO MOAFOTOBMEH COOTBETCTBYIOLMI MNaH cnacaTenbHOM
onepaLm1. PekoMeHayeTes UCnonb3oBaTh MOAREPKUBAIOLLIME NEHTBI.
3anpeLLaeTcs BHOCUTL Kakve-nnbo uameHeHus B obopynosanve 6e3
MMCBEMEHHOTO COrMacus NPOU3BOANTENS.

ntoGol peMoHT 060pyfoBaHNS MOXET OCYLLECTBAATLCS UCKIKOUYUTENBHO
npou3soauTenem  o0OpyAOBaHMA UMW  €ro  YMOMHOMOYEHHbIM
npencrasutenem

CpeacTBa HAMBIAYaNbHON 3allyTbl He AOMKHBI UCTIONL30BATLCA HE N0
HasHaueHmio.

CpeacTBa  MHAOVBMAYaNbHOW  3aluTbl  SBRSIOTCS  MHAMBMAYaNbHBIM
060pyA0BaHIEM W AOMKHbI UCTIONB30BATLCS OfHIM YENOBEKOM.

nepeq ucronb3oBaHNeM yoeanTech, YTo BCE SreMeHTbI 060py[0BaHMS,
COCTaBMSIOLLME CUCTEMY 3alUTbI OT MapeHusi, paboTaioT MPaBUNbHO.
Mepuoandeckn NPOBEPANTE COBANHEHWS W MOAFOHKY KOMMOHEHTOB
obopyaoBanus, 4Tobbl u3bexatb WX CryyaitHoro ocnabnenus wnm
OTCOEAMHEHNS.

3anpeLLeHo UCOMb30BaHKe Y3M0B 3aLLUTHOrO 06OpyA0BaHIS, B KOTOPOM
(yHKLMOHMPOBaHME MHOGOr0 KOMMOHeHTa 06OpyAoBaHus HapyluaeTcs
13-32 (PyHKLMOHVPOBAHWS [PYrOro KOMMOHEHTA.

neped KaxabiM WUCMOMb3OBaHWEM CPEACTB MHAMBMAYaNbHON 3aLTbl
BaXHO NPOBOAWTL TLUATEMbHbIN BU3YambHbIt 0CMOTP, YTO6bI yoeanTsCs,
uto 06opyaoBaHue Haxoputcs B paboyem COCTOSHUM M MPaBUNbHO
(YHKLVIOHMPYET Nepef MCnonb3oBaHNeM.



BO BpEMs BWU3yarbHOrO OCMOTpa Mepes WCTonb3oBaHUEM criedyeT
npoBepHTL BCE KOMNOHEHTLI 060pyAoBaHNs, 0bpatuas 0coboe BHUMaHMe
Ha NioBble NOBPEXOEHMS, YDE3MEPHIIl U3HOC, KOPPO3MID, NOTEPTOCTH,
paspesbl Mnu HenpaBunbHylo paboty. Ocoboe BHWMaHwe cnegyet
YAENSTb CrieayHoLLMM YCTPOICTBaM:

B sMKax 6€30macHoCT, MOSICHbIX YNpshkkax M MOAAEPKUBALOLMX
PEMHSIX — Ha MPSKKW, PErYNNPOBOYHbIE KOMMOHEHTbI, TOUKW KpenneHus
(NpskKu), NEHTBI, LBbI, NETNN;

B 3alUMTHBIX amopTU3aTopax - Ha MeTNU KpenneHus, NeHTy, LB,
KOpMyC, COEAMHUTENBHBIE 3NEMEHTBI;

B COEAVHUTENbHBIX TPOCAX M TEKCTUNbHBIX HANPaBASIOLMX — HA TPOC,
NeTnM, KapabuHbl, COEAVHUTEMbHbIE 3MEMEHTBI, PErynMpOBOYHbIE
3MEMEHTbI, NepenneTexus;

B TPOCaX ¥ CTanbHbIX HANPaBRSIOLMX — HA TPOC, MPOBOMOKY, 3aXUMbl,
neTnu, kapabuHbl, COEAVHUTENbHbIE 3NEMEHTbI, PerynupoBOYHbIE
3NeMeHTbI;

B CaMOBOKMpYIOLMXCS  YCTPOUCTBAX — Ha TPOC WMW  PEMeHb,
npaBunbHylo paboTy HamaTbIBaKOLLEro U GOKVPYIOLIEr0 MexaHUama,
KOpMyc, aMopTU3aTop, COBANHUTENbHbIE SNEMEHTbI;

B CAMO3@XVMHbIX YCTPONCTBAX — Ha KOpMYC YCTPOWCTBA, NpaBuUibHOE
nepemelleHre no HanpasnsitolLel, paboTy MexaHuama 6nokupoBku,
DPOMMKY, BUHTbI 11 3aKMNENKY, COBANHUTENbHBIE ANEMEHTbI, aMopTU3aTop
6esonacHocTy;

B METannM4eckunx dnemMeHTax (COeAMHUTENbHbIE 3NMEMEHTbI, KPIOYKM,
Kpenexu) — Ha HeCyLLI KOpMyC, 3aKMenku, OCHOBHYIO Lekonay, paboty
OnoKUpYIOLLEro MexaHuama.

He pexe OfJHOro pasa B rof, Nocne Kaxablx 12 MecsLEB UCTIoNb3oBaHNS,
CpencTBa  MHAMBWAYaNbHON  3aWuTbl  AOMKHbI  ObiTb  BbIBEAEHbI
M3 SKCMyaTauuu Ans  TIATENbHOTO  MEPUOAMYECKOTO  OCMOTPA.
TMepuoamnyeckiit OCMOTP MOXET MPOBOANUTLCS KOMNETEHTHBIM YENOBEKOM,
obragatolLym COOTBETCTBYHOLLIMMI 3HAHUSIMU W MPOLLEALIMM 0ByyeHre
B 3T0i 06nacTh. OCMOTP MOXET Takke MPOBOANUTLCS NPOWU3BOAUTENEM
060pyA0BaHIS UMK ero YNOMHOMOYEHHBIM NPeCTaBUTENEM.

B HEKOTOPbIX Cny4yasX, €Crv CPeacTBa 3aluTbl WUMEIOT CTIOKHYHO
M KOMMMEKCHYI  KOHCTPYKUMIO, Hampumep, —camoBrokvpyroLmecs
YCTpOWCTBA, MEpUOAMYEckUe MPOBEPKA MOrYT MPOBOAMUTLCS TOMbKO
npoussoguTerieM  06OpYNOBaHWS MMM €r0  YMOMHOMOYEHHbIM
npeacTasuTenem. Mocne NpoBefeHns nepuoauyeckoro ocMotpa Gyaet
Ha3HaueHa Aara creayloLLero ocMoTpa.

Nep1oanyECckUe TEXHUYECKUE OCMOTPbI 06513aTeNbHO HEOBXOAUMbI ANst
nofaepKaHns CocTosHNSA 0BopyaoBaHmMs 1 obecnieyenms GeaonacHocTi
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nonb30BaTens, KoTopas 3aBUCUT OT MOMHON paBoTocnocobHocT 1
[0NrOBEYHOCTY 0GOPYA0BaHMS.

BO BpeMsi MepUOAMYECKOro OCMOTpa MpOBEpPbTE UUTAEMOCTb BCEX
MapKMpOBOK  CPEACTB  6e30MacHoCT  (XapakTepHbIX AN AaHHbIX
ycTpoicTe). He ucnonb3yiite  ofopydoBaHne ¢ HepadbopuumBoit
MapK1pOBKON.

Anst 6e3onacHoCcTU Monb3oBaTens BaxHo, 4Tobbl, ecnv 06opyaoBaHue
npogaeTcs 3a npefenamu  CTpaHbl MPOMCXOXKOEHWS, MOCTaBLUMK
06opyaoBaHus cHabaun 06opyaoBaHUe MHCTPYKLMEN MO SKCnyaTaLum,
TeXHUYECKOMY OBCNyXVUBaHWIO W MHopMaLyeil 0 nepuoan4eckom
0CMOTPE 1 PEMOHTE Ha fi3bIke CTpaHbl, B koTopoil 0bopynosaHue byaet
1CMOMb30BaTLCA.

CpeacTea  WMHAMBMAYarbHOM 3aluTbl [OMKHBI BbiTb  HEMEANEHHO
BbIBEAEHb! M3 3KCMMyaTaLuu W YTUNIM3MPOBaHbl (WNK JOMKHbI BbiTh
BbIMONHEHbl  Apyrvie MpOLeypbl, Yka3aHHble B MHCTPYKUMM no
KCNyaTaLm), eCTivi OHI BbINi 33Ae/ACTBOBaHbI NPV OCTAHOBKE NaaeHus.
TOMbKO nsiMku BesonacHocTi, cooTeeTcTBylowme cTaHpapty EN 361,
SBMSIOTCH EVHCTBEHHbIM NPUEMNIEMbIM YCTPOVCTBOM ANS MOAAEPXKK!
Tena B cucTeMax 0CTaHOBKM NafeHus..

CMCTEMA OCTAHOBKM MafeHusi MOXET ObiTb MpUCOEOMHEHA TOMbKO
K ToukaM (Npsbkkam, NeTnsM) Kpennedus nsmok GesonacHocT,
0603HaueHHbIM 3arnaBHol Gyksow «Ay.

TOYKa  (YCTPOWMCTBO) ~@HKEPHOrO  KpEenneHust CPeacTB  OCTaHOBKM
NafeHus [OMKHA MMETb YCTOMYMBYIO KOHCTPYKLUMIO M HAXOAUTbCH B
TakoM MONOXKEHUN, KOTOPOE OrpaHM4MBAET BO3MOXHOCTb MafieHus W
MUHAMU3VIPYET AnnHY CBOBOAHOTO NaaeHus. Touka aHKepHOro KperneHms
060py/0BaHYs AOMKHA HAXOAUTLCS Haf, PaBoUMM MECTOM NOMb30BaTENS.
dopmMa 1 KOHCTPYKUMS TOUKM aHKepHOrO Kpernexus o6opyaoBaHus
AOMKHbI 0BecneunBaTb MOCTOSHHOE MPUCOeANHEHMe 0BopynoBaHus
VCKMKoYaTh €ro CryyaitHoe oTcoeaunHeHne. MUHMManbHask MPOYHOCTL
TOYKN @HKEPHOTO KPEMneHns 0Bopy[oBaHUs AOMKHa cocTaensTb 12 kH.
PekomerpyeTcs ncnonb3osaTb CepTUdMULMPOBaHHbIE U MaPKUPOBaHHbIE
TOYKM @HKEPHOTO  KperneHus 0BOpyAOBaHWs, —COOTBETCTBYHLUWE
cranpapty EN 795.

creayeT obs3atensHo MpoBepsiTb  CBOGOAHOE MPOCTPAHCTBO  MOA
pabounm MecTom, rae ByayT MCnonb3oBaTbCs CPEACTBA UHAVBUAYaNbHOMN
3aLLMTBI OT NajeHusl, YTobbl N3BexaTb yaapa o NpeaMeThbl U HIKHIOKW
NOCKOCTb NP OCTAHOBKE NafeHus.

BENMYMHY HeobXoanmoro CcBOBGOAHOrO MPOCTPaHCTBa Mof paboumm
MECTOM CrieflyeT MpoBepuTb B UHCTPYKLUMM MO MPUMEHEHWIO CPEACTB
3aLLMTHI, KOTOpbIE Mbl HAMEPEHbI UCTIONb3OBAT.




® pu WUCTonb3oBaHWM 0BOPYAOBaHUA CrIEflyeT PErynsipHo NpoBepsiTh
ero, obpatuast 0coboe BHMMaHWe Ha OnacHble SBMEHUS U NOBPEXAEHMS,
Bnusiolme Ha paboty obopyaosaHus u GesonacHocTb nomnb3osaTens,
B YaCTHOCTW: 3amyTbiBaHWe M NepeMelyeHne TPOCOB Ha OCTPbIX
KpasX, packauvBaloLMecs nNafeHns, 3NeKTPONPOBOAHOCTb, Itobble
NOBPEX/EHMS, Takue Kak pa3pesbl, NOTEPTOCTY, KOPPO3VS, BO3AENCTBIE
aKCTPeMarbHbIX TEeMnepaTyp, HebnaronpuaTHoe BIMAHIUE KNMMATUYECKNX
(bakTopOB, BO3AENCTBUE XUMUYECKUX BELLECTB.

CpeacTBa MHAMBIAYaNbHON 3aLLMTHI JOMKHEI NEPEeBO3UTLCS B YNaKOBKE,
3alLMLLaKoLLei X OT NOBPEXAEHUI UM HAMOKaHIS, HanpUMep, B MeLLKax
13 MPONUTAHHO TKaHM UMK B CTaNbHBIX UMW NNACTUKOBBIX YeMoaaHax
1 Kopobkax.

obopynoBaHie MHAVBMAYaNbHOM 3alUuTbl HEOBXOAMMO OuMILaTh Tak,
4Tobbl He MOBPEAMTL MaTepuan (Cblpbe), M3 KOTOPOro W3rOTOBMEHO
YCTPOICTBO. [INsi TEKCTUMbHBIX MaTepUarnos (MeHThl, TPOChI) cresyet
CMONb30BaTh YMCTSLLME CPEACTBA AN AENUKATHBIX TKaHel. VX MoXHO
YMCTUTb BPYYHYIO MMM CTUpaTb B CTUpanbHOi MaluuHe. Mx cnepyet
TLATEeMbHO MPONONOCKaTh. 3aLMTHBIE aMOPTU3ATOPbI CeAyeT YCTUTL
TOMBKO BRIAXHOI TKaHbH0. 3anpeLLaeTcs norpyatb aMopTA3aTop B BOAY.
[MnacTukosble AeTann cneayeT MbiTb Tonbko B Bofe. OBopyaosaHue,
HaMoKILee BO BPEMS YMCTKW UMW UCMONb30BaHNSs, CrieayeT TLaTenbHO
NpOCYLLUNTL B €CTECTBEHHBIX YCMOBUAX, BAANN OT MCTOYHWKOB Tenna.
MeTannuyeckue feTanu v MexaHuaMbl (MPYXMHBI, NETAN, 3aLLEenkv U T.4.)
MOXHO NEepUOANYECK Crierka CMasblaTb ANs yyyLleHns ux paboTbl.
CpencTBa MHAMBMAYamNbHON 3allyTbl CRefyeT XpaHuTb B CBOBOAHON
ynaKoBKe, B XOPOLLIO NPOBETPUBAEMBIX CYXMX MOMELLIEHNAX, 3ALLIALLEHHBIX
OT cBeTa, YnbTpacthmoneToBoro M3ny4eHms, Nbinu, OCTPLIX NPeaMeTos,
aKCTpeMarbHbIX TEMMEPATYp W arpeccuBHbIX BELLECTB.

BCE 3N1eMEHTbI CPEACTB 3aLUTLI OT NafeHUs AOMKHbI COOTBETCTBOBATL
VHCTPYKLUMAM MO MCTIONb30BaHMI0  0BOPYAOBaHNS 1 AEiCTBYIOLIM
cranpgaptam: EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - ans cucrem
3almTbl o nageHns; EN 362 - ans coeanH1TenbHbIX anemeHTos; EN341,
EN1496, EN1497, EN1498 - ins cnacatenbHbix ycrpoiicTs; EN 361 - ans
nsamok 6esonacHoctr; EN 813 - gns nosicHbix ynpsbkek; EN 358 - ana
cuctem Ans paboTs ¢ nopaepxkor; EN 795 - Ans aHKepHBbIX YCTPONCTB.

. XXYPHAJT YYETA VCMONb30OBAHMA — OtBeTCTBEHHOCTb 3a 3anmcy B
KypHane yueTaucronb3oBaHvs YCTPOIACTBA HECET NPeAMpUSTIAE, Ha KOTOPOM
CTIONb3yeTcs AaHHoe OGOpyAoBaHMe. XKypHan ydyeTa Wcnomb3oBaus
nomkeH ObiTb 3anonHeH nepes Mepsoi Bbldadeit obopynosaHus B
Monb30BaHI1e KOMMETEHTHBIM NULIOM, OTBETCTBEHHBIM 33 CPEACTBA 3aLLMTbI

Ha npeanpusTAn. VHGopMaLms O 3aBOACKMX MEPUOSMYECKAX OCMOTPaX,
DPEMOHTaX W MPU4MHaX CHTUS! 0BOPYLOBAHNS C KCTIyaTaLym AOMKHA BbiTh
pa3mellieHa KOMMETEHTHbIM JALIOM, OTBETCTBEHHbIM 38 Nepuopudeckie
OCMOTPbI CPEACTB 3aLLMTbI Ha NPEANPUATA. XKypHar yueTa CTIomNb3oBaHIs
[OMKEH XPaHWTLCS! B TEYEHNE BCETO CPOKa MCTIONb30BaHMs 06opyioBaHMs.
3anpeluaeTcs MpUMEHsITb  CPEACTBA  MHAMBIGYarNbHOM  3allWTbI, He
UMeloLLVe 3arOTHEHHOTO XypHana y|eTa UCTIONb30BaHHS.

MOJE[b 1 TWN YCTPONCTBA

CEPWVHbIV HOMEP

KATANOXHbI HOMEP

[ATA U3rOTOBMEHWA

[IATA NOKYTIKA

[IATA BBOJIA B SKCIITYATALIMIO

HA3BAHWE MONb3OBATENA

MEPUOANYECKWE W CEPBUCHBIE OCMOTPbI

[IATA OCMOTPA
0 MPWYMHBI BbINONHEHWA OCMOTPA/PEMOHTA |
K.11 OTMEYEHHbIE MOBPEXIEHWA, BbINONHEHHBIV PEMOHT
K.12 UMA, PAMUNIA N NOANNCb OTBETCTBEHHOIO JINLIA
K.13 [ATA CNEQYIOLIErO OCMOTPA
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Ten. +48 42 680 2083 - chaxc: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl
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A. BESKRIVNING Linfastet ar avsett for att anvéndas som:
1/ Endel av utrustning for fallskydd - tillf4llig forankringsanordning (i enlighet
med EN 795/ TS 16415 standarden, typ B). Nar en forankringsanordning
68
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anvands som en del av ett fallskyddssystem maste anvéndaren vara utru-
stad med utrustning som begransar den maximala dynamiska kraften som
verkar pa denne vid fallstopp till ett varde som inte dverstiger 6 kN. | sa fall
kan produkten anvéndas av tre anvandare samtidigt.

En del av fallskyddsutrustningen — sékerhetslina (enligt standarden EN
354) kopplad till en fallddmpare. Fallskyddssystem bestdende av en
energidampare (enligt standarden EN 355) kopplad ill en linjefaste (en-
ligt standard EN 354) som ar fast vid en sakerhetssele (enligt standard
EN 361) och ansluten till en konstruktionsankare (enligt standard EN
795) kan anvandas som grundlaggande fallskyddsutrustning. Den
totala langden pa sakerhetslinan, inklusive stétddmpare, andbeslag
och karbinhakar, fr inte éverstiga 2 m. | sadana fall far produkten endast
anvandas av en person.

Linjefastet far endast anvandas som en del av ett fallskyddssystem och &r
ej avsedd for lyftning av laster!

Léngden pa linan varierar mellan 0,4 m och 10 m.

. BESKRIVNING AV DELAR

. Anordningens egenskaper

. Galvaniserad stallina, diameter 26,3 mm
. Stalkaus

. Aluminiumkldmma

. Genomskinligt skyddsror av plast

. BESKRIVNING AV MARKNINGEN
. Referensnummer
. Linans langd

Serienummer
Tillverkningsdatum

. Tillatet antal anvandare (enligt TS 16415)

Obs! Las bruksanvisningen

. Tillverkare eller distributor
. Europeiska standarder (nummer:ar)

Observera: férankringspunkten bor placeras ovanfor anvéndarens po-
sition
CE-maérkning tillsammans med identifikationsnumret for det anmélda or-
jan som dvervakar tillverkningen av utrustningen
tikett med datum for nésta kontroll. Manad och &r for nasta kontroll.
Anvénd inte efter detta datum. Observera: Markera datumet for nésta kon-
trollllf (hiatum for forsta anvandning + 12 manader) fore forsta anvandning-
stillfallet;
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ANVANDNING AV LINFASTET SOM FORANKRINGSANORD-
NING (EN 795)
Fast linan runt en del av barkonstruktionen (en fast punkt i konstruk-
tionen). Den fasta fastpunkten som kopplingen &r ansluten till bor vara
placerad ovanfor arbetsplatsen, och dess utformning och konstruktion
bor forhindra att linjekopplingen lossnar av sig sjalv. Lankfastet kan
lindas runt mer an en gang, t.ex. for att forkorta dess langd. Den min-
sta totala dimensionen for en konstruktionsdel (i tvarsnitt) far ej vara
mindre &n 20 mm, och den minsta radien som linan kan lindas runt far
inte vara mindre an 0,5 mm.
Den maximalt tillatna arbetsbelastningen for kopplingen (nér den
anvands som fillfallig fbrankringspunkt? ar 14 kN. Den statiska hall-
fastheten hos en konstruktionsforankringspunkt maste vara minst
dubbelt sa stor som linans arbetsbelastning (som 6verfors fran linan
till konstruktionen under anvéndning), men ej inte understiga 12 kN.
Fést ihop fastets &ndar med hjalp av ett snapplas. Anvand endast
certifierade (EN 362) ovala snapplas med en arbetsbelastning som
motsvarar den férvantade arbetsbelastningen pa linan.
Anslut en kopplings- och ddmpningsenhet till den ovala karbinhaken,
t.ex. en ddmpare med lina, en arbetslina for sjélviasande anordningar,
en sjélvbromsande anordning osv.
Man bdr uppméarksamma det extra utrymmet "x” som uppstar mellan
den punkt dér linans faste &r anslutet och kopplings- och dampnin-
skomponenten. Detta utrymme kan paverka fallskyddsutrustningens
unktion, dess placering och fallhdmmningsvégen. Alla berdkningar
avseende arbetsséakerheten pa en viss arbetsplats, fallskyddsvagar
och det fria utrymme som kravs under arbetsplatsen maste ta hansyn
till detta extra utrymme. Fast- och d@mpningsenheten maste placeras
ovanfor fastpunkten pa sakerhetsselen som den &r fast vid.
Placering av fallskyddsanordningen
Fastpunktens hojd pa selen

. ANVANDNING AV LINJEKROK SOM SAKERHETSLINA (EN 354)

Den ena anden av kopplingen ska fastas med ett snapplas vid en vald
punkt pa den fasta konstruktionen med en halifasthet pa minst 12kN.
direkt — figur 1;

med hjalp av den andra linfastet — figur 2 eller saxféstet — figur 3;

. Fést den andra &nden med hjélp av en karbinhake med sakerhetslas —

figur 4;

. Sa skapades en kopplings- och démpningsenhet som fésts direkt pa den

frémre eller bakre fastklamman pa sakerhetsselen — figur 5.



F. Det &r forbjudet att anvénda en linjekoppling utan fallskydd som fallskydd-
sutrustning vid arbete pa hi')Ld.

Anvéndningen av karbinhaken i fallskyddssystem maste ske i enli?het
med bruksanvisningen for fallskyddssystemen och pa grundval av gallan-
de bestdmmelser:

EN 361 - sékerhetssele

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - for fallskyddssystem;
EN 795 - Fastpunkter

EN 358 - Positionssékringssystem vid arbete med stod

ANMARKNINGAR:

- Vid faststéllandet av det utrymme under arbetsplatsen som krévs fér
sakring ska man ta hansyn till fastets langd, eftersom detta forlanger
fallhgjden.

- Den fotala langden pa sakerhetslinan, inklusive fallskyddet enligt stan-
darden EN 355, karbinhakar och fastpunkter, far inte Gverstiga 2 m.

- _Olm det finns risk for att man faller bor anvéndaren minimera slacket
i linan.

- Anvandaren maste undvika alla situationer som kan utgéra en risk
(exempelvis att linan lindas runt halsen) fér att inte kvévas om linan
anvands vid ett fall.

- Anvéndaren bor undvika att trdda in med linan mellan konstruktionsdelar
eller i situationer dar det finns risk for att falla mot en vass kant (exem-
pelvis en takkant).

- Anvand inte sjalva fastet (utan stotddmpare) som fallskydd.

— Anvand inte tva fasten samtidigt (exempelvis i parallellkoppling) tillsam-
mans med stétdampare.

Det ér tillatet att anvanda en koppling utan stétdémpare enbart som en

sékerhetslina som hindrar anvandaren fran att komma in i ett fallriskomrade.

G. PERIODISKA INSPEKTIONER - Anordningen ska inspekteras minst en
gang efter varje 12 manaders anvandning med borjan fran datum for forsta
anvandningen. Inspektioner far endast utfras av kompetent person med
en lamplig kunskap och utbildning inom besiktning av personlig skydd-
sutrustning. Enhetens anvéandningsforhallanden kan inverka pa inspek-
tionsintervallen sé de kan utféras oftare &n efter varje 12 manaders anvan-
dning. Varje inspektions ska antecknas i anordningens inspektionsblad.

H. MAXIMAL ANVANDNINGSTID
Enhetens livsldngd &r obegrénsad. OBSERVERA: Den maximala anvén-
dningstiden &r beroende av anvéandningsintensiteten och -miljén. Anvand-
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ning av anordningen i svara forhallanden, vid frekvent kontakt med vatten,
vassa kanter, i extrema temperaturer eller utsatt for fratande amnen kan
medféra att anordningen redan tas ur drift efter férsta anvandningen.

URBRUKTAGANDE

Linfastet bor tas ur bruk och forstdras for att undvika oavsiktlig ateranvand-
ning nar: - har anvants for att stoppa ett fall; - inte har godkénts vid kontroll;
- det finns nagra som helst tvivel om dess tillforlitlighet. Linjeféstet bor tas
ur bruk av den person som ansvarar for sakerhetsutrustningen pa platsen.

. HUVUDREGELER FOR ANVANDNING AV PERSONLIG SKYDD-

SUTRUSTNING MOT FALL FRAN HOJD

personlig skyddsutrustning ska endast anvéndas av utbildade personer.
personlig skyddsutrustning far inte anvéndas av personer vars halsoill-
stﬁfpd kan paverka sakerheten under daglig anvandning eller i raddnin-
gslaget.

en rgddningsplan ska tas fram som kan anvéndas under arbetets gang ifall
ett sadant behov uppstar.

under upphangning i personli% skyddsutrustning (exempelvis efter stoppat
fall) se upp fér personskada till fdljd av upphangningen.

fér att undvika negativa fdljder av upphangning se till att en l&mplig rédd-
ningsplan &r framtagen. Anvandning av stodband rekommenderas.

det &r forbjudet att utféra nagra modifieringar av utrustningen utan tillver-
karens skriftiga samtycke.

reparationer av utrustningen far endast utforas av tillverkaren eller dennes
behdriga representant.

personlig skyddsutrustning far inte anvandas pa ett odndamalsenligt sétt.
personlig skyddsutrustning ska anvéndas av en person.

ore anvandning kontrollera att alla delar av fallskyddssystemet samverkar
pa ett korrekt satt med varandra. Kontrollera regelbundet kopplingar och
anpassningen av utrustningens bestandsdelar for att undvika att de lossas
eller kopplas isér.

det &r forbjudet att anvanda skyddsutrustningssystem dar funktionen av en
komponent stérs av en annan komponents funktion.

fére varje anvandning av personlig skyddsutrustning kontrollera noga
utrustningen for att fa sakerhet att anordningen &r funktionsduglig och
fungerar pa ett korrekt satt innan du anvéander den.

under inspektion fére anvéndning kontrollera alla delar och var sarskilt
uppmarksam pa skador, slitage, korrosion, ndtningar, skarskador samt
felaktig funktion. laktta en sérskild uppmarksamhet vid respektive anord-
ningar:



i sékerhetsselar, sittselar och héftbélten kontrollera spénnen, justerin-
gskomponenter, fastpunkter (-klammer), band, sémmar, balteshallor;

i fallddmpare kontrollera féstoglor, band, sémmar, hélje, kopplingsanord-
ningar;

i linor och vavda styrningar kontrollera linor, snaror, kauser, kopplingsa-
nordningar, justeringskomponenter, knutar;

i linor och stalstyrningar kontrollera lina, tradar, kidmmor, snaror, kauser,
kopplingsanordningar, justeringskomponenter;

i sjalvbromsande anordningar med lina eller band, kontrollera korrekt
funktion hos upprullare och sparrmekanism, hélje, dampare, koppling-
sanordningar;

i sjélviasande anordningar kontrollera anordningens stomme, korrekt
glidning i stymingen, sjélviasande mekanismens funktion, rullar, skruvar
och nitar, kopplingsanordningar, sékerhetsdampare;

i metalldelar (kopplingsanordningar, krokar, hakar) kontrollera bérande
stomme, nitar, huvudsparr, sparrmekanismens funktion.

minst en gang om aret, efter varje 12 manaders anvandning ska per-
sonlig skyddsutrustning tas ur bruk for att utféra en noggrann besiktning.
Periodiska besiktningar far utféras av en kompetent person som har en
l&mplig kunskap och utbildning inom omradet. Periodisk inspektion kan
ocksa utféras av utrustningens tillverkare eller tillverkarens auktoriserade
representant.

vissa fall nar skyddsutrustningen har en komplicerad och invecklad kon-
struktion sasom ex. sjélvbromsande anordningar, far besiktningar utforas
endast av utrustningens tillverkare eller dennes behdriga representant.
Efter genomférd inspektion faststélls datum for nésta besiktning.
regelbundna besiktningar &r av yttersta vikt vad galler utrustningens skick
och anvéndarens sékerhet som alltid &r beroende av utrustningens fullgo-
da funktion och hallbarhet.

vid besiktning kontrollera att skyddsutrustningens alla markningar ar
lasliga (mérkning av utrustningen). Anvand inte utrustning med olaslig
markning.

for anvandarens sakerhet, i fall utrustningen saljs utanfor dess ursprun-
gsland, ar det viktigt att utrustningsleverantéren forser utrustningen med
bruks- och underhallsanvisning samt information om besiktningar och
reparationer pa det sprak som gller i anvéndarlandet.

personlig skyddsutrustning ska omedelbart tas ur bruk och kasseras (eller
anvand en annan rutin som beskrivs i bruksanvisningen) om den anvénts
for att stoppa fall.

enligt EN 361 &r det endast sékerhetsselen som &r den enda godkanda
anordningen som haller anvandarens kropp i fallstoppsystem.
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fallstoppsystem far endast kopplas upp i sékerhetsselens kopplingspunk-
ter (spannen, las) som &r mérkta med stort "A”

forankringspunkten (-anordningen) for fallskyddsutrustning ska ha en
stabil konstruktion och ett I8ge som begransar fallrisken och minimerar
det fria fallhdjdsavstandet. Forankringspunkten ska finnas ovanfér anvan-
darens arbetsplats. Forankringspunktens form och konstruktion méaste
sékerstlla en varaktig sammankoppling av utrustningen och kan inte leda
till oavsiktlig urkoppling. Forankringspunktens minimala hallfasthet ska up-
pga till 12 kN. Anvandning av certifierade och mérkta forankringspunkter i
enlighet med EN 795 rekommenderas.

det ar obligatoriskt att kontrollera det fria utrymmet under den arbetsplats
dér fallskyddsutrustningen ska anvéndas for att undvika att man slar mot
féremal eller nedre plan under fallstopp.

Vérdet av erfordrat fritt utrymme under arbetsplatsen ska kontrolleras i
bruksanvisningen for den skyddsutrustning som ska anvandas.
kontrollera regelbundet utrustningen under anvéndningen och iaktta sarskilt
farliga héndelser och skador som paverkar utrustningens funktion och anvén-
darens sakerhet: upplindning och glidning av linor pa vassa kanter, pendelfall,
elektrisk konduktivitet, skador sasom skarskador, nétningar, korrosion, extre-
ma temperaturer, negativ vaderpaverkan, exponering for kemikalier.
personlig skyddsutrustning ska transporteras i forpackningar som skyddar
mot skada eller drankning i vatten, exempelvis vaskor av impregnerat tyg
eller i stal- eller plastvéaskor eller -lador.

personlig skyddsutrustning ska rengéras sa att materialet som anordnin-
gen ar tillverkad av inte skadas. For vavmaterial (band, linor) anvand ren-
goringsmedel for kénsliga tyg. Kan rengdras manuellt eller tvattas i tvatt-
maskin. Skdlj noga. Falld@mpare rengors endast med hjélp av en fuktig
trasa. Det ar férb#’udet att sénka ner falld@mparen i vatten. Delar tillverkade
av plastmaterial far endast tvattas i vatten. Utrustning som drankts i vatten
under rengdring eller anvandning ska torkas noga i naturliga férhallanden,
borta fran varmekallor. Metalldelar och -mekanismer (fjadrar, gangjam,
spérr osv.) kan periodiskt smdrjas in for att forbattra deras funktion.
personlig skyddsutrustning ska forvaras l6st paketerad i vél ventilerade
torra utrymmen och skyddad mot ljus, UV-stralning, damm, vassa foremal,
extrema temperaturer och fratande amnen.

samtliga delar av personlig fallskyddsutrustning maste stimma dverens
med utrustningens bruksanvisningar och géllande standarder: EN 353-1,
EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - for fallstoppsystem; EN 362 - for
kopplingsanordningar; EN341, EN1496, EN1497, EN1498, - fér raddnin-
gsutrustning; EN 361- for sakerhetsselar; EN 813 - for sittselar; EN 358
- for stddutrustningssystem; EN 795 - for férankringsanordningar.



K. INSPEKTIONSBLAD - Foretag dar utrustningen i fraga anvands ansva-
rar for att fora anteckningar i inspektionsbladet. Anvéndningskortet ska fyllas
i innan utrustningen lamnas ut for anvandning for forsta gangen av behérig
person som ansvarar for skyddsutrustningen pa arbetsplatsen. Information
om periodiska inspektioner som utfors av tillverkaren, reparationer och orsak
till att utrustningen tagits ur bruk ska registreras av behdrig person som pa
arbetsplatsen ansvarar for periodiska inspektioner av skyddsutrustningen.
Anvandningskortet ska sparas under utrustningens hela livscykel. Anvénd ej
personlig skyddsutrustning som inte har ett ifyllt anvadningskort.

K.12 NAMN OCH UNDERSKRIFT AV ANSVARIG PERSON
K.13 DATUM FOR NASTA INSPEKTION

Tillverkare: PROTEKT — ul Starorudzka 9 - 93-403 £6dz - Polen +48 42 680
2083 - fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl

Anmalt organ som ansvarar for utfardandet av EU undersdkningsintyg i enli-
ghet med férordning 2016/425: Apave Exploitation France SAS (n°0082) 6
Rue du Général Audran 92412 COURBEVOIE cedex, Frankrike

Anmélt organ ansvarigt for tillverkningskontroll: Apave Exploitation France SAS
(n°0082) 6 Rue du Général Audran 92412 COURBEVOIE cedex, Frankrike

- K1 MODELL OCH UTRUSTNINGSTYP

- K2 SERIENUMMER

- K3 KATALOGNUMMER

- K4 TILLVERKNINGSDATUM

- K5 INKOPSDATUM

- K6 DATUM FOR IBRUKTAGANDE

- K7 ANVANDARENS NAMN

- G.8 PERIODISK INSPEKTION OCH SERVICE
- K9 INSPEKTIONSDATUM

- K.10 ORSAK TILL INSPEKTION/REPARATION
- K.11 NOTERADE SKADOR, UTFORDA REPARATIONER

Férsékran om dverensstammelse tillgénglig pa: www.protekt.pl.

A. OPIS. Lankovy Uchyt je uréeny na pouzivanie ako:
1/ stcast vybavenia na ochranu pred padom z vysky — docasné kotviace
zariadenie (v stlade s normou EN 795/ TS 16415 typ B). Ak sa kotviace
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zariadenie pouziva ako stcast systému ochrany pred padom z vysky, po-
uzivatel musi byt vybaveny prostriedkami, ktoré obmedzuji maximalnu
dynamicku silu pdsobiacu na neho pri zachytavani padu na hodnotu ne-
presahujlicu 6 kN. V takom pripade moZu vyrobok pouzivat 3 pouZivatelia
sl¢asne.
stcast vybavenia na ochranu pred padom z vySky — bezpe¢nostné lanko
(v stlade s normou EN 354) spojené s timi¢om energie. Systém ochrany
pred padom z vysky tvori: imic energie (zhodny s normou EN 355) spojeny
s lankovym uchytom (zhodny s normou EN 354), upevneny k bezpe¢nost-
nému postroju (zhodny s normou EN 361) a spojeny s konstrukénym kotvia-
cim bodom (zhodny s normou EN 795), mdze sa pouzivat ako zakladné
vybavenie na ochranu pred padom z vysky. Celkova dizka bezpecnost-
neho lanka s bezpe€nostnym timicom, koncovkami a karabinami, nesmie
presiahnut 2 m. V takom pripade méZe vyrobok pouzivat iba 1 osoba.
Lankovy Uchyt sa mdze pouzivat iba ako sucast systému na ochranu pred
Bédom z vysky, nie je uréeny na zdvihanie nakladov!

Izka lankového tchytu je od 0,4 m do 10 m.

. OPIS DIELOV

. Vlastnosti zariadenia

. Pozinkované ocelové lanko s priemerom 6,3 mm
. Ocelov4 ognica

. Hiinikova svorka

. Priehladn plastova ochranné rirka

. OPIS OZNACENIA
. Referencné Cislo
. Dizka lanka

. Sériové Cislo

Détum vyroby:
Pripustny pocet pouzivatelov (poda TS 16415)
Upozornenie: precitajte si navod na pouzitie

. Vyrobca alebo distributor

Eurépske normy (Cislo: rok)

Upozornenie: kotviaci bod sa musi nachédzat nad polohou pouZivatela
Oznacenie CE spolu s identifikacnym cislom notifikovanej osoby, ktora
dohliada na vyrobu zariadenia

. Stitok s datumom nasledujlicej kontroly. Mesiac a rok nasledujtcej kontro-

ly. Zariadenie nepouZivajte po uplynuti tohto datumu. Pozor: Pred prvym
pouzitim oznacte datum nasledujticej kontroly (dtum prvého pouzitia + 12
mesiacov);
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POUZIVANIE LANKOVEHO UCHYTU AKO ZAKOTVOVACIEHO ZA-
RIADENIA (EN 795)
Ovirite lankovy Uchyt okolo prvku nosnej konStrukcie (bod pevnej
kon3trukcie). Bod pevnej konstrukcie, ku ktorému je pripojeny Uchyt,
musi sa nachadzat nad miestom prace, a jeho tvar a konstrukcia mu-
sia znemoZziovat samovolnému odpojeniu lankového tchytu. Lankovy
Uchyt moze byt ovinuty viac nez raz, napr. s ciefom skratit jeho dizku.
Minimalny celkovy rozmer konstrukéného prvku (v priereze) nesmie
byt mensi nez 20 mm, a minimalny polomer, na ktorom mdze byt ovi-
nuty lankovy Uchyt, nesmie byt mensi nez 0,5 mm.
Maximélne pripustné pracovné zatazenie Uchytu (pouzivaného ako
docasny kotviaci bod) je 14 kN. Staticka pevnost kotviaceho bodu
konstrukcie musi byt aspori dvojnasobkom pracovného zatazenia
lanka (prena$aného pocas pouzivania z lanka na konstrukciu), avSak
nesmie byt mensia nez 12 kN.
Sgo'te koncovky Uchytu karabinou. Pouzivajte iba certifikované (EN
3 2; ovalne karabiny s pracovnym zatazenim zodpovedajicim pred-
pokladanému pracovnému zatazeniu lankového tchytu.
K ovélnej karabine upevnite spojovaco-timiaci komponent, napr. timi¢
z lankom, pracovné lano samosvornych zariadeni, samobrzdné zaria-
enie ap.
Zohladnite dodato¢ny priestor ,x*, ktory vznikd medzi bodom, ku
ktorému je pripojeny lankovy Uchyt, a spojovaco-timiacim kompo-
nentom. Tento priestor moZe ovplyvnit fungovanie zariadenia na
ochranu pred padom z vy3ky, jeho umiestnenie a drahu zachytenia
padu. VSetky vypoéty tykajice sa bezpecnosti prace na danom mie-
ste, drahy zachytenia padu a pozadovaného volného priestoru pod
miestom prace musia zohladfiovat tento dodatoCny priestor. Spojo-
vaco-timiaci komponent sa musi nach&dzat nad upevhovacim bodom
bezpecnostného postroja, ku ktorému je pripojeny.
Umiestnenie zariadenia na ochranu pred padom z vy$ky
Vyska upevriovacieho bodu postroja

. POUZIVANIE LANKOVEHO UCHYTU AKO BEZPECNOSTNEHO LAN-
KA (EN 354)

. Jeden z koncov tchytu upevnite s pouzitim karabiny k zvolenému bodu

pevnej konstrukcie s nosnostou min. 12 kN.

priamo — obr. 1;

pongoc:?u druhého lankového tchytu — obr. 2 alebo noznicového Uchytu
—obr. 3;

. Druhy koniec pripojte s pouZitim karabiny s bezpe¢nostnym timi¢om — obr. 4;
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. Takto vytvoreny spojovaco-timiaci modul upevnite priamo k prednej alebo

zadnej upinacej spone bezpe¢nostného postroja — obr. 5.

Nepouzivajte lankovy Uchyt bez bezpeénostného timi¢a ako zariadenie na
zachytenie padu z vysky.

Uchyt sa v systémoch na zachytenie padu z vysky musi pouzivat v slla-
de s navodom na pouzivanie systémov na zachytenie padu z vysky a na
zaklade platnych predpisov:

EN 361 - Bezpecnostny postroj

EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 - Systémy na
zachytavanie padu z vysky

EN 795 — Kotviace body

EN 358 — Polohovacie systémy pri préci s oporou

POZNAMKY:

Pri uréovani priestoru pod miestom prace, ktory je nevyhnutny na za-
istenie, zohladnite dizku Uchytu, ako dodatoéného prvku, ktory predlzuje
vzdialenost padu.

Celkova dizka bezpecnostného lanka spojeného s timicom padov podla
normy EN 355, karabin a upeviiovacich prvkov nesmie presiahnut 2 m.
V pripade, ak hrozi pad, pouzivatel musi minimalizovat volu lanka.
Pouzivatel musi eliminovat akékolvek situacné riziko (napr. omotanie
lanka okolo krku), aby v pripade pouZitia lanka pri pade nedoslo k udu-
seniu.

Pouzivatel musi predchadzat zamotaniu lanka medzi prvkami konstruk-
cie, ako aj situaciam, pri ktorych hrozi riziko padu na ostra hranu (napr.
okraj strechy).

NepouzZivajte samotny uchyt (bez timi¢a) ako zariadenie chraniace pred
padom z vy3ky.

l\llepouiivajte sti¢asne dva Uchyty (napr. v paralelnom usporiadani) s
timiémi.

Uchyt bez timi¢a padov sa mozu pouzivat vyluéne ako obmedzovacie lanko,
ktore brani vstupu pouZivatela do zony ohrozenia padom.

G. PRAVIDELNE KONTROLY - Aspofi raz po kazdych 12 mesiacoch po-

uZzivania, za¢inajuc od diia prvého pouZitia, vykonaite pravidelnt kontrolu
zariadenia. Pravidelné kontroly méze vykonavat vyhradne iba kompetent-
na osoba, ktora ma nalezité znalosti, skiisenosti, vzdelanie a opravnenia
tykajlice sa vykonavania pravidelnych kontrol osobnych ochrannych
prostriedkov. Podmienky, v ktorom sa dané zariadenie pouziva, ovplyviiuju
pravidelnost' technickych kontrol, ktoré sa v prisluSnych pripadoch musia



vykonavat CastejSie, nez je minimalna lehota, ¢ize kazdych 12 mesiacov
pouzivania. Kazdé vykonanie pravidelnej kontroly musi byt zaznamenané
na pouzivatelskom liste zariadenia.

. MAXIMALNA LEHOTA POUZITELNOSTI
Zivotnost' (lehota pouZitelnosti) zariadenia je neobmedzend. POZOR:
Maximalna lehota pouZitelnosti zavisi od intenzity pouzivania, ako aj od
prostredia, v ktorom sa pouziva. Ak sa zariadenie pouZiva v narocnych
podmienkach, pri ¢astom kontakte s vodou, ostrymi hranami, pri krajnych
teplotach, alebo ktoré je vystavené na posobenie Zieravych latok, moze sa
stat, ze musi byt vyradené dokonca uz po jednom pouziti.

VYRADENIE Z POUZIVANIA

Lankovy Uchyt vyradte z pouZivania a znicte, aby ste zabranili jeho
nahodnému opatovnému pouZitiu, ak: - podielal sa na zachyteni padu; -
nepresiel kontrolu; - existuju akékolvek pochybnosti o jeho spofahlivosti.
Lankovy Uchyt musi vyradit z pouZivania osoba zodpovedna za bezpe¢-
nostné vybavenie na danom mieste.

. ZAKLADNE ZASADY POUZIVANIA INDIVIDUALNYCH OCHRANYCH
PROSTRIEDKOV CHRANIACICH PRED PADOM Z VYSKY

osobny ochranny prostriedok mozu pouzivat vyhradne iba osoby, ktoré
boli néleZite poucené o spdsobe jeho pouzivania.

osobny ochranny prostriedok nemdzu pouzivat osoby, ktorych zdravotny
stav moze negativne ovplyvnit bezpecnost pri kazdodennom pouzivani
prostriedku alebo pocas zachrany.

pripravte plan zachrannej akcie, ktory budete mdct pouZit pocas prace v
pripade, ak to bude potrebné.

po zaveseni v osobnom ochrannom prostriedku (napr. po zastaveni padu
z vy3ky), davajte pozor na priznaky trazu v désledku zavesenia.

aby ste predisli negativnym nasledkom zavesenia, uistite sa, €i je
pripraveny nalezity plan zachrannej akcie. Odporti¢ame, aby ste pouzivali
podpomé popruhy.

prostriedok v Ziadnom pripade akymkolvek spdsobom neupravuite, bez
predchadzajiceho pisomného sthlasu vyrobcu.

akékolvek opravy prostriedku moze vykonavat iba vyrobca daného
prostriedku, alebo iny subjekt, ktorého vyrobca na to opravni.

osobny ochranny prostriedok nikdy nepouZivajte v rozpore s jeho urcenim.
osobny ochranny prostriedok je individudinym prostriedkom a méze ho
pouzivat iba jedna osoba.

pred pouzitim skontroluite, &i vSetky prvky prostriedku, ktoré tvoria systém

74

chraniaci pred padom z vySky, navzajom spravne spolupracuju. Pravidel-
ne kontrolujte spojenia a dopasovanie komponentov zariadenia, aby ste
predisli ich ndhodnému uvolneniu alebo odpojeniu.

v Ziadnom pripade nepouzivajte stbory ochrannych prostriedkov, ak
fungovanie ktoréhokolvek prvku prostriedku nari$a iny prvok (a jeho
fungovanie).

vzdy pred kazdym jednym pouzitim osobného ochranného prostriedku,
prostriedok eSte pred pouZitim dokladne vizualne kontrolujte, aby ste sa
uistili, ¢i je dané vybavenie neposkodené a ¢i funguje spravne.

pri vykonavani vizualnej kontroly skontrolujte vSetky prvky prostriedku,
pricom si predovSetkym vSimajte, ¢i sa neobjavili akekolvek poskodenia,
prilisné opotrebovania, korézia, predretia, prerezania a nespravne fungo-
vanie. Pozomost venuijte predovSetkym v jednotlivych zariadeniach:

v bezpeénostnych postrojoch, bedrovych upnutiach a popruhoch na
pracu v podopretej polohe — na spony, karabiny, nastavovacie prvky,
upinacie body (karabiny), popruhy, Svy, putka;

v bezpe€nostnych timi¢och — na upinacie sluky, popruhy, Svy, plast, spojky;
v textilnych lanach a vodidlach — na lang, slucky, o¢nice, spojky, nasta-
vovacie prvkr vyplet;

v ocelovych lanach a vodidlach — na lana, droty, svorky, slucky, ocnice,
spojky, nastavovacie prvky;

v samobrzdnych zariadeniach na lano alebo popruh, spravne fungova-
nie navijaku a blokovacieho mechanizmu, plast, timic, spojky;

v samosvornych zariadeniach — na korpus zariadenia, spravne posuva-
nie po vodidle, fungovanie blokovacieho mechanizmu, valéeky, skrutky
a nity, spojky, bezpe¢nostny timic;

v kovovych prvkoch (konektoroch, hakoch, ichopov) na nosny korpus,
nitovania, hlavnd zapadku, fungovanie blokovacieho mechanizmu.
aspon raz za rok, po kazdych 12 mesiacoch pouZivania, osobny ochranny
prostriedok musi byt vyradeny z pouZivania s ciefom vykonania doklad-
nej pravidelnej kontroly. Pravidelnl kontrolu méZe vykonat vyhradne iba
kompetentna osoba, ktord mé nalezité znalosti, skusenosti a vzdelanie
v predmetnej oblasti. Kontrolu méZe vykonat aj vyrobca vybavenia alebo
autorizovany zastupca vyrobcu.

v niektorych pripadoch, ak méa osobny ochranny prostriedok komplikovanu
a komplexnu konstrukciu, napr. samobrzdné zariadenie, pravidelné kontroly
mdZe vykonavat iba vyrobca zariadenia alebo opravneny zastupca vyrobcu.
Po vykonani pravidelnej kontroly, stanovte datum nasledujlicej kontroly.
vykonavanie pravidelnych kontrol je podstatné pre zachovanie nélezitého
stavu prostriedku, ako aj bezpecnosti pouZivatela, ktora zavisi od pinej
funkénosti a trvacnosti prostriedku.



pri vykonavani pravidelnej kontroly skontrolujte Citatelnost vSetkych
oznaceni ochranného prostriedku (vlastnosti daného zariadenia). Nepo-
uzivajte pristroj, ktory ma necitatelné oznacenia.

pre bezpecnost pouzivatela je ddlezité, Ze ak sa prostriedok predava
mimo $tatu svojho povodu, dodavatel predmetného prostriedku musi s
prostriedkom dodat’ aj pouzivatelsku prirucku, navod na udrzbu, ako aj
informéacie tykajuce sa pravidelnych kontrol a oprav prostriedku, a to v
Uradnom jazyku/-och tatu, v ktorom sa pristroj bude pouzivat.

osobny ochranny prostriedok musi byt okamzite vyradeny z pouZivania a
Zlikvidovany (alebo musia byt vykonané iné procedury v stlade s pouziva-
telskou priruckou), ak sa podjelal na zastaveni padu.

iba bezpecnostny postroj splfiajuci poziadavky normy EN 361 sa moze
pouzivat v systémoch predchadzania padom, ako zariadenie drziace telo
pouzivatela.

systém ochrany pred padom z vysky moéZzete upnut vyhradne iba k
upinacim bodom (karabinam, sluckam) bezpecénostného postroja, ktoré
st oznacené velkym pismenom ,A".

bod (zariadenie), pouzivané na ukotvenie prostriedku chraniaceho pred
padom z vysky, musi mat stabilnt konStrukciu a musi byt v takej polohe,
ktora obmedzu{? moznost padu a minimalizuje dizku volného padu. Bod
pouzivany na ukotvenie prostriedku sa musi nachadzat nad pouzivatefom,
tzn. na miestom vykonavania préace. Tvar a kon$trukcia kotviaceho bodu
prostriedku musi zaru¢ovat trvacne spojenie prostriedku, a nemdze viest
k jeho néhodnému odpojeniu. Kotviaci bod prostriedku musi mat pevnost
aspoil 12 kN. Odporuéame, aby ste pouzivali certifikované a oznacené
kotviace body prostriedku, splfiajuce poziadavky normy EN 795.
bezpodmienecne skontrolujte volny priestor pod miestom vykonavania
prace, na ktorom budete pouzivat osobnych ochranny prostriedok chra-
niaci pred padom z vysky, aby ste pri pripadnom zastavovani padu zabra-
nili narazom a tderom do objektov alebo nizsich ploch.

pozadovanu velkost volného priestoru pod miestom vykonavania prace
skontrolujte v pouZivatelskej prirucke ochranného prostriedku, ktory bu-
dete pouzivat.

ochranny prostriedok pri pouzivani pravidelne kontrolujte, vSimajte si
predovsetkym nebezpecne javy a poskodenia, ktoré mézu negativne
ovplyvnit fungovanie prostriedku a bezpecnost pouzivatela, ako st najma:
zauzlenia, presivanie lan a popruhov po ostrych hranach, kyvavé pady,
vodivost el. pridu, akékolvek poskodenia, take ako prasknutia, predretia,
korézie ap., negativne pdsobenie krajnych teplot, poveternostnych fakto-
rov, chemickych latok ap.

osobny ochranny prostriedok prepravuijte v baleniach, ktoré naleZite chra-
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nia pred poskodenim ¢i zamocenim, napr. v taSkach, ktoré st vyrobené
é irgp;egnovanych tkanin, alebo v ocelovych alebo plastovych kufroch &i
lebnach.
osobny ochranny prostriedok Cistite tak, aby ste neposkodili materialy,
z ktorych je dané vybavenie vyrobené. Na Cistenie textiinych materialov
(popruhy, land) pouzivajte Cistiace prostriedky na jemné tkaniny. Moze-
te Cistit rucne alebo prat v pracke. Dokladne vyplachaijte. Bezpecnostné
timice Cistite vyhradne iba vihkou handrickou. Timi¢ v Ziadnom pripade
neponarajte do vody. Plastové prvky umyvajte vyhradne iba vo vode. Ak
sa pristro] pocas Cistenia alebo poCas pouzivania zamoci alebo zvihne,
dokladne ho vysuste prirodzenym spdsobom, v bezpecnej vzdialenosti od
zdrojov tepla. Kovové prvky a mechanizmy (pruziny, zavesy, zapadky ap.)
mozete pravidelne [ahko namazat, aby ste zlepsili ich fungovanie.
osobny ochranny prostriedok uschovavaijte volne zabaleny, v dobre vetra-
nej suchej miestnosti, chraneny pred priamym slnecnym Ziarenim, vrata-
nie UV, ako aj prachom, pinou, ostrymi predmetmi, krajnymi teplotami,
ako aj pred Zieravymi latkami.
véetky prvky pristroja na ochranu pred padom z vySky sa musia zhodovat
z pouzivatelskymi pokynmi pristroja, ako aj platnymi normami: EN 353-1,
EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 — systémy na predchadzanie padom;
EN 362 - spojovacie prvky; EN341, EN1496, EN1497, EN1498 — zachran-
né vybavenie; EN 361 — bezpe¢nostné postroje; EN 813 — bedrové upnu-
tia;.Eé\l 358 — systémy na pracu v podopretej polohe; EN 795 — kotviace
zariadenia.

PREVADZKOVY DENNIK/KARTA POUZIVANIA - Za zéznamy v

prevadzkovom denniku zodpoveda zavod, v ktorom sa dané zariadenie po-
uziva. Prevadzkovy dennik musi pred prvym vydanim zariadenia na pouzitie
néleZite vyplnit prislusna osoba, ktor4 na pracovisku zodpoveda za ochranné
prostriedky. Informacie o pravidelnych vyrobcom stanovenych kontrolach,
opravach a dévodoch vyradenia zariadenia z pouzivania eviduje prisluSna
osoba, ktord na danom pracovisku zodpovedng za pravidelné kontroly
ochrannych prostriedkov. Prevadzkovy dennik uschovavajte pocas celého
obdobia pouzivania zariadenia. Nepouzivajte osobné ochranné prostriedky,
ktoré nemajui vyplneny prevadzkovy dennik.

MODEL A TYP ZARIADENIA
SERIOVE CISLO.
KATALOGOVE CiSLO
DATUM VYROBY

DATUM NAKUPU



K 6DATUM UVEDENIA DO POUZIVANIA Vyrobca: PROTEKT - ul. Starorudzka 9 — 93-403 £6dz — Polsko, tel.: +48 42

K.7MENO POUZIVATELA 680 2083 - fax: +48 42 680 2093 — www.protekt.com.pl )
K.8PRAVIDELNE KONTROLY A SERVIS Notifikovana osoba, ktora zodpoveda za \e/danie certifikatu o skuske typu EU
K.9DATUM KONTROLY v stlade s nariadenim 2016/425: Apave Exploitation France SAS (¢. 0082) -
K.10Dévody vykonania kontroly/opravy 6 Rue du Général Audran — 92412 COURBEVOIE cedex - Francuzsko

k.11 Zistene poskodenia, vykonané opravy Notifikovana osoba, ktora zodpoveda za dohlad nad vyrobou: Apave Exploita-
K.12MENO, PRIEZVISKO A PODPIS ZODPOVEDNEJ OSOBY tion France SAS (¢. 0082) — 6 Rue du Général Audran - 92412 COURBEVO-
K.13Datum nasledujlicej kontroly IE cedex — Francuzsko

Vyhlasenie o zhode je dostupné na: www.protekt.pl
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