KAYTTOAIKA
Kelautuvalle turvatarraimelle ei ole maaritetty sallittua kayttdaikaa, jos maaraaikaistarkastukset suoritetaan maaraaikoina.

MAARAAIKAISTARKASTUKSET

Jokaisen 12 kéyttokuukauden jalkeen kelautuva turvatarrain on poistettava kaytosté ja annettava tehtaalla suoritettavaan
médraaikaistarkastukseen. Laitteen tarkastuksen saa suorittaa ainoastaan valmistaja tai valmistajan valtuuttama edustaja.
Maéraaikaistarkastuksen aikana méaaritetaan laitteen kayttoaika seuraavaan maaraaikaistarkastukseen. Kaikki maaraaikaistarkastusta koskevat
tiedot on kirjattava laitteen kéyttokorttiin.

KAYTOSTA POISTAMINEN

Kelautuva turvatarrain on poistettava valittémasti kaytosta, jos laitteen kunnon tai sen oikea toimivuuden suhteen tulee esiin mité tahansa
epailyksia. Laitteen saa oftaa uudelleenkayttdon vasta, kun valmistaja tai valmistajan valtuuttama edustaja on suorittanut sen yksityiskohtaisen
tarkastuksen ja on antanut kirjallisen luvan laitteen ottamiseksi uudelleen kéyttoéon. Kelautuva turvatarrain on poistettava valittémasti kaytosté ja
lahetettéva valmistajalle tai valmistajan valtuuttamalle edustajalle yksityiskohtaisen tarkastuksen suorittamiseksi, jos se oli mukana putoamisen
pyséayttdmisessé. Ainoastaan laitteen valmistaja tai valmistajan valtuuttama edustaja saavat suorittaa minkd tahansa korjauksen tai
huoltotoimenpiteen.

limoitettu laitos, jossa laitteen valmistuksen valvonta suoritetaan:
APAVE SUDEUROPE SAS

8 rue Jean-Jacques Vernazza — ZAC. Saumaty-Séon — BP 193
13322 MARSEILLE CEDEX 16

FRANCE - No. 0082

limoitettu laitos, joka on antanut EU-tyyppisen tutkimussertifikaatin asetuksen 2016/425 mukaisesti:
CIOP PIB - No.1437 .
CENTRALNY INSTYTUT OCHRONY PRACY - PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa . .
KAYTTOKORTTI

Tydpaikka, jossa laitetta kaytetadn, vastaa kayttokorttiin tehtavistd kirjauksista. Kéyttokortti pita tayttdd ennen laitteen ensimmaiseen kayttéon
antamista. Kaikki suojalaitteen tiedot (nimi, sarjanumero, osto- ja kayttddnottopaivamaara, kayttéjan nimi) on siséllytettdva kyseisen laitteen
kayttokorttiin. Tydpaikan suojalaitteista vastuussa oleva henkild tayttaa kortin. Laitteen valmistaja tai valmistajan valtuuttama edustaja ovat merkinneet
tehtaan suorittamia maaraaikaistarkastuksia koskevat tiedot. Henkilokohtaista suojalaitetta ei saa kdyttaa, jonka kéyttokorttia ei ole taytetty.
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KAYTTOOHJE

Lue kayttoohje huolellisesti

ennen laitteen kayttoa

KELAUTUVA
C € 0082 en3co202 TURVATARRAIN

Kelautuva turvatarrain on standardin EN 360:2002 mukainen
putoamisen estavien henkilésuojaimien osa.
Kelautuva turvatarrain antaa turvallisuuden yhdelle henkildlle.

Kéyttéjan sallittu paino on 140 kg.

Saatavilla olevat tydkdyden pituudet:
- CR250V 06 / CR251V 06 - 6 metria
- CR250V 10/ CR251V 10 - 10 metria
- CR250V 12 / CR251V 12 - 12 metria
- CR250V 15/ CR251V 15 - 15 metria
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TARKASTUS ENNEN KAYTTOA

Laitetta kayttavan henkilén on ennen sen jokaista kéyttoa suoritettava laitteen kokoonpanoon kuuluvien osien tdsmallinen tarkastus: laitteen kotelo,
kiinnityskoukku, kiinnike, tyokoysi tai -hihna (koko pituudelta) mekaanisten, kemiallisten ja I&mman aiheuttamien vaurioiden suhteen. Kelaus- ja
jarrumekanismin toiminta on myds tarkistettava vetamalla dynaamisesti tyokoydesté/-hihnasta. Kdyden/hihnan pitaa lukkiutua eika se saa jatkaa
uloskelautumista. Kdyden/hihnan vapauttamisen jélkeen laitteen pitéa kelata (vet&d) kdysi/hihna sisaén vapaasti. Tarkastuksen ja toiminnan
tarkistamisen suorittaa laitetta kayttava henkild. Jos laitteessa iimenee mité tahansa vikoja tai sen oikean toiminnan suhteen on epailyksié, laite on
valittdmasti poistettava kéytosta.

Kayton aikana on laitteen kaikki osat suojattava kosketukselta dljyjen, liuottimien, happojen ja emasten, avoimen tulen, metalliroiskeiden ja
teravareunaisten esineiden kanssa. Ristikkorakenteiden péalla tydskentelyn aikana on estettéva tyokoyden/-hihnan punoutumista rakenteen
yksittéisten osien valille. On véltettava kayttdmasta laitetta erittdin polyisessa ja 6ljyisessa ympéristossa.

Kun kelautuvaa turvatarrainta kéytetdan putoamisen estavén jarjestelman osana, on kayton oltava jérjestelmén yksittaisten ohjeiden ja
sovellettavien standardien mukaista:

- EN 361 - turvavaljaille

- EN 362 - liittimille

- EN 795 - kiinteiden rakenteiden kiinnityspisteille (ankkurointipisteille)

TURVATARRAIMEN KIINNITTAMINEN ANKKUROINTIPISTEESEEN

Laite on kiinnitettava kiinte&n rakenteen ankkurointipistt |
ainoastaan pydrivan kiinnityskoukun [A] tai silmukan [B] avulla,
jotka ovat standardin EN 362 tai EN 795 mukaisia. Laitteen
kiinnittdminen sen kantokahvasta [C] on kielletty. Kiintean
rakenteen kiinnityspisteen pitaa sijaita kayttajan ylapuolella ja
sen staattisen lujuuden on oltava vahintaan 12 kN.

Kiintedn rakenteen kiinnityspisteen muodon ja rakenteen pitaé
estaa laitteen irtoaminen tai siirtyminen itsestaén. On
suositeltavaa kayttaa merkittyja ja sertifioituja standardin EN795
mukaisia kiintean rakenteen kiinnityspisteita.

\
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Kiinteén rakenteen kiinnityspisteen, johon kelautuva turvatarrain

on Kiinnitetty, pitaa sijaita kayttajan ylapuolella. Jos kelautuva

turvatarrain on kiinnitetty pystysuoraan kayttjan ylapuolelle,

vapaan tilan tyGpisteen (tydskentelytason) alapuolella pitaa olla

| vahintaan 1,5 m.
Kun kelautuvan turvatarraimen tyokoysi poikkeaa pystysuorasta

linjasta, voi seurauksena olla heilurivaikutus. Tahan vaikutukseen

liittyvan vaaran estamiseksi on kiinnitettdva huomiota siihen, ettei

laitteen tyokdyden poikkeama pystysuorasta linjasta koskaan

ylittéisi 40°. Siina tapauksessa kayttéja voi liikkua vaakasuoraan

etaisyydelle "I, joka ei ole suurempi kuin 1/2 "v". Silloin vapaan

tilan tyGpisteen (tydskentelytason) alapuolella pitéa olla vahintdan
1,5 m + etéisyys "I".
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KELAUTUVAN TURVATARRAIMEN TYOKOYDEN
LITTAMINEN TURVAVALJAISIIN

«-tydkdyden koukku on kiinnitettava ainoastaan
turvavaljaiden etupuolen tai takapuolen
kiinnityspisteeseen. Turvavaljaiden on oltava
standardin EN 361 vaatimusten mukaiset.
«-kiinnityskoukku on aina varmistettava
lukitusmekanismilla

YLEISET TURVAEHDOT
« Henkilénsuojainta saavat kdyttaa ainoastaan sen kayttdon perehtyneet henkilét.
« Henkildnsuojaimia eivat saa kayttaa henkildt, joiden terveydentila voi vaikuttaa kielteisesti turvallisuuteen seka paivittaisessa
kéytdssé ett pelastustoiminnassa.
« Valmista pelastussuunnitelma, joka on kaytettavissa tarvittaessa. Varusteita ei saa muuttaa millaén tavalla iiman valmistajan
kirjallista lupaa.
Ainoastaan varusteen valmistaja tai valtuuttamansa edustaja saa korjata laitetta.
Henkildnsuojaimia ei saa kéyttaa kayttd vastaisella tavalla.
Henki6nsuojain on henkildkohtainen varuste ja sité voi kayttaa ainoastaan yksi henkilo.
Ennen kéyttdad varmista, ettéd kaikki putoamissuojainjérjestelman osat toimivat yhdessa oikein.
Tarkista saénndllisesti liitokset ja varusteiden sovitukset satunnaisen I8ystymisen tai irtoamisen estamiseksi.
Toisensa toimintaa hairitsevien henkilonsuojaimien kayttd on kielletty.
Ennen putoamissuojaimen kéyttdd sen kunto ja oikean toiminnan valmistettava.
Télldin on tarkistettava huolellisesti kaikki laite-elementit ja huomioi erityisesti mahdolliset vauriot, ylimé&arainen kuluminen,
hankaumat ja v&ar4 toiminta. Kiinnita erityisesti huomiota seuraaviin osiin vastaavissa laitteissa:
- turvavaljaat ja varmistusvyot: soljet, sadtoelementit, kiinnityspisteet (-soljet), hihnat, ompelet, hihnasilmukat;
- turvavaimentimet: kiinnityssilmukat, hihna, ompelet, kotelo, kiinnityskappaleet;
- kangas- ja turvakdydet: kdysi, kaussit, kiinnityskappaleet, séatdelementit, punokset;
- terés- ja turvavaijerit: lanka, lankakiinnitykset, kaussit, kiinnityskappaleet, séatoelementit;
- putoamistarraimet: kdysi tai hihna, kelaimen ja lukitusmekanismin toiminta, kotelo, vaimennin, kiinnityskappaleet;
- liukutarraimet: laitteen runko, likkuminen turvakéydelld, lukitusmekanismin toiminta, rullat, pultit ja nitit, kiinnityskappaleet,
turvavaimennin;
- kiinnityskappaleet (sulkurenkaat): runko, niitit, kieleke, lukitusmekanismin toiminta.
« Vahintaan kerran vuodessa ja 12 kuukauden vélein henkildnsuojaimen kéyttd on keskeytettava perusteellisen
madraaikaiskatsastuksen suorittamiseksi. M&araaikaiskatsastuksen voi suorittaa tydlaitoksessa henkildnsuojaimien huollosta vastaava
ja asianmukaisesti koulutettu ja pateva henkild. M&aréaikaiskatsastuksen voi suorittaa myds valmistaja tai sen valtuuttama henkild tai
yritys. Tarkista huolellisesti kaikki laite-elementit ja huomioi erityisesti mahdolliset vauriot, ylim&aréinen kuluminen, hankaumat ja vaara
toiminta (katso edellinen kohta). Tietyissa tapauksissa, jos suojaimen rakenne on monimutkainen, kuten putoamistarraimen kohdalla,
maaraaikaishuollon voi suorittaa ainoastaan laitteen valmistaja tai sen valtuutettu edustaja. Maaraaikaiskatsastuksen aikana maarataan
seuraavan katsastuksen aika
« Saanndllisen maaraaikaishuollon merkitys on ratkaiseva kayttajan turvallisuuden seka siihen liittyvén laitteen kunnon ja toimivuuden
kannalta.
« Maéraaikaiskatsastuksen aikana on tarkistettava kaikkien merkintdjen luettavuus (tyyppikilpi).
« Kaikki henkildsuojaimeen liittyvia tietoja (nimi, valmistenro, osto- ja kéyttéonottopaivamaara, kayttajan nimi seké korjauksiin,
katsastuksiin ja kéyton lopettamiseen liittyvat tiedot) on merkittava sen rekisterdintikorttiin. Rekisterdintikorttiin tehtavistd merkinndista
vastaa ty0laitos, jossa laitetta on kaytetty. Kortin tayttaa laitoksen turvavarusteista vastaava henkild. Henkildkohtaisia turvavarusteita ei
saa kayttaa iiman taytettya laitekohtaista rekisterdintikorttia.
« Jos laite myydaan valmistusmaan ulkopuolelle, toimittajan tulee varustaa se kéytt6- ja huolto-ohjeella siséltéen tietoa
maéraaikakatsastuksesta tavoitemaan kielessa.
« Mikéli syntyy laitteen kuntoon tai toimintaan liittyvia epailyksia, on sen kéyttd lopetettava valittdmésti. Tallin laitteen uudelleen
kayttédnotto on mahdollinen seikkaperéisen valmistajan suorittaman katsastuksen jélkeen ja hanen kirjallisen luvan perusteella.
« Mikéli henkilénsuojainta on kaytetty putoamistilanteessa, sen kaytté on lopetettava ja se on havitettava.
« Kéyttajan henkildkohtaiseen putoamissuojaimeen kiinnittdmista varten saa kayttad ainoastaan PN-EN 361 -standardin mukaisia
turvavaljaita.
«» Putoamissuojain on kiinnitettava turvavaljaissa oleviin A:lla merkittyihin kiinnityskohtiin (soljet, silmukat).
« Putoamissuojaimen ankkurointipisteen (tai -laitteen) sijainnin ja rakenteen tulee olla tukeva ja rajoittaa putoamisvaaraa seka
minimoida vapaa putoamismatka. Ankkurointipisteen tulee varmistaa henkilénsuojaimen kestava kiinnitys ja estettéva sen itsestaan
tapahtuva irtoaminen. Henkildnsuojaimen ankkurointpisteen minimi pysyva kestavyys on 12 kN. Suositellaan kayttamaan EN 795-
mukaisia sertifioituja ja merkittyja ankkurointipisteita.
« Tydalueen alapuolella oleva vapaa vali on tarkistettava sielld oleviin esineisiin trmaémiseen estamiseksi putoamistilanteessa. Minimi
vapaa vali on tarkistettava kaytettdvan putoamissuojaimen kéayttdohjeesta.
« Laitteen kéyttdaikana on kiinnitettéva erityistd huomiota vaarallisiin iimidihin, jotka vaikuttavat laitteen toimintaan ja kayttajan
turvallisuuteen erityisesti seuraavan osalta:
«- turvakdysien sotkeminen ja likkuminen teravilla reunoilla,
«- sahkon johtaminen, viat, kuten hankaumat, halkeamat korroosio,
«- saatekijat,
«- heilahteleva putoaminen,
- aarimmaiset lampdtilat,
«- kemikaalien vaikutus.
« Henkilénsuojaimia tulee kuljettaa vaurioitumiselta tai kastumiselta suojaavissa pakkauksissa, esim. kyllastetysté kankaasta tehdyissa
pusseissa taikka teras- tai muovilaatikoissa tai -laukuissa.
«ved brug af energiabsorberen i forbindelse med andre, udvalgte elementer af faldsikkerhedsudstyr skal relevante love,
brugsanvisninger og geeldende standarder overholdes:
Relevante EU standarder:

- EN 361-for sikkerhedssele;

- EN353-1,EN 353-2, EN 354, EN 360, EN 362 —for udstyr til standsning af fald.

- EN795-for forankringspunkter (forankringsudstyr).



TIME OF USE
Retractable type fall arrester can be used without time limit on condition periodic inspections are carried out timely.

PERIODIC INSPECTIONS

After each 12 months of usage the retractable type fall arrester should be withdrawn from use and subject to a detailed periodic inspection. The
device can be subject to inspection only by the manufacturer or his authorized representative. During periodic inspection period of use of the device
date of the next inspection should be arranged. All information regarding the periodic inspection must be recorded in the Identity Card.

WITHDRAWAL FROM USE

Retractable type fall arrester must be withdrawn from use immediately, if there are any doubts in regard of its correct condition and function. The
device must not be used until the equipment manufacturer or his authorized representative carries out a detailed inspection and gives his written
consent to use the equipment again. Retractable type fall arrester must be withdrawn from use immediately and sent to the manufacturer or his
authorized representative to carry out a detailed inspection, if it has been used to arrest a fall.

Any repair or service works can performed only by the device manufacturer or his authorized representative.

Notified body responsible for controlling the production phase of the device:
APAVE SUDEUROPE SAS

8 rue Jean-Jacques Vernazza — ZAC. Saumaty-Séon - BP 193

13322 MARSEILLE CEDEX 16

FRANCE - No. 0082

Notified body responsible for EU type test certification in accordance with Regulation 2016/425:
CIOP PIB - No.1437

CENTRALNY INSTYTUT OCHRONY PRACY - PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY

ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa

IDENTITY CARD

Itis the responsibility of the user organisation to provide the identity card and to fill in the details required. The identity card should be filled in before the
first use by a competent person, responsible inthe user organization for protective equipment. Any information about the equipment like periodic
inspections, repairs, reasons of equipment's withdrawal from use shall be noted into the identity card by a competent person in the user organization. The
identity card should be stored during a whole period of equipment utilization. Do not use the equipment without the identity card.

MODEL AND TYPE OF EQUIPMENT
SERIAL/BATCH NUMBER DATE OF MANUFACURE
REFERENCE NUMBER DATE OF PURCHASE

USER NAME DATE OF FIRST USE

PERIODIC INSPECTION AND REPAIR HISTORY CARD
DATE OF REASON FOR DEFECTS, NAME AND SIGNATURE | NEXT
INSPECTION | INSPECTION CONDITION NOTED OF COMPETENT INSPECTION
OR REPAIR REPAIRS CARRIED OUT | PERSON DATE

PROTEKT, 93-403 £ODZ, Starorudzka 9, POLSKA, www.protekt.com.pl
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c € 0082 EN 360:2002

Retractable type fall arrester is a component of personal fall
protection equipment compliant with EN 360:2002.
Retractable type fall arrester provides protection for one user.

Permissible user's weight is 140kg.

Available lengths of work cable:

- CR250V 06 / CR251V 06 - 6 meters
- CR250V 10/ CR251V 10 - 10 meters
- CR250V 12 / CR251V 12 - 12 meters
- CR250V 15/ CR251V 15 - 15 meters
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INSPECTION BEFORE USE

Before each use of the device the user must carry out a detailed inspection of components of the device: housing, snap hook, holder, work cable or
webbing (over the whole length) for mechanical, chemical and thermal damages. It is necessary to check operation of retracting and braking gear
by dynamically pulling the work cable/ webbing. The cable/ webbing should be locked and stop extending any further. After the cable/ webbing is
released, it should be easily folded (retracted) by the device. Inspections and checks should be carried out by the user of the device. If there are
any defects or doubts in regard of the correct condition and function of the device, it should be withdrawn from use immediately.

During usage protect all parts of the device from contact with oils, solvents, acids and alkali, open flame, molten metal spatters and objects with
sharp edges. During operation on truss structures avoid interweaving the work cable/webbing between individual parts of the structure. Avoid usage
of the device in dusty and oily environments.

Use of retractable type fall arrester as a part of a fall protection system must be in accordance with instructions for individual parts of the system
and standards in force:

- EN 361 - Full body harness;

- EN 362 - Connectors;

- EN 795 - Anchor devices (anchor points).

CONNECTING THE FALL ARRESTER TO STRUCTURAL ANCHOR POINT

The fall arrester must be connected to structural anchor point by
the top swivel link (CR250) using a connector [A] or top
connector (CR251) [A1] or sling [B] complying with EN362 or
EN795 standards. It is strictly prohibited to attach the device
using its carrying handle [C].

Structural anchorage point should be situated above the job
place and have static resistance min. 12kN.

The shape of the structural anchorage point should not let self-
acting disconnection of the device. It is recommended to use
certified and marked structural anchorage point complied with
EN 795.

FORBIDDEN!!

structural anchor point

retractable
type fall arrester

REQUIREMENTS FOR STRUCTURAL ANCHOR POINTS
Structural anchor point which the retractable type fall arrester is
attached to, should be located above the user.
If retractable type fall arrester is attached vertically above the
user, minimum required free space below the work station (level)
must be 1.5m.
When work cable of the retractable type fall arrester is deflected
from the vertical line, a pendulum effect may occur. To avoid a
related risk, pay attention that the device work line deflection

work
station (level)

R

% pendulum

N, effect o
S

RIS 4 from the vertical never reaches 40°. In such case the user may

\ move in the horizontal over a distance “I" no greater than 1/2 “v".

Then the minimum required free space under the work station

g\?glnd ‘ (level) must be 1.5m + distance “I".
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CONNECTING WORK CABLE OF RETRACTABLE
TYPE FALL ARRESTER
TO FULL BODY HARNESS

«- snap hooks on work cable should be
connected only to front or dorsal attachment
point on the harness. Full body harness should
be compliant with requirements of EN 361

«- always secure the snap hook locking gear
with locking gear

THE ESSENTIAL PRINCIPLES FOR USERS OF PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT AGAINST FALLS FROM A HEIGHT:
. personal protective equipment shall only be used by a person trained and competent in its safe use.
. personal protective equipment must not be used by a person with medical condition that could affect the safety of the equipment user in normal
and emergency use.
a rescue plan shall be in place to deal with any emergencies that could arise during the work.
being suspended in PPE (e.g. arresting a fall), beware of suspension trauma symptoms.
to avoid symptoms of suspension trauma, be sure that the proper rescue plan is ready for use. It is recommended to use foot straps.
it is forbidden to make any alterations or additions to the equipment without the manufacturer's prior written consent.
any repair shall only be carried out by equipment manufacturer or his certified representative.
personal protective equipment shall not be used outside its limitations, or for any purpose other than that for which it is intended.
personal protective equipment should be a personal issue item.
before use ensure about the compatibility of items of equipment assembled into a fall arrest system. Periodically check connecting and adjusting
of the equipment components to avoid accidental loosening or disconnecting of the components.
. it is forbidden to use combinations of items of equipment in which the safe function of any one item is affected by or interferes with the safe
function of another.
. before each use of personal protective equipment it is obligatory to carry out a pre-use check of the equipment, to ensure that itis in a
serviceable condition and operates correctly before it is used.
. during pre-use check it is necessary to inspect all elements of the equipment in respect of any damages, excessive wear, corrosion, abrasion,
cutting or incorrect acting, especially take into consideration:
- infull body harnesses and belts - buckles, adjusting elements, attaching points, webbings, seams, loops;
- inenergy absorbers - attaching loops, webbing, seams, casing, connectors;
- intextile lanyards or lifelines or guidelines - rope, loops, thimbles, connectors, adjusting element, splices;
- insteel lanyards or lifelines or guidelines - cable, wires, clips, ferrules, loops, thimbles, connectors, adjusting elements;
- inretractable fall arresters - cable or webbing, retractor and brake proper acting, casing, energy absorber, connector;
- in guided type fall arresters - body of the fall arrester, sliding function, locking gear acting, rivets and screws, connector, energy absorber;
- in metalic components (connectors, hooks, anchors) - main body, rivets, gate, locking gear acting.
. after every 12 months of utilization, personal protective equipment must be withdrawn from use to carry out periodical detailed inspection. The
periodic inspection must be carried out by a competent person for periodic inspection. The periodic inspection can be carried out also by the
manufacturer or his authorized representative.
. in case of some types of the complex equipment e.g. some types of retractable fall arresters the annual inspection can be carried out only by the
manufacturer or his authorized representative.
. regular periodic inspections are the essential for equipment maintenance and the safety of the users which depends upon the continued
efficiency and durability of the equipment.
. during periodic inspection it is necessary to check the legibility of the equipment marking. Don’t use the equipment with the illegible marking.
. it is essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original country of destination the reseller shall provide
instructions for use, for maintenance, for periodic examination and for repair in language of the country in which the product is to be used.
. personal protective equipment must be withdrawn from use immediately when any doubt arise about its condition for safe use and not used
again until confirmed in writing by equipment manufacturer or his representative after carried out the detailed inspection.
. personal protective equipment must be withdrawn from use immediately and destroyed (or another procedures shall be introduced according
detailed instruction from equipment manual) when it have been used to arrest a fall.
. a full body harness (conforming to EN 361) is the only acceptable body holding device that can be used, in a fall arrest system.
. in full body harness use only attachment points marked with a capital letter "A" to attach a fall arrest system.
. the anchor device or anchor point for the fall arrest system should always be positioned, and the work carried out in such a way, as to minimise
both the potential for falls and potential fall distance. The anchor device/point should be placed above the position of the user . The shape and
construction of the anchor device/point shall not allowed to self-acting disconnection of the equipment. Minimal static strength of the anchor
device/point is 12 kN. It is recommended to use certified and marked structural anchor point complied with EN795
. itis obligatory to verify the free space required beneath the user at the workplace before each occasion of use the fall arrest system, so that, in
the case of a fall, there will be no collision with the ground or other obstacle in the fall path. The required value of the free space should be taken from
instruction manual of used equipment.
« there are many hazards that may affect the performance of the equipment and corresponding safety precautions that have to be observed during
equipment utilization, especially: - trailing or looping of lanyards or lifelines over sharp edges, - any defects like cutting, abrasion, corrosion, - climatic
exposure, - pendulum falls, - extremes of temperature, - chemical reagents, - electrical conductivity.
«  personal protective equipment must be transported in the package (e.g.: bag made of moisture-proof textile or foil bag or cases made of steel or
plastic) to protect it against damage or moisture.
. the equipment can be cleaned without causing adverse effect on the materials in the manufacture of the equipment. For textile products use mild
detergents for delicate fabrics, wash by hand or in a machine and rinse in water. For energy absorbers use only a damp cloth to wipe away dirt. It's
forbidden to immerse energy absorbers into the water. Plastic parts can be cleaned only with water. When the equipment becomes wet, either from
being in use or when due cleaning, it shall be allowed to dry naturally, and shall be kept away from direct heat. In metallic products some mechanic
parts (spring, pin, hinge, etc.) can be regularly slightly lubricated to ensure better operation.
. personal protective equipment should be stored loosely packed, in a well-ventilated place, protected from direct light, ultraviolet degradation,
damp environment, sharp edges, extreme temperatures and corrosive or aggressive substances.
«  Using the hamess in connection with personal protective equipment agains falls from a height must be compatible with manual instructions of this
equipment and obligatory standards:

- EN353-1, EN353-2, EN355, EN354, EN360 - for the fall arrest systems;

- EN362 - for the connectors;

- EN1496, EN341 - for rescue devices;

- EN795 - for anchor devices.




ANVANDNINGSTID
For sakerhetsblock galler ingen tillaten anvandningstid med forutsattning att periodiska kontroller utférs i tid.

PERIODISKA KONTROLLER

Var 12:e manad av anvandning av sakerhetsblock ska det tas ur bruk och en noggrann periodisk tillverkningskontroll av det ska utféras.Det ar
endast tillverkaren eller tillverkarens godkénda representant som far utféra kontroll av anordningen.Under den periodisk kontrollen ska en
anvandningstid, som ska galla till nésta periodiska kontroll, faststéllas for sakerhetsblocket.Alla uppgifter om den periodiska kontrollen skall
antecknas pa anvandarkort for anordningen.

URBRUKTAGANDE

Sékerhetsblock skall tas ur bruk direkt om det finns vilka som helst tvivel om dess skick och funktion.Man kan ta denna utrustning i bruk igen efter
att en detaljerad kontroll har genomforts av utrustningens tillverkare och tillverkarens godkénda representant har skriftligen godként att utrustningen
&r avsedd for vidare anvandning.Ett sékerhetsblock skall tas ur bruk direkt och skickas tillbaka till tillverkaren eller tillverkarens godkanda
representant for en noggrann kontroll om det har anvants for att stoppa ett fall.Vilka som helst reparationer eller servicearbeten far endast utforas
av anordningens tillverkare eller tillverkarens godkénda representant.

Ett anmalt organ som har tillsyn Gver tillverkning av anordningen:
APAVE SUDEUROPE SAS

8 rue Jean-Jacques Vernazza — ZAC. Saumaty-Séon — BP 193
13322 MARSEILLE CEDEX 16

FRANCE - No. 0082

En certifierad enhet dar EU-typintyget utfardades enligt férordningen 2016/425:

CIOP PIB - No.1437 :

CENTRALNY INSTYTUT OCHRONY PRACY - PANSTWOWY INSTYTUT BADAWCZY
ul. Czerniakowska 16, 00-701 Warszawa

ANVANDARKORT

Arbetsplatsen som utrustningen anvénds pa &r ansvarig for att fylla i anvandarkortet. Anvandarkortet ska fyllas i fore det forsta ibruktagandet.Alla
uppgifter om skyddsutrustningen (namn, serienummer, inkdpsdatum och datum fér ibruktagande) ska anges pa utrustningens kort.Kortet fylls i av en
person som ansvarar for skyddsutrustning pa arbetsplatsen.Information om tillverkningskontroller anges av utrustningens tillverkare eller tillverkarens
godkanda representant.Personlig fallskyddsutrustning far inte anvandas om den saknar ett ifyllt anvandarkort.

ANORDNINGSNAMN

REFERENSNUMMER SERIENUMMER
TILLVERKNINGSDATUM ANVANDARNAMN
INKOPSDATUM DATUM FOR IBRUKTAGANDE
PERIODISKA KONTROLLER
. KONSTATERADE SKADOR/ UNDERSKRIFT AV
KONTROLLDATUM asi%KNTTlS@fE NOMFORANDE UTFORDA REAPARTIONER, DATUM FOR NASTA KONTROLL | PERSONEN SOM
OVRIGA ANMARKNINGAR UTFOR KONTROLLEN

PROTEKT, 93-403 £ ODZ, Starorudzka 9, POLSKA, www.protekt.com.pl

BRUKSANVISNING

Las denna bruksanvisning noggrant
innan du anvéander utrustningen

/X

T PROTEKT

C € 0082 enseo2000 SAKERHETSBLOCK BRZS(W/ CR251V

Sékerhetsblocket ar en del av personlig fallskyddsutrustning enligt
EN 360:2002. Sakerhetsblocket ar ett skydd for en person.

Tillaten vikt av anvandaren ar 140 kg.

Arbetslina finns i 1angder:

- CR250V 06 / CR251V 06 - 6 meter
- CR250V 10/ CR251V 10 - 10 meter
- CR250V 12 / CR251V 12 - 12 meter
- CR250V 15/ CR251V 15 - 15 meter

ANORDNINGENS MARKNING:
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Barhandtag

Anordningens egenskap

SAKERHETSBLOCK

REF.CR250 V

Linans langd: .. m
Serienummer: 00000000
Tillverkningsdatum: mm yyyy

Nummer av europeisk standard

EN 360:2002

CE-mérkning och nummer pa
certifierad enhet som ansvarar for
kontroll av anordningens
tillverkningsprocess

C€0082

Tillverkarens eller leverantérens markning

PROIEKT

Manad och ar for nésta
tillverkningskontroll. Anvénd inte
anordningen efter detta datum.
Obs: Fore forsta anvandning
markera datum for
tillverkningskontroll (datum for
forsta anvandning +12 manader,
t.ex. den forsta anvandningen
01.2019 - markera kontroll
01.2020)
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INSPEKTION FORE ANVANDNING

Fére varje anvandning av anordningen skall anvandaren inspektera dess alla bestandsdelar: anordningens hus, skruvlank, handtag, arbetslina eller
band (hela langden) fér mekaniska, kemiska och varmeskador noga.Inspektera dessutom om sjélvupprullande och bromsande mekanism fungerar
korrekt genom att dra snabbt i arbetslinan/bandet.Linan/bandet bor lasas och sluta rullas upp vidare.Efter att linan/bandet har frisléppts bor
linan/bandet rullas upp (vinschas) fritt av anordningen.Inspektionen och kontrollen utfors av personen som anvénder anordningen.Vid vilka som
helst fel eller tvivel om anordningens skick skall den tas ur bruk direkt.Under anvéndning skall anordningens alla delar skyddas mot kontakt med
olja, losningsmedel, syror och alkalier, dppen eld, sténk av heta metaller och vassa foremal.Under arbete pa fackverk skall man undvika att placera
arbetslina/band mellan olika delar av konstruktionen.Man skall undvika att anvénda anordningen i en mycket dammig och oljehaltig
miljo.Anvandning av ett sakerhetsblock som en del av ett fallskyddssystem skall dverensstémma med anvisningama i bruksanvisningarna for

systemets enskilda delar och de géllande standarderna:

EN 361 - for sékerhetsselar;

EN 362 - for kopplingsanordningar;

EN 795 — for fasta férankringspunkter (férankringsutrustning).

ANSLUTA SAKERHETSBLOCK TILL EN PUNKT | FAST MONTERAD KONSTRUKTION

Anordningen skall kopplas till en fast forankringspunkt endast
med det vridbara féstet och med hjalp av en skruviank [A] eller
en forankringssling som uppfyller kraven i EN 362 eller EN
795.Det ar forbjudet att fasta anordningen med dess barhandtag
[C].Den fasta forankringspunkten bér finnas dver anvandaren
och ha statisk hallfasthet pa minst12 kN.Den fasta
forankringspunktens utformning och konstruktion skall gora det
omdjligt for anordningen att koppla bort eller glida av sjélv.Vi
rekommenderar att anvanda mérkta och certifierade fasta
forankringspunkter enligt EN795.

punkt i fast monterad konstruktion
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KOPPLING AV SI\KE_RHETSBLOCKETS
ARBETSLINA TILL SAKERHETSSELE

«— arbetslinans skruvlank skall endast kopplas
till den framre eller bakre d-ringen pa
sakerhetssele.Sakerhetssele skall bor uppfylla
kraven i standarden EN 361

«— skruvlanken skall alltid lasas med
lasmekanismen

KRAV FOR FASTA FORANKRINGSPUNKTER

Den fasta forankringspunkt som sékerhetsblocket ar kopplat till bor
finnas dver anvandaren.Om sékerhetsblocket & monterat i vertikal
linje &ver anvandaren skall den minimala fria platsen under
arbetsomradet (niva) vara 1,5 m.Nar sakerhetsblockets arbetslina
&r lutad fran den vertikala linjen kan en pendeleffekt
forekomma.For att undvika fara i samband med dennaeffekt ska
man vara uppméarksam pa attanordningens arbetslinas lutning fran
vertikalplanet aldrig Gverstiger 40°.| sa fall kan anvandaren rora sig
horisontellt pa ett avstand "I” som inte &r storre an 1/2 "v".Da skall
den minimala fria platsen under arbetsomradet (niva) vara 1,5 m +
avstand "I

GRUNDLAGGANDE PRINCIPER FOR ANVANDNING AV PERSONLIG FALLSKYDDSUTRUSTNING

e o o o o o o o

personlig skyddsutrustning ska endast anvandas av personer som &r utbildade i dess anvandning.
personlig skyddsutrustning far inte anvandas av personer vars hélsa kan paverka sakerheten vid daglig anvandning och vid raddninginsats.
en plan fér raddningsinsatser som kan anvéandas vid behov ska utarbetas.
det ar forbjudet att andra utrustningen pa nagot satt utan skriftligt godkénnaande fran tillverkaren.
eventuella reparationer av utrustningen kan endast utforas av tillverkaren av utrustningen eller tillverkarens auktoriserade representant.
personlig skyddsutrustning far inte anvéndas i strid mot dess avsedda andamal.
personlig skyddsutrustning ar personlig och skan anvandas av en person.
kontrollera fore anvandning att alla anordningar som ingar i fallskyddssystemet samarbetar med varandra pa rétt satt. Kontrollera
regelbundet kopplingar och anpassning mellan utrustningens bestandsdelar for att undvika deras oavsiktliga lossning eller frankoppling.
det ar forbjudet att anvanda kombinationer av utrustningens delar dar driften av nagon anordning stors av driften av en annan anordning.
kontrollera noga fore varje anvandningstilifalle den personliga skyddsutrustningens skick for att sakerstélla att den &r i gott skick och
fungerar som den ska.
kontrollera da alla komponenter som ingar i utrustningen med hansyn till skador, onormalt slitage, korrosion, forslitningar, snittskador eller
ovanlig funktion. | de olika anordningarna ska sarskilt marke laggas till:

sakerhetsselar och stodbélten: spannen, justeringsdetaljer, fastpunkter (spannen), band, sdmmar, hallor;

falld@mpare: fastéglor, band, sémmar, kapsling, kopplingsanordningar;

textila linor och guidar: lina, 6glor, kauser, kopplingsanordningar, justeringsdetaljer, flator;

linor och guidar i stal: lina, tradar, klammor, dglor, kauser, kopplingsanordningar, justeringsdetaljer;

sakerhetsblock: lina eller band, funktion av upprullningsdonet och lasmekanismen, kapsling, fallddmpare, kopplingsanordningar;

glidlas: utrustningens kropp, forflyttning langs guiden, funktion av lasmekanismen, rullar, skruvar och nitar, kopplingsanordningar,

fallddmpare;

e o o o o o o o o o

kopplingsanordningar (karbinhakar): barkropp, nitning, huvudspérr, funktion av lasmekanismen;
minst en gang per ar, efter var 12:e manad av anvandning, maste personlig skyddsutrustning tas ur bruk och noga kontrolleras.
Regelbunden kontroll kan utféras av den som ar kompetent och ansvarar for regelbundna kontroller av personlig skyddsutrustning pa
arbetsplatsen samt ar utbildad for det. Regelbundna kontroller kan ocksa utforas av tillverkaren eller den person eller det foretag som
utsétts av tillverkaren. Darvid ska alla anordningar som ingar i utrustningen kontrolleras med hénsyn till eventuella skador, onormalt slitage,
korrosion, forslitningar, snittskador eller ovanlig funktion (se foregaende punkt). | vissa fall, om personlig skyddsutrustning har en
komplicerad och sammansatt konstruktion som t.ex. sakerhetsblock, kan regelbundna kontroller endast utforas av tillverkaren eller
tillverkarens auktoriserade representant. Efter regelbunden kontroll faststalls ett datum for nasta regelbundna kontroll.
regelbundna kontroller ar ytterst viktiga nér det galler utrustningens skick och anvandarens sakerhet som beror pa det att utrustningen ska
vara i fullgott skick och hallbar.
under regelbunden kontroll ska kontrolleras att alla mérkningar pa skyddsutrustningen &r lasbara (utrustningens identifikationsetikett).
all information om personlig skyddsutrustning (namn, serienummer, inkdpsdatum och datum for forsta ibruktagning, anvéndarens namn,
information om reparationer och kontroller samt urbruktagning) ska fyllas i brukskortet for utrustningen. Den arbetsplats dar utrustningen
anvands ansvarar for att fylla i brukskortet. Brukskortet fylls i av den som ansvarar for personlig skyddsutrustning pa arbetsplatsen.
Personlig skyddsutrustning utan ifyllt brukskort far inte anvéndas.
om utrustningen saljs utanfor sitt ursprungsland ska leverantoren av utrustningen forse utrustningen i bruksanvisning, underhallsmanual
samt instruktioner for regelbundna kontroller och reparation av utrustningen pa det sprak som anvénds i det land dar utrustningen ska
anvandas.
personlig skyddsutrustning ska omedelbart tas ur bruk om det uppstar nagra som helst tvivel om utrustningens skick eller dess rétta
funktion. Ateranvandning kan endast ske efter detaljerad kontroll utford av tillverkaren av utrustningen och skriftligt godkannande fran
tillverkaren for ateranvandning av utrustningen.
personlig skyddsutrustning ska tas ur bruk och kasseras (férstoras permanent) om den har anvants for att forhindra ett fall.
endast sakerhetssele som uppfyller kraven i EN 361 &r den enda utrustning som anvands for att halla kroppen i uppratt lage i
fallskyddssystem.
fallskyddssystem kan anslutas till fastpunkter (spannen, dglor) pa sakerhetsselen som &r mérkta med den stora bokstaven “A”.
forankringspunkt (anordning) for fallskyddsutrustning ska ha en stabil konstruktion och ett Iage som forhindrar ett fall och minimerar den
fria fallhjden. Formen och konstruktionen av férankringspunkten for utrustningen ska sakerstalla en permanent anslutning av utrustningen
och kan inte orsaka dess oavsiktliga frankoppling. Den minsta statiska hallfastheten for en forankringspunkt for personlig
fallskyddsutrustning ar 12 kN. Det rekommenderas att anvanda certifierade och mérkta férankringspunkter enligt EN 795.
det ar obligatoriskt att kontrollera det fria utrymmet under arbetsplatsen dar personlig fallskyddsutrustning ska anvandas for att undvika att
anvandaren kolliderar med foremal eller Iagre niva vid hindrande av ett fall. Vérdet for det erfordeliga fria utrymmet som ska finnas under
arbetsplatsen ska kontrolleras i bruksanvisningen for den fallskyddsutrustning som ska anvandas.

under anvandning av utrustningen ska sarskilt uppmarksamhet agnas at farliga faktorer som

paverkar utrustningens funtkion och anvandarens sakerhet, och i synnerhet at:
- linor som trasslar sig och glider pa vassa kanter,
- eventuella skador som snittskador, ndtning, korrosion
- exponering for vader och vind
- pendelfall
- extrema temperaturer
- kemikalier
- elledningsformaga
personlig skyddsutrustning ska transporteras i forpackningar som skyddar utrustningen mot skador och vatten, t.ex. i vaskor tillverkade av
impregnerat tyg eller i vaskor/lador i stal eller plast.
personlig skyddsutrustning ska rengdras och desinficeras pa sa satt att material (rvara) som utrustningen &r tillverkad av inte skadas. For
textilier (band, linor) ska rengdringsmedel for 6mtaliga textilier anvandas. Utrustningen kan rengdras for hand eller tvéttas i tvattmaskin
samt skdljas noga. Detaljer av plast ska tvattas endast med vatten. Utrustning som blir b6t vid rengdring eller under anvéndning ska torka
under naturliga forhallanden, borta fran véarmekéllor. Metalldelar och -mekanismer (fiadrar, gangjérn, spérr etc.) kan smorjas latt periodvis
for att forbattra deras funktion.
personlig skyddsutrustning ska forvaras Iost forpackad, i vél ventilerade torra utrymmen, skyddad mot ljus, UV-stralning, damm, vassa
foremal, extrema temperaturer och fratande amnen.
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